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मेहतर समुदायावर भारतीय �ान �णालीचा �भावः  एक समाजशा�ीय अ�यन 
 

लेखक: �पाली !ावणजी मे!ाम व डॉ. संतोष म(ढेकर 
सं*था: उ� िश�ण व संशोधन क� �, समाजशा� िवभाग, रा�� संत तकुडोजी महाराज नागपूर िव"ापीठ नागपूर; 

रेणुका कॉलेज, बेसा, नागपूर 
 

गोषवारा  
भारतीय *ान +णाली ही मानवजाती,ा सवा-त .ापक बौ01क परंपरांपैकी एक आहे, जी हजारो वषा6,ा िनरंतर 
िवकासादर8ान िव*ान, त9*ान आिण अ;ा< यांच े एक>ीकरण करणा?या सवा6गीण चौकट सादर करते. 
भारतीय पारंपBरक *ान+णालीम;े CजलेDा पारंपBरक जातीय *ानान ेएक अशी .वEथा िनमा-ण केली आहे, 
िजथ े GHतेच ेकाय- मूळतः च अपिव> मानले जाते. यामुळे एका िविश� समुदायाला अपमान आिण दुः खा,ा 
जीवनात ढकलले गेले आहे, आिण आधिुनक कायदेशीर +यMांनतंरही ही वNु0Eथती कायम आहे. भारतीय *ान 
+णाली,ा बिहOृत करणा?या .ाQांमळेु मेहतर/वा0Sकी समुदाय आज, त ेभारतीय *ान +णालीम;े आपले 
Eथान +ितपादीत कTन, वा0Sकी आिण रिवदास यां,ासारQा समाजाला पUुा Gीकारत आहेत. 
बीजश.: भारतीय *ान +णाली, महेतर/वा0Sकी, रिवदास, बौ01क परंपरा  

 
१.० �1ावना  
भारतीय *ान +णाली ही हजारो वषा-पासून भारतात िवकिसत झालेली पारंपBरक *ान, प1ती आिण वै*ािनक 
समजांची एक िवशाल, सवा6गीण चौकट आहे, Wात त9*ान (वेद, योग), िव*ान (गिणत, खगोलशा�), 
वै"कशा� (आयुवZद), कला, शासन+णाली आिण बरेच काही समािव� आहे. आता भारतीय सरकार,ा िश�ण 
मं>ालया[ारे शा\त िवकास आिण वसाहतवादमु]ीसाठी +ाचीन वारसा आिण समकालीन +ासंिगकता यांचा 
मेळ घाल_ाकBरता या +णालीच ेआधुिनक िश�णात एक>ीकरण केले जात आहे. 
भारतीय *ान +णाली, जी पारंपBरक जातीय रचनेशी खोलवर जोडलेली आहे, ितन े ऐितहािसकabcा सफाई 
कामगार समुदायावर (जे बfतकेदा दिलत असतात) मानवी मैला साफ कर_ाच ेकाम लादले होते. यामुळे गंभीर 
सामािजक बिहOरण, आरोgा,ा धोhांना आिण आिथ-क उपे�ेला सामोरे जावे लागले आहे. GH भारत 
िमशनसारQा आधुिनक उपiमांचा उjेश सkान िमळवून देण े हा असला तरी, खोलवर Cजलेला कलंक, 
काय"ा,ा अंमलबजावणीचा अभाव आिण िश�ण व संधीवंर पBरणाम करणारा सततचा जातीय भेदभाव यामुळे 
आlाने कायम आहेत. 
भारतीय *ान +णालीने, िवशेषतः  ऐितहािसक जातीय चौकट आिण धािम-क शु1ता िकंवा अशु1ते,ा कmनांशी 
असलेDा ित,ा संबंधाने, सफाई कामगार समाजा,ा सामािजक बिहOाराला आिण उपे�ेला औपचाBरक 
GTप देऊन pां,ावर ल�णीय आिण नकारा<क पBरणाम केला आहे. GHतेच े काम दिलतांसाठी एक 
वंशपरंपरागत, कमी दजा-चा .वसाय बनला, Wाला पारंपBरक पिव>ता/अशु1ी,ा समजुतीनंी बळकटी िदली, 
Wामळेु सव-.ापी अqृrता आिण सामािजक बिहOाराची पBर0Eथती िनमा-ण झाली. अनेक सफाई कामगार 
विडलोपािज-त वारसा आिण पया-यां,ा अभावामुळे या .वसायात येतात, Wामुळे हे चi कायम राहत.े 
संर�क साधनांचा अभाव, अपुरी पायाभूत सुिवधा आिण मानवी कच?याची हातान ेिवsेवाट लावDामुळे pांना 
आरोgा,ा गंभीर धोhांना सामोरे जावे लागते. याकBरता भारत शासना[ारे GH भारत िमशन सारQा 
उपiम सुT कर_ात आले आहेत Wांचा उjेश गणवेश (सफाईिम>) आिण चांगDा पायाभूत सुिवधां[ारे 
GHता कामाला +ितtा िमळवून देण ेआहे. या धोरणांचा उjेश मानवी मैला उचल_ाची +था संपु�ात आणण े
आहे, परंत ु खोलवर CजलेDा सामािजक Tढी आिण पायाभूत सुिवधांमधील >ुटीमंुळे अंमलबजावणीम;े 
अडचणी येतात. आधिुनक GHता मोिहमांचा उjेश समाजाचा उuष- करणे असला तरी, पारंपBरक भारतीय 
*ान +णालीतील जाित-आधाBरत खोलवर CजलेDा Tढी pां,ा वाNवाला आकार देत आहेत, Wामुळे ख?या 
सामािजक आिण आिथ-क समावेशनासाठी गंुतागंुतीची आlान ेिनमा-ण होत आहेत. 

 
२.० संशोधन प4ती  
संशोधन काया-साठी िनदwष मािहती िमळ_ासाठी व संशोधनाची उjेशपुतx हो_ासाठी संशोधनाची उिj�े 
अyासुन pानुसार संशोधन कर_ाकBरता zंथालयीन प1तीचा उपयोग कर_ात आला. 
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३.० सािह7ा8ा िनरी9णाव�न �ा: मु; मु<े  
मेहतर (Wांना ऐितहािसकabc भंगी असेही संबोधले जात असे, आिण आता त े मो{ा +माणावर वा0Sकी 
िकंवा इतर दिलत उप-समुदायां,ा नावांनी ओळखले जातात) समुदायावर भारतीय *ान +णालीचा (IKS) +भाव 
अpंत िवरोधाभासी आिण [ैतवादी रािहला आहे. +Nुत संशोधनकाया-त दोन परqरिवरोधी aि�कोनांतून 
संभा. पBरणामांच ेिव�ेषण कर_ात आले आहे: 
१.  
नकारा<क आिण बिहOृत करणारे पBरणाम (पारंपBरक �ेणीब1 चौकट)  
ऐितहािसकabcा, IKS ,ा +मुख .ाQांचा, िवशेषतः  कठोर वण--जाती .वEथेतून गाळून आलेDा .ाQांचा, 
िवनाशकारी पBरणाम झाला. 

 बिह=ाराच े स4ैािंतक समथ?नः  काही �ा�णी zंथांचा (जसे की मन�ुृती, जरी तो िवशाल IKS चा 
एक छोटासा भाग असला तरी) उपयोग महेतरसारQा समुदायां,ा अqृr दजा-ला कायदेशीर 
ठरव_ासाठी केला गेला. GHतचे े (हातान े मलैा साफ कर_ाचे) pांच े काम अशु1 मानले गेले, 
Wामळेु pांना सामािजक आिण धािम-क चौकटी,ा बाहेर ठेव_ात आले. 

 �ाना8ा �वेशाचा नकारः  .वहारात असलेDा पारंपBरक IKS चे एक मQु त9 �णजे वैिदक 
िश�ण (�ुती) केवळ ि[ज वणा-पुरते मया-िदत ठेवणे. महेतर समुदायाला औपचाBरक िश�ण, धम-zंथ 
आिण ता0�क चचZपासून प1तशीरपणे वंिचत ठेव_ात आले, जे IKS च ेमQु आधारNंभ होते. 

 धािम?क आिण *थलीय बिह=ारः  काही zंथांम;े आिण चालीरीतीमं;े वाढवलेDा पिव>ता-
अशु1ते,ा संकmनांमुळे pांच ेशारीBरक आिण सामािजक िवलगीकरण झाले—पा_ाच ेवेगळे �ोत, 
मंिदरांम;े +वेशावर िनब6ध आिण सामुदाियक धािम-क िवधीमंधून बिहOार. 

 कलंकाच े आंतAरकीकरण: शतकानुशतके, या चौकटीमुळे �नूगंडाच े आंतBरकीकरण झाले, िजथ े
समुदायाच े Gतः च े Eथािनक *ान आिण कौशD े मो{ा समाजान ेआिण अनकेदा Gतः  समुदायानहेी 
कमी लेखली. 

२.  
सकारा<क आिण पुनC�ीवना<क पBरणाम (एक समकालीन, सव-समावेशक पनुवा-चन)  
आधुिनक काळात, IKS ला अिधक सव-समावेशक, बfलवादी *ान+णाली �णून पनुप-Bरभािषत कर_ाची 
चळवळ सुT आहे. या aि�कोनातनू, पBरणाम वेग�ा +कारे पाहता येतो: 

 आ�ाBCक वारशाचे पुनDEीवनः  या समुदायातील अनेक लोक आता रामायणाच े लेखक भगवान 
वा0Sकी यांना आपले संर�क संत मानतात. हे pांना IKS ,ा सवा-त मह9पणू- सािह0pक आिण 
आ;ा0<क कृतीपंैकी एकाशी थेट जोडत,े आिण pात बिहOृत नlे, तर एक म;वतx, पजूनीय Eथान 
िमळवून देते. 

 Fंथाचंा पुनअथ? लावणेः  िव[ान आिण काय-कतZ िवशाल भारतीय *ान +णालीमधील अिधक समतावादी 
+वाहांकडे ल� वेधतात—जसे की भ]ी चळवळ (रिवदास, कबीर यांसारखे संत-कवी) Wांनी जाित-
आधाBरत भेदभावाला q�पण े नाकारले आिण थेट भ]ीवर भर िदला. शीख परंपरा (गुC zंथ 
सािहबम;े भगत रिवदासां,ा रचनांचा समावेश आहे), Wाचे अनके महेतर/वा0Sकी अनयुायी आहेत, 
ितला देखील भारतीय आ;ा0<क *ान +णालीचा एक भाग मानले जाते, जी सkान +दान करते. 

 *थािनक कौशHे आिण नीितमूHांचे महJः  समाजा,ा पारंपBरक कामाला सेवा (िनGाथ- सेवा) 
आिण आवrक नागरी कत-. या aि�कोनातून ओळख_ाचा +यM केला जात आहे. दडपशाही 
नाकारता, हे pां,ा ऐितहािसक भूिमकेला साव-जिनक आरोg आिण GHतेची मह9पूण-, जरी शोिषत 
असली तरी, देखभाल �णून पुनEथा-िपत करत.े 

 पया?यी �ान �णाली: भारतीय *ान +णाली एकाच +कारची नाही. pात लोक परंपरा, उपचार प1ती 
आिण Eथािनक पया-वरणीय *ानाचा समावेश आहे. इतर सव- समुदायां+माण,े महेतर समुदायाकडेही 
Gतः ची लोकिव"ा आहे—सामzी, कचरा .वEथापन आिण समुदाय संघटनचेे .ावहाBरक *ान 
भारता,ा *ान िविवधतचेा एक अिवभाW भाग आहे, Wाला आता भारतीय *ान +णाली,ा .ापक 
.ाQांनुसार ओळखले जात आहे. 

 राजकीय आिण सामािजक संघटनः  वा0Sकी ही आधिुनक ओळख Gतः च भारतीय *ान +णालीशी 
थेट संबंध दश-वते, परंपरेतील एका +तीका<क .]ीचा वापर कTन सkान िमळवणे आिण 
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ऐितहािसक जातीय चौकटीनंा आlान देणे. आपDाच नावान े चालवलेDा बिहOारािवC1 
लढ_ासाठी त ेभारतीय *ान +णाली,ा +तीकांचा वापर करतात. 

४.० िन=ष?  
ऐितहािसकabcा, भारतीय *ान +णाली,ा वच-Gवादी, �ेणीब1 .ाQेचा वापर दडपशाहीच े साधन �णून 
केला गेला, Wामुळे मेहतर समुदायाला सkान, *ानाच ेअिधकार आिण सामािजक गितशीलतेपासून वंिचत ठेवले 
गेले. समकालीन युगात, भारतीय *ान +णाली,ा पुनप-Bरभािषत, लोकशाही आिण सव-समावेशक समजाचा वापर 
ह�ांची पुन+ा-�ी, ओळखीची पु�ी आिण आ;ा0<क स�मीकरणासाठी एक साधन �णनू केला जात आहे. 
हे नाते एकतफx नाही. ते [ं[ा<क आहे. भारतीय *ान +णाली,ा बिहOृत करणा?या .ाQांमुळे 
मेहतर/वा0Sकी समुदाय खोलवर घडला आहे (आिण +ताडीत झाला आहे). आज, ते भारतीय *ान +णालीम;े 
आपले Eथान +ितपादीत कTन, वा0Sकी आिण रिवदास यां,ासारQा समाजाला पUुा GीकाTन आिण 
+णाली,ा दडपशाही,ा भूतकाळाचा िहशोब मागून, तसेच ित,ा मु0]दायी �मतांवर +काश टाकून, भारतीय 
*ान +णालीची .ाQा सिiयपण ेपUुा आकार घेत आहेत आिण ितचा िवNार करत आहेत. खरा पBरणाम अथ-, 
�ृती आिण ओळखी,ा या सतत,ा संघषा-त असDाच ेआढळते. 
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