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�ावना 

भारतीय 2ान �णाली 4णजे केवळ �ाचीन भारताची बौ9:क िकंवा धािम�क परंपरा नाही, तर ती हजारो वषा>पासून 
भारतीय उपखडंात िवकिसत झालेली, जीवनाDा सव� पैलूंना Fश� करणारी एक समH, सखोल आिण एका9Jक 2ानधारा 
आहे. यात केवळ वेद, उपिनषद िकंवा तL2ानच नMे, तर िव2ान, गिणत, खगोलशाN, आयुवPद, योग, कला, सािहQ आिण 
RथापQशाN यांसारTा िविवध UेVांचा समावेश आहे. पाWाX 2ान �णालीDा तुलनेत, भारतीय 2ान �णाली जीवनाDा 
भौितक  आिण आ
ा9Jक  अशा दोYी अंगांना महL देते, Zामळेु [\ीचा सवा>गीण िवकास साधला जातो. या समृ: 
वारसाला पुन^_ीिवत कर`ाचे आिण आधुिनक िशUणाशी जोड`ाच ेमहLपूण� �यa केल ेजात आहेत.  

भारतीय 2ान �णाली ही भारताDा �ाचीन संbृतीचा एक अिवभाZ भाग आहे, जी हजारो वषा>पासून िवकिसत 
होत आहे आिण तc2ान, िव2ान, वैdक, गिणत, कला आिण जीवनशैली यासारTा िविवध UेVांना [ापते. ही �णाली सव> 
ख9eदं fg आिण वसुधैव कुटंुबकम सारTा तLांवर आधाiरत आहे, जी समH िवकास आिण जागितक कjाणावर भर 
देते. 
ऐितहािसक पा!वभूमी 

भारतीय 2ान �णालीचा िवकास अनेक टklांत झाला. वैिदक काळात िनसग�, देवता, य2 आिण ऋत या 
संकnनांभोवती 2ान कo िpत होते. उqरवैिदक काळात उपिनषदांनी आJा, fg, कम� आिण मोU याrदारे भारतीय 2ान 
�णालीची मुळे वैिदक काळात आहेत, िजथे ऋsेद, यजुवPद, सामवेद आिण अथव�वेद यांनी 2ानाचे मूलभूत tोत �दान केले. 
�ाचीन भारताने आयुवPद (चरक, सुvुत), गिणत (आय�भx, fgगुy), खगोलशाN (वराह िमिहर) आिण वाzुशाN 
यासारTा UेVात जगाला योगदान िदले. िसंधू संbृतीपासून गुy काळापय>त, ही �णाली चाचणी, सराव आिण 
पiर{रणा|ारे पiरप} झाली. िfिटश काळात पाWाQ िशUणाDा वच�~ामळेु ती दुल�िUत झाली, परंतु ~तंV भारतात ती 
पुन^_ीिवत होत आहे. 
�मुख तc ेआिण संकnना 
सवP भव�ु सु9खनः  आिण एकम ्सद् िव� ब�धा वद9� ही मूलभूत तc ेसव�समावेशकता आिण ब�लतेवर भर देतात. हे 2ान 
[ावहाiरक, आ
ा9Jक आिण सामािजक���ा फायदेशीर आहे, Zाम
े पंचमहाभूते, िVगुण आिण कमा�ची तL े
कo pRथानी आहेत. िशUण मंVालयाDा अंतग�त एआयसीटीई येथे Rथापन झालेला आयकेएस सेल कला, शेती, अिभयांिVकी 
आिण अथ�शाN यांना एकिVत करणाÚया ब�िवdाशाखीय संशोधनाला �ो�ाहन देतो. 
�मुख 2ानtोत संकnना व जगाला िदलेले महLपूण� योगदान  
गिणत शू�, दशांश प:ती, बीजगिणत, िVकोणिमती, आय�भx (π च ेमूj), fgगुy, भाbराचाय� यांचे काय�. आधुिनक 
गिणताचा आधार.  
खगोलशाN d पंचांग, Hह-नUVांचे अचूक िनरीUण सूय�-Hहण, चंp-Hहण यांची भिव�वाणी. आय�भx आिण वराहिमिहर 
यांचे काय�. 
औषध’ आयुवPद आिण योगाने सुvुत संिहतेत �ा9�क सज�रीसारTा िनसग�-आधाiरत उपचार आरो�, वैdक, आयुवPद, 
शjिचिक�ा, चरक संिहता (औषधशाN), सुvुत संिहता (शjिचिक�ेचा पाया), आरो� आिण जीवनाचा ��ीकोन. 
भाषा, [ाकरण, संbृत, [ाकरण, पािणनीच ेअ�ा
ायी (जगातील सवा�त �गत [ाकरण), �नीशाN. 
तL2ान, वेद, उपिनषद, षडदश�न े(सहा �मखु तL2ानाचे �वाह - सांT, योग, �ाय, वैशेिषक, मीमांसा, वेदा�), मानवी 
अ9zc, आJा, fgांड आिण मु\ी यावर सखोल िचंतन. ’तc2ान’ वेदांत, �ाय आिण मीमांसा एकिVत तक� शाN आिण 
अ
ाJ. 
योग आिण 
ान योगसूVे (पतंजली), शारीiरक, मानिसक आिण आ
ा9Jक आरो�ासाठी साधना. आज जागितक zरावर 
~ीकारलेले. 
RथापQकला, वाzु, वाzुशाN, िशnशाN नगर िनयोजन (उदा. हड�ा), मंिदरांची रचना, िटकाऊ आिण पया�वरणपरूक 
बांधकाम तंV. 
कला आिण वाzुकला’ ना�शाN आिण वाzुशाN सौदंय� आिण 9Rथरता िशकवतात. 
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आधुिनक �ासंिगकता 
पया�वरणीय संकटासारTा समकालीन सम�ांवर उपाय शोध`ासाठी �ाचीन 2ान समजून घेतल ेजाऊ शकते. ते पाWाQ 
िव2ानाशी संल� होऊन समH िशUण �दान करते. 
आMाने आिण भिव� 
भारताDा पुनस>चयनात वै2ािनक मा�ता, िडिजटलायझेशन आिण जागितक एकाJता ही आMाने आहेत. भिव�ात, 
यामुळे भारत 2ान-आधाiरत अथ�[वRथा बनू शकतो. इंटन�िशपसारख ेसरकारी उप�म त^णांना �ो�ाहन देत आहेत. 
भारतीय 2ान �णालीचा इितहास वैिदक काळापासून सु� होतो, जो सुमारे १५००-५०० ईसापूव� आहे असे मानल े जाते. 
वैिदक उ�qी 
ऋsेद, यजुवPद, सामवेद आिण अथव�वेद यांनी तc2ान, िव2ान आिण वैdकशाN यांचा समावेश असलेjा 2ानाचा पाया 
�दान केला. गु^कुल �णालीने मौ9खक परंपरे|ारे 2ान जतन केले, जे नंतर िल9खत ~�पात िवकिसत झाले. 
म
युगीन िवकास 
तUिशला, नालंदा आिण िव�मिशला सारTा िवdापीठांनी गिणत (आय�भx), आयुवPद (चरक-सुvुत) आिण खगोलशाNाला 
बळकटी िदली. गुy काळात (चैथे-सहावे शतक) हे िशखरावर पोहोचले. 
आधुिनक पुन^_ीवन 
िfिटश काळात Uीण झालेली भारतीय 2ान �णाली िशUण मंVालयात भारतीय 2ान �णाली िवभागाDा Rथापनेसह 
पुन^_ीिवत केली जात आहे. 
�ाचीन भारतीय 2ानाचे �मुख tोत कोणते होते? 
�ाचीन भारतीय 2ान �णालीचे �मुख tोत 4णजे वेद, उपिनषद, fाgण, आर`क, परुाणे, महाका[े आिण िवशेष Hंथ. 
वैिदक Hंथ 
चार मुT वेद आहेत ऋsेद (सवा�त जुना, zोVांचा संHह), यजुवPद (य2 िवधी), सामवेद (संगीत) आिण अथव�वेद (औषध, 
जादू). Qानंतर fाgण (य2 भा�), आर`क (तc2ान) आिण उपिनषद (आJा आिण fgाचे 2ान) येतात. 
महाका[े आिण पुराण े
वा9 कीचे रामायण आिण वेद[ासांचे महाभारत (भगव¡ीतेसह) नैितक आिण ता9cक 2ान �दान करतात. �मखु पुराणे 
(िव¢ु, िशव, भागवत, इQादी) इितहास, धम� आिण िव2ान यांचे िमvण आहेत. 
िवशेष2 Hंथ 
औषध’ चरक संिहता, सुvुत संिहता. 
गिणत-खगोलशाN’ आय�भटीय, सूय�िस:ांत. 
नीती-का[’ अथ�शाN (कौिटj), ना�शाN (भरतमुनी). 
मुT तcे आिण संकnना काय आहेत? 
भारतीय 2ान �णालीची �मखु तcे समHता, अनुभवाJक 2ान आिण नैितक मूjांवर कo िpत आहेत. समH 
�ि�कोन’बौ9:क, भौितक आिण आ
ा9Jक पiरमाणांचे एकVीकरण, िनसगा�शी संतुलन राख`ावर भर. 
अनुभवाJक िस: 2ान वेदांत, सांT आिण योग यांसारTा तc2ानांसह गु^-िश� परंपरे|ारे मौ9खक आिण लेखी 
�सारण. 
नैितक तcे  सव�जण आनंदी राहोत, अिहंसा, क^णा आिण धम� (कत�[). 
ता9cक पाया 

सहा तc2ान (�ाय, वैशेिषक, सांT, योग, मीमांसा आिण वेदांत) वाzव, 2ान आिण मु\ी F� करतात. पाच 
घटक, तीन गुण आिण कमा�ची तcे जीवनाचे माग�दश�न करतात. 
भारतीय 2ान �णाली 4णजे िप£ानिप£ा हzांतiरत होत आलेले, अनभुव, िनरीUण, �योग आिण गहन िचंतन यावर 
आधाiरत 2ानाचे भांडार होय. 2ान, िव2ान आिण जीवन दश�न यांचा हा िVवेणी संगम आहे. 
2ान वेद, उपिनषद, परुाणे यांसारTा Hंथांतून �ाy झालेले सै:ांितक आिण तL2ानाJक 2ान. 
िव2ान भौितक आिण नैसिग�क जगाचे अनुभवज� िनरीUण आिण �योगातून �ाy झालेले 2ान (उदा. गिणत, खगोलशाN, 
आयुवPद). 
 जीवन दश�न जीवन जग`ाची कला, सामािजक नीितमूjे आिण धम�, अथ�, काम, मोU (पु�षाथ�) यांसारTा मूjांवर 
आधाiरत जीवन��ी. 
~�प  
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भारतीय 2ान �णालीचे ~�प सवा>गीण, एका9Jक आिण मानवतावादी आहे. समH �ि�कोन  ही �णाली मन, 
शरीर, आJा आिण पया�वरण यांDातील आंतरसंबंधावर भर देते. उदा. आयुवPद आिण योग केवळ रोगांवर उपचार करत 
नाहीत, तर संपणू� आरो�ाचा िवचार करतात. 
  आंतरिवdाशाखीयता येथे 2ान एका िविश� शाखपेुरते मया�िदत नाही. उदाहरणाथ�, वाzुशाN (RथापQकला) 
म
े गिणत, खगोलशाN आिण भूगोलाचे 2ान एकिVत केले आहे. 
सQ आिण नैितकतेवर जोर  सQ आिण धम�  ही या �णालीची मळू तLे आहेत. 2ानाचा उपयोग केवळ भौितक लाभासाठी 
नसून मानवाDा नैितक आिण आ
ा9Jक उ¤तीसाठीही असावा, यावर भर असतो. 

गु^-िश� परंपरा  2ान हzांतरणाची ही एक संघिटत आिण संरिचत �णाली आहे, जी केवळ मािहती देत नाही, 
तर िश�ाला 2ानाचा �QU अनुभव घे`ास �ो�ािहत करते. 
भारतीय 2ान �णालीच ेमहL आिण गरज 
आजDा आधुिनक काळात, अनेक सामािजक आिण जागितक सम�ांवर भारतीय 2ान �णालीम
े उपाय आहेत. 
आधुिनक संदभा�त महL 

पया�वरण आिण शा¥तता ईशावा�िमदं सव�म (सव�V ई¥राचा वास आहे) या तL2ानावर आधाiरत जीवनशैली 
पया�वरणाचे रUण िशकवते, Zामुळे हवामान बदल आिण नैसिग�क संसाधनांचे अित-शोषण यांसारTा सम�ांवर मात 
करता येते. 
मानिसक आरो� योग आिण 
ान तणाव आिण िचंता [वRथािपत कर`ासाठी िस: झालेले �भावी उपाय आहेत, ज े
आजDा वेगवान जीवनाची गरज आहेत. 
  नैितक नेतृc चाण¦ाच ेअथ�शाN िकंवा भगवत गीतेतील कम�योग यांसारTा Hंथांतून नैितक िनण�यUमता आिण 
समाजकo pी नेतृcाची िशकवण िमळते. 
िशUणाचे आधुिनकीकरण रा�§ ीय िशUण धोरण 2020 चा उददेष भारतीय 2ान �णालीचा समावेश कर`ाचे उिª� 
िवdा«ा>म
े टीकाJक िवचार नैितक मूjे आिण रा�§ ीय अिभमान वाढवणे हा आहे. 
पुन^_ीवनाची गरज 

िfिटश वसाहतवादी िशUणामुळे भारतीय 2ान �णालीची उपेUा झाली. या 2ानाचे पुन^_ीवन करणे आव­क 
आहे कारण 
सांbृितक ओळख आपjा �ाचीन वारशाशी जोडल ेरा¯न आJ-स°ानाची भावना वाढवणे. 
समकालीन सम�ांवर उपाय आयुवPद, योग आिण शा¥त जीवनशैली यांसारTा 2ानाचा उपयोग क�न आधुिनक आरो� 
आिण पया�वरणीय सम�ांवर भारतीय �ि�कोनातून उपाय शोधणे. 
जागितक योगदान भारताDा 2ानाचा आिण कnनांचा उपयोग संपणू� मानवतेDा कjाणासाठी करणे. 
भारतीय 2ान �णालीपढुील आMान े
या �णालीला आधुिनक काळात आण`ासाठी काही �मखु आMाने आहेत 

संशोधनाची कमतरता अनेक �ाचीन Hंथांच ेअजूनही सखोल आिण आधुिनक वै2ािनक            �ि�कोनातून 
संशोधन व पुनमू�jांकन झालेले नाही. 
�मािणकरण �ाचीन 2ानाला आधुिनक िव2ानाDा िनकषांवर िस: क�न अधंv:ा िकंवा छ²िव2ान या आरोपांपासून दूर 
ठेवणे. 

िशUणात समावेश भारतीय 2ान �णालीला केवळ एक वैक9nक िवषय न ठेवता, Qाला मTु �वाहात 
आण`ासाठी �िशिUत िशUक, अdयावत अ³ास�म आिण संसाधनांची आव­कता आहे. 
िन{ष� 
भारतीय 2ान �णाली हा भारताचा अमूj ठेवा आहे. ही केवळ इितहासाची गो� नाही, तर एक सजीव आिण गितमान 
2ानधारा आहे जी आजही आधुिनक जगाला माग�दश�न क� शकते. यात असललेा िव2ान आिण अ
ाJ, भौितकता आिण 
नैितकता यांचा सम´य ही याची सवा�त मोठी श\ी आहे. या 2ानाचा यो� अ³ास, संशोधन आिण आदरपूव�क ~ीकार 
केjास, केवळ भारताचाच नाही तर संपूण� जगाचा सवा>गीण िवकास साध`ास मदत होईल. भारतीय 2ान �णालीDा 
�काशात भारताचे भिव� अिधक उµल, नैितक आिण शा¥त असेल यात शंका नाही. भारताDा �ाचीन, सम:ृ आिण 
सातQपूण� बौ9:क परंपरेचे �तीक आहे. ही �णाली केवळ धािम�क िकंवा आ
ा9Jक 2ानापरुती मया�िदत नसून िव2ान, 
तंV2ान, आरो�, समाजरचना, िशUण, पया�वरण, कला, सािहQ आिण तL2ान अशा जीवनाDा सव� UेVांना [ापणारी 
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आहे. हजारो वषा>Dा अनुभवातून िवकिसत झालेली ही 2ानपरंपरा मानवी जीवनाला संतुिलत, मूjािधि¶त आिण समH 
बनवते. 

भारतीय 2ान परंपरेची मुळे वेदकालीन संbृतीत असून ती बौ:, जैन, चावा�क, भ\ी आिण सूफी परंपरांमधून 
अिधक सम: झाली. 2ान हे केवळ मािहती नसून ते आचरणात उतरवणे आव­क आहे, असा भारतीय �ि�कोन आहे. 
4णूनच भारतीय 2ान �णाली आजDा आधुिनक काळातही िततकीच उपयु\ आिण माग�दश�क ठरते. 
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