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भारतीय �ान 
णाली म� दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदायो ंकी भूिमका और योगदान 
डॉ. रिवं  सहारे 

अिनकेत कॉलेज ऑफ सोशल वक� , वधा� 
सारांश  -  
भारतीय �ान परंपरा के उस उपेि�त प� को म� थान म" लाने का #यास करता है, िजसे ऐितहािसक 'प से शा(ीय, 
अिभजन और िल*खत �ान परंपराओं के वच�. के कारण हािशये पर रखा गया। भारतीय �ान #णाली को धम� और 
सं2ृत -आधा6रत 7ंथो ं तक सीिमत कर िदया गया  है, जबिक वा:िवकता यह है िक भारतीय �ान का .'प अ;ंत 
<ापक, ब=:रीय और ब=सां2ृितक रहा है। इस <ापक �ान -प6रसर के िनमा�ण , संर�ण और िनरंतर #वाह म" दिलत, 
आिदवासी और अ? वंिचत समुदायो ंकी भूिमका आधारभूत और िनणा�यक रही है। 
 दिलत समुदायों  का योगदान िवशेष 'प से Cम -सं2ृित , िशDकला, कृिष -तकनीक , धातुकम�, िनमा�ण, .Eता, 
लोकधम� और सामािजक नैितकता के �ेF म" िदखाई देता है। इन समुदायो ं ने अपने दैिनक जीवन के अनभुवो ं से ऐसा 
<ावहा6रक �ान िवकिसत िकया िजसने समाज की आिथ�क और सामािजक संरचना को  थाियH #दान िकया। यह �ान 
पु:को ं म" संकिलत न होकर काय�, परंपरा और <वहार के मा�म से पीढ़ी -दर-पीढ़ी ह:ांत6रत होता रहा , िजससे 
भारतीय �ान #णाली का <वहा6रक प� समृJ =आ। 
 आिदवासी समुदायो ं का योगदान #कृित-आधा6रत �ान , वन #बंधन, जैव -िविवधता संर�ण , औषधीय �ान, 
पया�वरणीय संतुलन और सामुदाियक जीवन मूKो ंम" अ;ंत महHपूण� रहा है। आिदवासी �ान परंपरा म" मनुL और #कृित 
के बीच सह  -अ*:H का दश�न िनिहत है , जो आधुिनक पया�वरणीय संकटो ं के समाधान हेतु भी #ासंिगक है। आिदवासी 
समाज Nारा िवकिसत औषधीय पौधो ंका �ान, मौसम की समझ, कृिष चQ और #ाकृितक संसाधनो ंके सतत उपयोग की 
अवधारणाएँ भारतीय �ान #णाली को समJृ करती हT। 
 वंिचत समुदायो ंकी मौ*खक परंपराएँ- जैसे लोकगीत, लोककथाएँ, िमथक, कहावत", अनुUान, पव� और सां2ृितक 
#तीक-�ान के ऐसे वैक*Dक Vोत हT, जो जीवन, समाज और संघष� के अनुभवो ंको अिभ<X करते हT। ये परंपराएँ न 
केवल सां2ृितक Yृित को संरि�त करती हT, ब*Z सामािजक चेतना, #ितरोध और आ[स\ान की भावना को भी पोिषत 
करती हT। मौ*खक �ान परंपरा िल*खत 7ंथो ं के समान ही वैचा6रक गहराई और सामािजक उपयोिगता रखती है, िकंतु 
अकादिमक िवमश� म" इसे लंबे समय तक गौण माना गया। 
 यह शोध भारतीय �ान #णाली का पुनपा�ठ सामािजक ?ाय, समावेशन और �ान के लोकतंFीकरण के ^ि_कोण 
से करता है। अ�यन यह  थािपत करता है िक दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदाय केवल �ान के उपभोXा नही ंरहे, 
ब*Z वे �ान के सृजनकता�, संवाहक और संर�क रहे हT। शोध का िन`ष� यह है िक भारतीय �ान #णाली को यिद सम7 
और #ामािणक 'प म" समझना है, तो उसम" इन समुदायो ंके योगदान को क" aीय  थान देना अिनवाय� है। इससे न केवल 
ऐितहािसक अ?ाय का बौ*Jक प6रमाज�न होगा, ब*Z एक अिधक समावेशी और मानवीय �ान -^ि_ का िवकास भी संभव 
होगा। 
मु% श&- भारतीय �ान #णाली, दिलत समुदाय, आिदवासी समुदाय, वंिचत वग�, लोक�ान, मौ*खक परंपरा, Cम -सं2ृित , 
#कृित -आधा6रत �ान , सामािजक समावेशन, �ान का लोकतंFीकरण, सां2ृितक Yृित, सामािजक ?ाय 
प(रचय -  भारतीय �ान #णाली )Indian Knowledge System) को #ायः  और सं2ृत -आधा6रत 7ंथ परंपरा के मा�म से 
प6रभािषत िकया गया है। औपिनवेिशक तथा उtर -औपिनवेिशक अकादिमक िवमश� म" भी भारतीय �ान को मuुतः  
िल*खत, अिभजन और सं थागत �ान के 'प म" #:ुत िकया गया, िजसके प6रणाम.'प दिलत, आिदवासी और वंिचत 
समुदायो ंNारा िनिम�त एवं संवािहत �ान परंपराएँ हािशये पर चली गईं। जबिक व:ुतः  भारतीय �ान #णाली केवल 7ंथो ंका 
संकलन नही,ं ब*Z एक जीवंत, अनुभवज? और लोकाधा6रत �ान संरचना है, िजसका िवकास सहVा*vयो ंसे समाज के 
िविभw वगx िवशेषतः  Cमशील और #कृित -आधा6रत समुदायो ंNारा िकया गया है।  भारतीय �ान #णाली को सामा?तः  
धािम�क ओर सां2ृितक परंपरा तक सीिमत करके देखा गया है। इस ^ि_ म" �ान को िल*खत, सं2ृत -आधा6रत और 
अिभजन बौ*Jक परंपरा से जोड़ा गया, िजसके कारण समाज के िवशाल िहzे िवशेषकर दिलत, आिदवासी और वंिचत 
समुदाय-�ान के इितहास से लगभग अ^{ कर िदए गए। जबिक भारतीय �ान #णाली का वा:िवक .'प ब=आयामी, 
लोकाधा6रत और अनुभवज? रहा है। इस संदभ� म" हजारी#साद िNवेदी का यह कथन अ;ंत महHपूण� है- “लोक ही वह 
महासागर है, िजसम" सं2ृित की सभी धाराएँ अंततः  िमलती हT।”i इस उJरण ~_ होता है िक भारतीय �ान #णाली की 
जड़" केवल 7ंथो ंम" नही,ं ब*Z जनसामा? के जीवन, Cम और अनुभवो ंम" िनिहत हT। भारतीय समाज की जाित -आधा6रत 
संरचना ने �ान के �ेF म" भी असमानता को ज� िदया। �ान का उ�ादन और उसका आिधका6रक .'प #ायः  सtा-

संपw वगx तक सीिमत रहा। इस बौ*Jक वच�. की आलोचना करते =ए डॉ .डॉ. बाबासाहेब  अंबेडकर िलखते हT- “िजस 
समाज म" �ान कुछ वगx की बपौती बन जाए, वहाँ समानता केवल एक �म बनकर रह जाती है।” डॉ. बाबासाहेब का यह 
कथन इस त� को रेखांिकत करता है िक �ान और सामािजक सtा के बीच गहरा संबंध रहा है, िजसके कारण दिलत और 
वंिचत समुदायो ंके �ान को हािशये पर डाल िदया गया। दिलत समुदायो ंका योगदान भारतीय �ान #णाली के <ावहा6रक 
प� म" अ;ंत महHपूण� रहा है। कृिष -काय� , िशD, धातुकम�, िनमा�ण, सेवा और Cम से जुड़ा �ान दिलत समाज के 
दीघ�कािलक अनुभवो ंसे िवकिसत =आ। यह �ान शा(ो ंम" भले ही दज� न =आ हो, परंतु समाज की जीवन -#णाली को 
संचािलत करन ेम" इसकी भूिमका क" aीय रही। कंवल भारती इस संदभ� म" िलखते हT- “दिलत समाज का �ान Cम की कोख 
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से ज�ा �ान है, जो समाज की वा:िवक बुिनयाद को संभाल े=ए है।”ii यह उJरण दिलत �ान परंपरा के उस प� को 
सामने लाता है, िजसे लंबे समय तक ‘अ�ान’ कहकर नकारा गया। आिदवासी समुदायो ं की �ान परंपरा भारतीय �ान 
#णाली का एक अ;ंत समJृ और पया�वरण -क" िaत आयाम #:ुत करती है। आिदव ◌ासी समाज का �ान #कृित के साथ 
सह -अ*:H , संतुलन और स\ान पर आधा6रत है। वन, जल, भूिम, औषधीय पौधो ंऔर जैव -िविवधता से जुड़ा उनका �ान 
आज भी वै�ािनक अनुसंधान के िलए महHपूण� है। इस संदभ� म" वे6रयर ए*�न का #िसJ कथन उ�ेखनीय है- “The 
tribal world is not backward; it is a different way of understanding life and nature.”iii इस कथन से ~_ 
होता है िक आिदवासी �ान को ‘िपछड़ा’ नही,ं ब*Z वैक*Dक और समावेशी �ान -^ि_ के 'प म" देखा जाना चािहए। 
वंिचत समुदायो ं की मौ*खक परंपराएँ- लोकगीत, लोककथाएँ, िमथक, कहावत" और अनुUान भारतीय �ान #णाली की 
सां2ृितक Yृित को संरि�त करती हT। ये परंपराएँ संघष�, #ितरोध और सामूिहक चेतना की अिभ<*X हT। रामिवलास 
शमा� के अनुसार- “लोकसािह; जनता के जीवनसंघष� का बौ*Jक द:ावेज होता है।-”iv यह उJरण बताता है िक लोक 
और मौ*खक �ान िकसी भी #कार से शा(ीय �ान से कम नही ंहै, ब*Z वह सामािजक यथाथ� के अिधक िनकट होता है। 
समकालीन संदभ� म" भारतीय �ान #णाली को सामािजक समावेशन और �ान के लोकतंFीकरण के ^ि_कोण से पुनः  
समझने की आव{कता है। इस संदभ� म" सुरे� मुंशी का कथन उ�ेखनीय है- “�ान की साथ�कता तभी है, जब वह समाज 
के हािशये पर खड़े लोगो ंके अनुभवो ंको भी  थान दे।”v अतः  यह शोध पF भारतीय �ान #णाली को एक सम7, ब=:रीय 
और ब=सां2ृितक संरचना के 'प म" देखन े का #यास करता है, िजसम" दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदायो ं की 
भूिमका को क" aीय महH िदया गया है। यह अ�यन न केवल �ान के इितहास का पुनपा�ठ है, ब*Z सामािजक ?ाय और 
बौ*Jक समानता की िदशा म" एक आव{क अकादिमक ह:�ेप भी है। 
शोध #िविध - #:ुत शोध पF म" गुण ◌ा[क )Qualitative) एवं िव�ेषणा[क शोध #िविध का #योग िकया गया है। 
अ�यन का उ�े{ भारतीय �ान #णाली म" दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदायो ंकी भूिमका एवं योगदान का समावेशी 
िव�ेषण करना है। 
 शोध म" वण�ना[क एवं ऐितहािसक पJित को अपनाते =ए  #ाचीन 7ंथो,ं लोकसािह;, मौ*खक परंपराओं, 
नृवै�ािनक अ�यनो ंतथा समकालीन सामािजक–वैचा6रक सािह; का गहन अ�यन िकया गया है। िवशेष 'प से दिलत 
िवमश�, आिदवासी अ�यन और भारतीय �ान #णाली से संबंिधत प:ुको,ं शोध पFो,ं जन�� एवं 6रपोट्�स को िNतीयक 
Vोतो ं के 'प म" उपयोग म" िलया गया है। अ�यन के िव�ेषणा[क ढाँचे म" सामािजक ?ाय, समावेशन और �ान के 
लोकतंFीकरण की अवधारणाओं को आधार बनाया गया है। दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदायो ंके �ान को शा(ीय 
एवं लोक�ान के अंतस�बंध म" रखकर तुलना[क िववेचन िकया गया है। 
 इस अ�यन के मा�म से भारतीय �ान #णाली को एक ब=:रीय, ब=सां2ृितक और लोकाधा6रत संरचना के 
'प म" समझन ेका #यास िकया गया है, िजससे उपेि�त समुदायो ंके �ान और योगदान को अकादिमक मा?ता #दान की 
जा सके। 
 भारतीय �ान #णाली के अ�यन म" यिद केवल शा(ीय, िल*खत और अिभजन परंपराओं को ही क" a म" रखा 
जाए, तो �ान का एक बड़ा सामािजक आधार .तः  अ^{ हो जाता है। इस शोध के िव�ेषणा[क एवं िववरणा[क 
अ�यन का उ�े{ भारतीय �ान #णाली म" दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदायो ंकी भूिमका को ऐितहािसक, सामािजक 
और वैचा6रक :र पर ~_ करना है। यह अ�यन इस मूल मा?ता पर आधा6रत है िक �ान केवल 7ंथो ंम" संिचत नही ं
होता, ब*Z Cम, अनुभव, #कृित और सामुदाियक जीवन म" भी िवकिसत होता है। 
1. भारतीय �ान 
णाली का सामािजक आधार  :एक िववरणा.क प(र
े/ - भारतीय �ान #णाली को लंबे समय तक 
वण� -आधा6रत सामािजक संरचना के संदभ� म" देखा गया , जहाँ �ान का औपचा6रक .'प उ� जाितयो ंतक सीिमत रहा। 
प6रणाम.'प, दिलत और वंिचत समुदायो ंNारा िनिम�त �ान ‘लोक’, ‘परंपरागत’ या ‘अनौपचा6रक’ कहकर हािशये पर 
रखा गया। हजारी#साद िNवेदी का कथन इस संदभ� म" अ;ंत साथ�क है- “लोक जीवन से कटकर कोई भी सं2ृित जीिवत 
नही ं रह सकती।”vi यह उJरण ~_ करता है िक भारतीय �ान #णाली की जड़" लोकजीवन म" िनिहत हT, जहाँ दिलत, 
आिदवासी और वंिचत समुदाय क" aीय भूिमका िनभाते रहे हT। उनके दैिनक जीवन के अनुभव खतेी, िशD, सेवा, उ�व 
और संघष� �ान के ऐसे 'प हT, जो समाज की िनरंतरता को बनाए रखते हT। 
2. दिलत समुदाय और 1म  -आधा(रत �ान :िव2ेषणा.क अ5यन - दिलत समुदायो ं का योगदान भारतीय �ान 
#णाली के <ावहा6रक और तकनीकी प� म" अ;ंत महHपूण� रहा है। कृिष काय�, िनमा�ण, धातुकम�, चमड़ा उ ोग, 
.Eता और सेवा से जुड़ा �ान दिलत समाज के Cम अनुभवो ंसे िवकिसत =आ। यह �ान पु:को ंम" कम और सामािजक 
<वहार म" अिधक संरि�त रहा। �ान और सामािजक असमानता के संबंध को रेखांिकत करते =ए डॉ  .भीमराव अंबेडकर 
िलखते हT- “�ान का एकािधकार सामािजक गुलामी को  थायी बना देता है।”vii इस कथन के आलोक म" देखा जाए तो दिलत 
समुदायो ं के �ान को हािशये पर रखना केवल सां2ृितक नही,ं ब*Z सtा -संबंधी #िQया भी रही है। कंवल भारती के 
अनुसार- “दिलत समाज का �ान जीवन की अिनवाय� आव{कताओं से ज�ा �ान है।”viii िव�ेषणा[क 'प से यह ~_ 
होता है िक दिलत �ान परंपरा भारतीय �ान #णाली का आधारभूत :ंभ है, िजसे मा?ता न िमलने के कारण �ान की 
सम7ता #भािवत =ई। 
3. आिदवासी समुदाय और 
कृित -आधा(रत �ान- आिदवासी समुदायो ंका �ान #कृित, पया�वरण और सह -अ*:H 
की अवधारणा पर आधा6रत है। वन, जल, भूिम, औषधीय पौधे, मौसम और जैव -िविवधता से संबंिधत उनका �ान पीढ़ी-दर-
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पीढ़ी मौ*खक 'प म" स◌ंचा6रत होता रहा है। यह �ान आज के पया�वरणीय संकटो ंके संदभ� म" भी अ;ंत #ासंिगक है। इस 
संदभ� म" वे6रयर ए*�न का कथन उ�खेनीय है- “आिदवासी समाज #कृित को जीतने की नही,ं उसके साथ जीने की कला 
जानता है।”ix यह कथन आिदवासी �ान की वैक*Dक ^ि_ को सामन ेलाता है, जो आधुिनक िवकास मॉडल के िलए एक 
गंभीर चुनौती भी #:ुत करता है। िव�ेषणा[क 'प से यह कहा जा सकता है िक आिदवासी �ान भारतीय �ान #णाली 
का पया�वरणीय और नैितक आधार है। 
4. वंिचत समुदायो ंकी मौ:खक परंपराएँ  :सां=ृितक �ान का िव2ेषण- लोकगीत, लोककथाएँ, िमथक, कहावत" और 
अनुUान वंिचत समुदायो ंकी सां2ृितक Yृित को संरि�त करते हT। ये परंपराएँ केवल मनोरंजन नही,ं ब*Z सामािजक 
चेतना, #ितरोध और सामूिहक अनुभवो ं का बौ*Jक द:ावेज हT। रामिवलास शमा� का मत है- “लोकसािह; जनता के 
जीवनसंघषx की वैचा6रक अिभ<*X है।-”x यह उJरण ~_ करता है िक मौ*खक परंपराएँ भारतीय �ान #णाली का एक 
सशX वैक*Dक Vोत हT। िव�ेषणा[क ^ि_ से देखा जाए तो वंिचत समुदायो ंका लोक�ान शा(ीय �ान की सीमाओं को 
िव:ृत करता है। 
5. समावशेन और �ान का लोकतं?ीकरण - समकालीन भारतीय �ान िवमश� म" समावेशन और सामािजक ?ाय की 
अवधारणा पर बल िदया जा रहा है। �ान का लोकतंFीकरण तभी संभव है, जब दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदायो ंके 
अनुभवो ंको वैध �ान के 'प म" .ीकार िकया जाए। सुरे� मुंशी के अनुसार- “�ान तभी लोकतांिFक हो सकता है, जब 
वह समाज के सभी वगx के अनुभवो ंको  थान दे।”xi इस िव�ेषण से यह िन`ष� िनकलता है िक भारतीय �ान #णाली को 
सम7 'प से समझने के िलए वंिचत समुदायो ंके योगदान को क" aीय  थान देना अिनवाय� है। 
 उपयु�X िववरणा[क एवं िव�ेषणा[क अ�यन से ~_ होता है िक दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदाय 
भारतीय �ान #णाली के केवल सहभागी नही,ं ब*Z उसके सृजनकता� और संवाहक रहे हT। उनके िबना भारतीय �ान 
परंपरा अधूरी और एकांगी #तीत होती है। अतः  यह अ�यन भारतीय �ान #णाली के पुनपा�ठ का एक #यास है, जो 
सामािजक ?ाय और बौ*Jक समानता की िदशा म" एक आव{क ह:�ेप #:ुत करता है। 
िन@षA -  #:ुत शोध के सम7 िव�ेषण से यह ~_ 'प से  थािपत होता है िक भारतीय �ान #णाली को यिद केवल 
शा(ीय, िल*खत और अिभजन परंपराओं तक सीिमत करके देखा जाए, तो उसका .'प अपूण�, एकांगी और सामािजक 
यथाथ� से कटा =आ #तीत होता है। दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदायो ंकी भूिमका और योगदान को क" a म" रखे िबना 
भारतीय �ान परंपरा की सम7 समझ संभव नही ंहै। यह शोध इस िन`ष� पर प=ँचता है िक भारतीय �ान #णाली व:ुतः  
एक ब=:रीय, लोकाधा6रत और अनुभवज? �ान -संरचना है , िजसका िनमा�ण समाज के उन वगx ने िकया है, िज¢" 
ऐितहािसक 'प से �ान -िवमश� के हािशये पर रखा गया।  
 अ�यन से यह त� उभरकर सामने आता है िक दिलत समुदायो ंने Cम, सेवा, िशD, कृिष, तकनीकी कौशल 
और सामािजक नैितकता के मा�म से भारतीय �ान #णाली के <ावहा6रक आधार को सु^ढ़ िकया। उनका �ान 
जीवनोपयोगी, अनुभवज? और समाज -िनमा�ण से जुड़ा =आ रहा है। यह �ान भले ही 7ंथो ंम" संकिलत न =आ हो , परंतु 
सामािजक <व था के संचालन म" इसकी भूिमका क" aीय रही है। �ान के इस प� की उपे�ा ने भारतीय �ान परंपरा को 
लंबे समय तक अिभजन -क" िaत बनाए रखा।  
 इसी #कार, आिदवासी समुदायो ंका योगदान भारतीय �ान #णाली के पया�वरणीय, नैितक और सह  -अ*:Hवा दी 
आयाम को रेखांिकत करता है। #कृित के साथ संतुलन, जैव -िविवधता का संर�ण , औषधीय �ान और सामुदाियक जीवन 
मूK आिदवासी �ान परंपरा की िविश_ िवशेषताएँ हT। यह शोध इस िन`ष� पर प=ँचता है िक वत�मान वैि£क पया�वरणीय 
संकटो ंके संदभ� म" आिदवासी �ान न केवल #ासंिगक है, ब*Z वैक*Dक िवकास ^ि_ भी #:ुत करता है। अतः  भारतीय 
�ान #णाली का पुनिन�मा�ण आिदवासी �ान को शािमल िकए िबना अधरूा रहेगा। 
 वंिचत समुदायो ं की मौ*खक परंपराएँ लोकगीत, लोककथाएँ, िमथक, अनुUान और सां2ृितक #तीक इस 
अ�यन म" �ान के वैक*Dक, िकंतु अ;ंत सशX Vोत के 'प म" उभरती हT। ये परंपराएँ केवल सां2ृितक अिभ<*X 
नही,ं ब*Z सामािजक चेतना, #ितरोध और सामूिहक Yृित की वाहक हT। शोध यह िन`ष� #:तु करता है िक मौ*खक 
�ान को ‘अिल*खत’ या ‘अनौपचा6रक’ कहकर कमतर आँकना भारतीय �ान #णाली की वैचा6रक सीमा को दशा�ता है। 
 इस अ�यन का एक महHपणू� िन`ष� यह भी है िक भारतीय �ान #णाली म" �ान और सtा के बीच ऐितहािसक 
संबंध रहा है। �ान का सं थानीकरण और वैधता #ायः  उ¢ी ंवगx को िमली, िजनके पास सामािजक वच�. था। इस संदभ� म" 
डॉ  .भीमराव अंबेडकर की यह धारणा िवशेष 'प से #ासंिगक िसJ होती है िक सामािजक समानता के िबना बौ*Jक 
समानता संभव नही ंहै। अतः  दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदायो ंके �ान को मा?ता देना केवल अकादिमक काय� नही,ं 
ब*Z सामािजक ?ाय की बौ*Jक #िQया भी है। 
 सम7 'प से यह शोध इस िन`ष� पर प=ँचता है िक भारतीय �ान #णाली का भिवL समावेशन, �ान के 
लोकतंFीकरण और ब=सां2ृितक ^ि_ पर िनभ�र करता है। दिलत, आिदवासी और वंिचत समुदायो ंके योगदान को यिद 
भारतीय �ान िवमश� के क" a म"  थान िदया जाए, तो न केवल �ान का इितहास अिधक #ामािणक होगा, ब*Z एक अिधक 
मानवीय, ?ायपूण� और सामािजक 'प से उtरदायी �ान -^ि_ का िवकास भी संभव होगा। इस #कार , #:ुत अ�यन 
भारतीय �ान #णाली के पुनपा�ठ का एक साथ�क #यास िसJ होता है, जो उपेि�त समुदायो ंके �ान को स\ान, मा?ता 
और क" aीयता #दान करन ेकी िदशा म" महHपूण� अकादिमक ह:�ेप करता है। 
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