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भारतीय ि	
ण प
तीम�े (�ारंिभक ते उ� ि	
णापय�त) भारतीय �ान �णा�ीची भूिमका 
 

�ा. �मोद च!ंभान श#डे 
(समाजशा� िवभाग 
मुख) 

�ी संताजी कला व िव�ान महािव�ालय, 
पालांदूर (चौ.), ता.लाखनी,  िज. भंडारा 

सारां	 : 
               भारतीय �ान 
णा&ी (Indian Knowledge System – IKS) ही भारता8ा सां9ृितक, ता;<क, 
वै�ािनक व >ै?िणक परंपरेचा म&ूाधार आहे. वेद, उपिनषद, पुराणे, Eृती, द>Fन>ा�, आयुवGद, योग, गिणत, 
खगो&>ा�, वाIु>ा�, नीित>ा� व ि>?ण>ा� या सवF घटकांचा समLय Mणजे भारतीय �ान 
णा&ी 
होय. आधुिनक काळात ि>?ण हे केवळ रोजगारािभमुख न राहता जीवनािभमुख, मू&्यािधिPत व सवाQगीण 
िवकासाकडे नेणारे असावे, अ>ी अपे?ा ST होत आहे. या संदभाFत भारतीय ि>?ण पUतीमVे 
ारंिभक 
ि>?णापासून उW ि>?णापयQत भारतीय �ान 
णा&ीचा समावे> करणे अXतं आवYयक ठरत.े 
Iुत >ोध 
िनबंधात भारतीय �ान 
णा&ीचा ऐितहािसक िवकास, वतFमान ]^प, ि>?णाती& भूिमका, मह< व उपयोजन 
यांचा सिवIर आढावा घे`ात आ&ा आहे. तसेच राab ीय ि>?ण धोरण 2020 8ा पाYवFभूमीवर भारतीय �ान 

णा&ीचे >ै?िणक मह< अधोरे;खत कर`ात आ&े  आहे.  
 �'ावना : 
        भारत हा 
ाचीन व समृU �ानपरंपरेचा दे> आहे. जगाती& सवाFत जुनी ि>?ण Sवeथा भारतात 
अ;Igात होती. त?ि>&ा, ना&ंदा, िवhमि>&ा, व&्&भी, कांची यांसारखी िव�ापीठे ही भारतीय �ान 

णा&ीची िजवंत उदाहरणे होती. ि>?णाचा उiे> केवळ मािहती देणे नjता, तर STीचा >ारीkरक, बौ;Uक, 
मानिसक, नैितक व आVा;lक िवकास घडवणे हा होता. 
          औपिनवेि>क काळात पाYचाn ि>?ण पUतीचा 
भाव वाढ&ा आिण भारतीय �ान परंपरे&ा दुoम 
eथान िमळा&े. पkरणामी ि>?णात मू&्य>ूpता, नैितक अधः पतन व सां9ृितक दुरावा िनमाFण झा&ा. आज8ा 
जागितकीकरणा8ा युगात भारतीय ि>?ण Sवeथेत भारतीय �ान 
णा&ीचा पुनstीवन करणे ही काळाची 
गरज आहे. 

"भारतीय �ान 
णाली" (IKS) हा शv
योग केवळ ऐितहािसक मािहतीपुरता मयाFिदत 'नसून, तो मानवी 
अ;Igाचा, िनसगाFचा आिण िवxाचा अyास करणारा एक िजवंत 
वाह आहे. हजारो वषाQपासून ऋषी, मुनी 
आिण िव|ानांनी िचंतनातून, 
योगातनू आिण अनुभवातून जे �ान संिचत केले, Xाला आपण 'भारतीय �ान 
परंपरा' Mणतो. ही 
णाली केवळ मािहती (Information) देत नाही, तर ती शहाणपण (Wisdom ) 
दान 
करते. "वसुधैव कुटंुबकम" आिण "सवG भव�ु सु;खनः " ही सू�े या �ानाचा मळू आlा आहेत. 
ाचीन िश?ण 
संeथा त?िशला, नालंदा आिण िवhमिशला यांसारखी िव�ापीठे 
ाचीन काळी जागितक �ानाची क� �े होती. येथ े
जगभरातून िव�ाथ� �ानाजFनासाठी येत असत. या संeथांमVे केवळ पIुकी �ान न देता 
X? अनुभव आिण 
गुs-िश� परंपरेला मह< िदले जाई. आज8ा धावपळी8ा युगात, िजथे पयाFवरण र?ण आिण मानिसक 
ताणतणाव हे मोठे 
� आहेत, ितथे भारतीय �ान 
णाली अXतं मह<ाची ठरत.े िनसगाFशी जुळवून घेणे, शाxत 
जीवनशैली (Sustainable Living) आिण 'वसुधैव कुटंुबकम' (संपूणF जग हे एक कुटंुब आहे) ही म�ूे आज8ा 
जगाला वाचवू शकतात. 
बीज 	+:- भारतीय �ान 
णा&ी, ि>?ण पUती, मू&्यािधिPत ि>?ण, गुsकु& पUती, राab ीय ि>?ण धोरण 
2020, सम� िवकास, सं9ार, आlिनभFर भारत. 
 सं	ोधनाची उि-. े: 
1. भारतीय �ान 
णा&ीची संक&्पना �a करण.े 
2. भारतीय �ान 
णा&ीचा ऐितहािसक िवकास अyासणे. 
3. वतFमान ि>?ण पUतीती& भारतीय �ान 
णा&ीचे ]^प समजून घेण.े 
4. 
ारंिभक ते उW ि>?णात भारतीय �ान 
णा&ीची भूिमका अyासणे. 
5. भारतीय �ान 
णा&ीचे >ै?िणक व सामािजक मह< िव>द करणे. 
6. ि>?णात भारतीय �ान 
णा&ी8ा उपयोजनाचे मागF सुचवण.े 

 सं	ोधन प
ती : 
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सदर सं>ोधन िनबंधासाठी  वणFनाlक व िवY&ेषणाlक सं>ोधन पUतीचा अव&ंब कर`ात आ&ा 
आहे. यासाठी ि|तीयक �ोतांचा (Secondary Sources) उपयोग कर`ात आ&ा आहे. �ंथ, >ोधिनबंध, 
>ै?िणक िनयतकाि&के, राab ीय ि>?ण धोरण 2020, तसेच भारतीय त<�ानावरी& संदभF सािहXाचा अyास 
कर`ात आ&ा आहे. 
भारतीय �ान �णा�ीचा पूव/ इितहास :  

भारतीय �ान 
णा&ीचा इितहास हा मानवजाती8ा बौ;Uक उ�ांतीचा मह<पूणF अVाय आहे. ही 

णा&ी केवळ धािमFक अथवा ता;<क न राहता िव�ान, समाज>ा�, ि>?ण, पयाFवरण व जीवन>ै&ी यांचा 
समLय करणारी होती. 
1.  विैदक काळ : 

ऋ�ेद, यजुवGद, सामवेद व अथवFवेद हे भारतीय �ान 
णा&ीचे आ� �ोत आहेत. 
 ऋ6ेद : िनसगFपजूा, सामािजक रचना, खगो&िवषयक �ान 
 यजुव8द : कमFकांड, िवधी व सामािजक ि>I 
 सामवदे : संगीत>ा�ाची बीजे 
 अथव/वदे : आयुवGद, मानस>ा�, सामािजक सम�ा 
ि>?णाचा उiे> ऋतम ्(सX) व धमF यांची अनुभूती क^न देणे हा होता. 

2. उपिनषदका� : 
उपिनषदांमVे आl�ान, ���ान, िववेक व वैरा� यांवर भर िद&ा गे&ा. 
“सा िव�ा या िवमुTये” – जी िव�ा मुTी देते तीच खरी िव�ा. 
यातून �ानाधाkरत ि>?ण संक&्पना िवकिसत झा&ी. 

3. द	/ने व 	ा=परंपरा : 
   सहा द>Fने (pाय, वै>ेिषक, सां¡, योग, मीमांसा, वेदांत) 
 तकF >ुU िवचार 
 वै�ािनक ¢aीकोन 
 मानव व िनसगF यांचे नात े

या द>Fनांमुळे Critical Thinking आिण Analytical Reasoning िवकिसत झा&े. 
4.  गु@कु� व िवAापीठीय परंपरा 

 गुsकु& पUती → S;Tक� ि�त, मू&्यािधिPत ि>?ण 
 ना&ंदा, त?ि>&ा → आंतरराab ीय िव�ाथ�, ब©िवषयक ि>?ण 

  भारतीय �ान 
णा&ीचा इितहास वैिदक काळापासून सु^ होतो. ऋ�ेद, यजुवGद, सामवेद व अथवFवेद हे 
�ानाचे मूळ �ोत मान&े जातात. वेदांमVे ि>?ण, नीित>ा�, िव�ान, गिणत, खगो&>ा�, वै�क, समाजरचना 
यांचा सखो& िवचार आढळतो. 

उपिनषदांमVे आl�ान, ���ान व जीवनमू&्यांचा सखो& िवचार के&ा आहे. सहा द>Fने – pाय, 
वै>ेिषक, सां¡, योग, पूवFमीमांसा व उªरमीमांसा – ही ता;<क िवचारांची उंची द>Fवतात. 

गुsकु& पUतीत ि>?क व िव�ाथ� यां8ात आlीय नाते होत.े ि>?ण मोफत होते व िव�ा¬ाQचा 
सवाQगीण िवकास हा म¡ु उiे> होता. ना&ंदा व त?ि>&ा िव�ापीठे ही जागितक दजाFची �ानक� �े होती. 
 वत/मान भारतीय �ान �णा�ीच ेCDप : 
       आज भारतीय �ान 
णा&ीचे ]^प पुनstीिवत होताना िदसते. राab ीय ि>?ण धोरण 2020 मVे 
भारतीय �ान 
णा&ी&ा िव>ेष मह< दे`ात आ&े आहे. योग, आयुवGद, Vान, भारतीय गिणत, सं9ृत भाषा, 
भारतीय क&ा, &ोकिव�ा, पयाFवरणीय �ान यांचा अyासhमात समावे> के&ा जात आहे. उW ि>?णात IKS 
क� �ांची eथापना, अyासhम िवकास, सं>ोधन व नवोपhम यांवर भर िद&ा जात आहे. िडिजट& माVमातून 

ाचीन �ंथांचे जतन व 
सार होत आहे. आज8ा काळात भारतीय �ान 
णा&ीचे ]^प पनुstीवनाlक 
(Revivalist) व समLयाlक (Integrative) आहे. 
1.  रा.E ीय ि	
ण धोरण 2020 मधी� IKS 

 अyासhमात भारतीय �ानाचा समावे> 
 सं9ृत, 
ाकृत, पा&ी भाषा 
 योग, आयुवGद, भारतीय गिणत 

2.  संJथाKक पातळीवरी� CDप 
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 िव�ापीठांत IKS Centers 
 सं>ोधन, अyासhम िवकास 
 िडिजट& �ंथसंपदा (Manuscripts Digitization) 

3.  बMिवषयक CDप 
  IKS आता STEM + भारतीय �ान .पयाFवरण + आयुवGद ,मानस>ा� + योग यामुळे आधुिनक 
ि>?ण अिधक Holistic बनत आहे. 

 भारतीय �ान �णा�ीची भिूमका : 
                   भारतीय �ान 
णा&ी (IKS) ही 
ाचीन भारतीय परंपरेवर आधाkरत आहे. यामVे जीवन, ि>?ण, 
त<�ान, आिण सामािजक संरचना यांचा समLय कर`ात आ&े&ा आहे. IKS ची भूिमका आज8ा ि>?ण 
पUतीत मह<पूणF आहे कारण ती केवळ �ाना8ा 
सारावरच &? क� ि�त करत नाही, तर िव�ा¬ाQ8ा सम� 
िवकासावर जोर देते. 
1.  ि	
णाNा तO�ानावर �भाव : 
        भारतीय �ान 
णा&ी ि>?णा8ा त<�ानावर 
गती>ी& 
भाव टाकते. गुsकु& पUतीत �ान दे`ाचा 
हेतू हा फT बौ;Uक �ान दे`ापुरता मयाFिदत नjता. XामVे िव�ा¬ाQ8ा नैितक, >ारीkरक, मानिसक व 
आVा;lक िवकासा&ा मह< िद&े जात होत.े आजही IKS &ा S;Tम< िवकास, जीवनकौ>&्ये आिण 
समाजाती& आद>F नागkरक तयार करणे यासाठी मह< िद&े जाते. 
2.  मू�्यािधिQत ि	
ण : 
        IKS मVे धमF, सX, अिहंसा, ि>I, कsणा आिण स´ान यांसारखी मू&्ये ि>कव&ी जातात. या मू&्यांचा 
िव�ा¬ाQ8ा जीवनावर सकाराlक 
भाव पडतो. आज8ा काळात ि>?ण केवळ वाचन, &ेखन िकंवा संगणक 
�ान µा तांि�क बाबीपंे?ा जाI मह<ाचे आहे. िव�ा¬ाQनी नीितमू&क िनणFय घे ा̀ची ?मता िवकिसत करण े
आवYयक आहे. 
3.  िविवधता आिण समाव	ेी Sि.कोन : 
       भारतीय �ान 
णा&ीमVे िविवधता आिण समावे> यांना मह< आहे. IKS भारतीय समाजा8ा िविवधता, 
सां9ृितक परंपरा, भािषक वेगळेपण आिण eथािनक �ानावर आधाkरत आहे. Xामुळे 
Xके िव�ाथ�, 
कोणXाही जात, धमF, भाषा िकंवा सं9ृतीचा असो, Xा&ा यो� व समपFक ि>?ण िमळव`ाची संधी िमळत.े 
4. वै�ािनक Sि.कोन व तंT�ान : 
       IKS मVे केवळ त<�ानाचाच अyास नाही, तर िव�ान, गिणत, खगो&>ा�, आयुवGद आिण वै�क>ा� 
यांसार¡ा िविवध ?े�ांचा देखी& अyास के&ा जातो. भारतीय गिणत�ांनी ¶ा पUतीने अंक व सं¡ांचा वापर 
के&ा, Xांचा 
भाव आजही जगभरात िदसून येतो. उदाहरणाथF, आरेख>ा�, पॅटिनQग, अथF>ा� व मू&्यांकन 
पUती यामVे भारतीय �ान 
णा&ीने मोठे योगदान िद&े आहे. 

1. मू�्यसUंारांची िनिम/ती – सX, अिहंसा, कsणा, ि>I यांचा िवकास. 
2. समV WXYमO िवकास – >रीर, मन, बुUी व आlा यांचा संतुि&त िवकास. 
3. रा.E ीय एकाKता व सांUृितक ओळख – िव�ा¬ाQमVे भारतीयgाची भावना िनमाFण करणे. 
4. जीवनोपयोगी ि	
ण – Sवहार�ान व नैितकता यांचा समLय. 
5. पया/वरण सवंध/नाची जाणीव – िनसगाF>ी सुसंवाद साधणारे ि>?ण. 

 भारतीय �ान �णा�ीचे महO : 
1.  आधुिनक ि	
णाती� अपय	ांवर उपाय 

 ताणतणाव 
 नैितक अधः पतन 
 यांि�क ि>?ण 

  IKS मानवी मू&्यांची पनुeथाFपना करत.े 
2.   रोजगार व जीवन यांचा सम^य : 

 कौ>&्य + सं9ार 
 आlिनभFरता 
 उ�ोजकता 

3.  जागितक 'रावर मह_ : 
 योग → UNESCO 
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 आयुवGद → Global Healthcare 
 Vान → Mental Health 

                 भारतीय �ान 
णा&ी ि>?णा&ा मू&्यािधिPत व मानवक� �ी बनवत.े ती िव�ा¬ाQमVे आlिवYवास, 
नैितकता व सामािजक बांिध&की िनमाFण करते. रोजगारािभमखु ि>?णासोबत जीवनािभमुख ि>?ण दे`ाची 
?मता भारतीय �ान 
णा&ीत आहे. भारतीय �ान 
णा&ीचा इितहास आिण आज8ा ि>?ण पUतीत ितचा 
मह<पणूF ठसा िदसून येतो. भारतीय �ान 
णा&ी केवळ >ै?िणक ?े�ासाठी नाही, तर सामािजक, सां9ृितक, 
नैितक आिण पयाFवरणीय ¢िaकोनातून देखी& मह<ाची आहे. 
1.  नैितक आिण सामािजक महO : 
   IKS िव�ा¬ाQना सामािजक कतFS, नैितकता, सामािजक जबाबदारी, समाजसेवा यांसार¡ा 
मू&्यांची ि>कवण देते. यामुळे भारतीय ि>?ण पUती केवळ तांि�क �ान दे`ापे?ा समाजाती& पkरवतFनासाठी 
स?म STी िनमाFण करणारी बनत.े 
2. सUृंती आिण परंपरेची जपणूक : 

IKS भारतीय सं9ृती आिण परंपरे8ा संवधFनात मह<ाची भूिमका बजावते. ि>?णा8ा माVमातून 
भारता8ा 
ाचीन त<�ान, िव�ान, क&ा, सािहX व सं9ृतीचे जतन के&े जाते. सं9ृत, 
ाकृत आिण पा&ी या 
भाषांमVे अनेक �ंथ &ेख&े गे&े, जे आजही जगभरात अyास&े जातात. 
3. मानिसक आिण 	ारी`रक Cाa : 

भारतीय �ान 
णा&ी >ारीkरक आिण मानिसक ]ा¼ावर देखी& &? क� ि�त करत.े योग, Vान, 
आयुवGद आिण आVा;lक अyास हे Xाचे उदाहरण आहेत. मानिसक ताण-तणाव आिण अवसाद या 
सम�ांवर भारतीय त<�ान आिण योग >ा�ांनी जगा&ा उपयुT उपाय िद&े आहेत. 
4. पया/वरणीय समतो� : 
  IKS पयाFवरणीय समतो& आिण िनसगाF>ी सुसंवाद साध`ासाठी मह<ाचे आहे. भारतीय त<�ान, 
िव>ेषतः  वेदांत, आयुवGद आिण वाIु>ा� यांमVे िनसगाF8ा मह<ावर जोर िद&ा जातो. आयु�ा8ा सवF 
Iरांवर पयाFवरणाची काळजी घे`ाची >ाYवत परंपरा आहे. >ा&ेय Iरावर पयाFवरण ि>?णा8ा माVमातून 
या िवषयावर जाग^कता िनमाFण करणे अXतं आवYयक आहे. 

आज8ा �धाFlक व तणाव�I जीवनात योग, Vान व अVाl मानिसक आरो�ासाठी अXंत 
उपयुT ठरतात. Xामुळे भारतीय �ान 
णा&ीचे मह< अिधक वाढ&े आहे. 
भारतीय �ान �णा�ीच ेउपयोजन : 

1. आ�ाXKक व नैितक ि	
ण – िव�ा¬ाQना 
ारंिभक Iरावरच भारतीय त<�ान व योग ि>कवून 
Xांना जीवनाचे त<�ान, मानिसक >ांतता व योगासंबंधी ि>कव&े जात.े 

2. सवा�गीण िवकास – िव�ा¬ाQचा सम� िवकास होई&, यासाठी >ा&ेय पा½hमात भारतीय �ान 

णा&ीचा समावे> के&ा जात आहे. 

3. आयवु8द व पया/वरण ि	
ण – >ाळांमVे पयाFवरण आिण आयुवGदावर आधाkरत कायF>ाळा, 
क&्प, 
ि>िबरे यांचे आयोजन के&े जात आहे. 

2.  उ� ि	
णाती� उपयोजन 
1. सं	ोधन व अbास – उW ि>?ण संeथांमVे भारतीय त<�ानावर आधाkरत सं>ोधन, >ा�ीय 

&ेखन व चचाF के&ी जात आहे. 
2. िविवधताद	c ि	
ण – IKS साठी ]त�ं िवभाग तयार के&े जात आहेत ¶ा अंतगFत भारतीय िव�ा, 

सं9ृती आिण पयाFवरणीय अyास यांचा समावे> होतो. 
3. िडिजट� Vंथसपंदा – 
ाचीन �ंथ, आयुवGिदक >ा� व योगसंबंधीची मािहती िडिजट&ी जतन के&ी 

जात आहे. 
3.  Wावसाियक ि	
ण आिण कौ	�्य िवकास 
      IKS चा उपयोजन Sावसाियक ?े�ांमVे देखी& वाढ&े आहे. उदाहरणाथF, आयुवGद व वै�क>ा�, योग 
पUती, हIक&ा, आिटFिफि>य& इंटेि&ज¾ आिण नवीन तं��ानावर भारतीय त<�ानाचा 
भाव िदसून येतो. 
िनfष/ (Conclusion) 
      भारतीय �ान 
णा&ी नहेमीच समाजा&ा, सं9ृती&ा, िव�ाना&ा आिण मानवते&ा मागFद>Fन के&े आहे. 
ितचा वापर आज8ा आधुिनक ि>?ण पUतीत के&्यास केवळ बौ;Uक िवकास होणार नाही, तर समाजाती& 
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नैितक व सामािजक पkरवतFन देखी& घडे&. ि>?णा8ा िविवध पात¿ांवर मू&्यािधिPत ि>?ण, योग व Vान, 
पयाFवरण >ाYवतता, सां9ृितक परंपरांचा समावे> आिण समाजसेवा यासार¡ा आयिडया वापरणे अXतं 
मह<ाचे आहे. 

भारतीय �ान 
णा&ी आधुिनक जगा8ा संदभाFत ही अित>य मह<पणूF भूिमका बजावू >कते. ितच े
उपयोजन ि>?ण, सं>ोधन, जीवन>ै&ी व समाजाती& सवF पै&ंूमVे होणे आवYयक आहे. भारतीय �ान 
णाली 
ही केवळ जुpा गोaीचंी आठवण नसून तो भिव�ासाठीचा एक भÀम पाया आहे. नवीन राab ीय शै?िणक 
धोरणा|ारे (NEP 2020 ) या �ानाला पुÂा म¡ु 
वाहात आण`ाचे 
यÃ सु^ आहेत. आपण आप�ा या 
समृU वारशाचा अिभमान बाळगून, Xातील िव�ानाचा वापर आधुिनक 
गतीसाठी करायला हवा 
           भारतीय ि>?ण पUतीमVे भारतीय �ान 
णा&ीचा समावे> के&्यास ि>?ण अिधक सम�, 
मू&्यािधिPत व समाजोपयोगी बन&े. 
ारंिभक ते उW ि>?णापयQत भारतीय �ान 
णा&ीचा 
भावी वापर 
के&्यास आlिनभFर, सुसं9ृत व जागितक ¢िaकोन अस&े&ी िपढी घडू >कत.े Xामळेु भारतीय �ान 
णा&ी 
ही केवळ भूतकाळाची देणगी नसून भिव� घडिव`ाचे साम¬F अस&े&ी Sवeथा आहे. 
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