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भारतीय �ान 
णा�ी आिण मिह�ा स�मीकरण परंपरा ,प�रवत�न आिण आधुिनक संदभ� 
सौ न�ता भुरे  

�ी िबंझाणी िसटी कॉलेज (�ाय� ), उमरेड रोड, नागपूर  
 
सारांश : हा शोध िनबंध मिहला स#मीकरणासाठी लागणा%या &ेरणादायी उप(मासाठी तयार कर*ात आला 
आहे. &-ुत शोधिनबंधात शै#िणक िव1ेषणा3क व संशोधना3क उि45े समोर ठेवून भारतीय 7ान परंपरे8ा 
&वाहात मिहला स#मीकरणाचा सामािजक व सौधांितक अ<ास कर*ाचा &य= कर*ात आला आहे.तसेच 
भारतीय 7ान परंपरा आिण मिहला स#मीकरण यातील पर>र संबंधांचा सामािजक ,सां?ृितक व ऐितहािसक 
Bि5कोनातून अ<ास कर*ात आला आहे. 
भारतीय 7ान परंपरेत मिहलांच े Cथान महEाच े मानले गेले आहे. पूवF मिहला िश#ण ,तE7ान , धमG आिण 
समाज जीवनात सि(य सहभागी होHा.भारतीय 7ान IवCथेत Jीच ेCथान ‘चूल आिण मलू ‘ एवढेच न राहता 
भौितक ,सामािजक आिण नैितक जीवना8ा कN OCथानी होत.ेमिहला स#मीकरण ही संकPना जागितक 
पातळीवर चचाG करताना भारतीय 7ान परंपरेतील Jीिवषयक Bि5कोनाचा पुRा िवचार करणे अHंत महEाचे 
ठरले. 
 सवG&थम भारतीय 7ान परंपरा ही संकPना समजून घेण े आवTक आहे भारतीय �ान परंपरा 
"णजे अनुभव िचंतन िनरी�ण आिण नैितकतेवर आधा�रत संपूण� �ान होय.हे 7ान केवळ पु-कात नसून 
आज8ा Iवहार लोकजीवन आिण परंपरांमUे Vजलेले आहेत. 
भारतीय 7ान परंपरेची तुलना मिहला स#मीकरणा8ा संदभाGत वापरत असताना मिहला स#मीकरणाचा अथGही 
समजून घेण ेआवTक ठरते. 
आिथ�क *ावलंबनासंोबतच शै�िणक सामािजक राजकीय आिण मानिसक स�मतेची 
ि-या "णजे 
मिहला स�मीकरण होय. 
Jीला केवळ पीिडत Wणनू न पाहता 7ान वाहक आिण िनिमGतीशील शXी Wणून  पाह*ाची B5ी भारतीय 
परंपरा देते. भारतीय संिवधाना8ा संकPनेत डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी Jी िश#ण आिण Jी �ातंYावर 
िवशेष भर िदलेला िदसतो. Jी स#मीकरणाचा Jी िश#ण हा कणा आहे.भारतीय 7ान परंपरेतील नैितकता, सह 
,अZ-[ , कVणा ,समता या म\ूांचा अंतभाGव आधुिनक अ<ास(मात झा\ास ZJयांचा आ3िव]ास वाढू 
शकतो. यातनूच उ^ िश#ण , संशोधन ,त_ं7ान आिण राजकीय नतेृ[ात ZJयांचा सहभाग वाढ*ास मदत 
होईल. 
भारतीय 7ान परंपरा ही समाजा8ा नैितक , सां?ृितक आिण सामािजक संरचनेचा मaु आधार आहे असे 
मानले जात.े भारतीय 7ान परंपरा समाजाला जीवन जग*ाचा मागG िशकिवत.े या परंपरेत ZJच े Cथान 
समाजा8ा िवकासासाठी महEाचे मानले गेले आहे.भारतीय 7ान परंपरेत मिहलांना बौZbक �ातYं आिण 
समानतचेे Cथान होत े कारण इितहास आपणास सांगतो की वैिदक काळात गागF  , मै_येी यासारaा िवदुषी 
ZJयांनी मोdा - मोdा त[ िचंतनामUे सि(य सहभाग घेतलेला आहे. 
उ�र वैिदक कालखंडात मा_ सामािजक रचना अिधक िपतृस�ाक बनत केली. मUयुगीन कालखंडात तर 
धािमGक gढी सामािजक िनबhध आिण परंपरा वादी िवचारसरणीमुळे ZJयांच ेCथान दुiम होत गेले. बालिववाह , 
सती &था ,िश#णावर िनबhध यासारaा कु&था ZJयां8ा जीवनात डोकावायला लाग\ा आिण या कु&था Jी 
स#मीकरणासाठी बािधत ठg लाग\ा. याच काळात संत परंपरेतील मीराबाई  ,जनाबाई  ,मुXाबाई यासारaा 
संत कवीनंी मिहलांसाठी आवाज उठव*ाचा &य= केला गेला. 
आधुिनक काळात भारतीय समाजात मिहला स#मीकरणाची &ि(या वेगान ेघडताना िदसते .िश#णा8ा &सार 
शहरीकरण , औkोिगकीकरण , सामािजक सुधारणा व संिवधानातील म\ूामुळे ZJयां8ा जीवनावर याचा 
चांगला पlरणाम िदसून येतो आहे. भारतीय 7ान परंपरेतील समानतावादी म\ूांचा उपयोग Jी 
स#मीकरणासाठी केला जात आहे .मिहलांच े स#मीकरण सवाhगीन Wणजेच मानिसक  ,सामािजक आिण 
सां?ृितक -रावर होणे अपेि#त आहे.भारतीय संिवधानान ेमिहलांना समानता , �ातYं व सामािजक mायाच े
अिधकार िदले असून िश#ण रोजगार व राजकीय सहभागातही मिहलांना समान संधीच ेिवतरण कर*ात आले 
आहे. 
भारतीय 7ान परंपरेतील मानवतावादी व समानतावादी मू\ांचा समnय आधुिनक Jीवादी िवचारांशी साध\ास 
मिहला स#मीकरण अिधक &भावी होऊ शकत.ेभारतीय 7ान परंपरेतील समता  ,सह अZ-[ , मानव कN O म\ूे 
आधुिनक काळात मिहला स#मीकरणासाठी &ेlरत ठg शकत.े भारतीय 7ान आिण आधुिनक Jी स#मीकरण 
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यांचा समnय साधने हे केवळ समाजाची गरज नसून ती समतािधिpत आिण समृb भारतीय समाज िनमाGण 
कर*ाची पायरी आहे. भारतीय 7ान परंपरेतील Jी िवषयक सकारा3क म\ू नैितक त[े आिण सामािजक 
समतेची बीजे आधुिनक लोकशाही संिवधािनक हq आिण Jीवादी िवचारां8ा &काशात पुRा Cथािपत के\ास 
मिहला स#मीकरण अिधक अथGपूणG ठg शकत.े भारतीय 7ान आिण आधुिनकतेतील संवाद वाढ\ास मिहलांचे 
�ातंY ,सrान आिण समान सहभाग िनिsत करणारा समतािधिpत व सवGसमावेशक भारतीय समाज 
घडिव*ात मोलाची मदत होऊ शकते. 
या शोध िनबंधात &ाचीन मUयुगीन आिण आधुिनक काळातील Jी8ा भूिमकेच ेिव1ेषण कर*ात आले आहे 
या शोध िनबंधात वणGना3क व िव1ेषणा3क संशोधन पbतीचा वापर कgन भारतीय 7ान परंपरेचा 
समकालीन मिहला स#मीकरणाशी असलेला संबंध >5 कर*ात आला आहे. 
संशोधनाची उि01े : 
१) भारतीय िपतृस�ाक IवCथा आिण सामािजक gढीचंा मिहला स#मीकरणावर झालेला पlरणाम >5 करणे. 
२)&ाचीन काळापासून आधिुनक काळापयhत मिहलां8ा ZCथतीत झालेले पlरवतGन अ<ासण.े 
३) भारतीय 7ानपरंपरेतील Jी िवषयक संकPना आिण Jीच ेCथान समजून घणेे. 
४ ) भXी परंपरा व सामािजक सुधारणा चळवळीनंी मिहला स#मीकरणात िदलेले योगदान समजून घेण े
५) भारतीय 7ान परंपरेतील समता माणुसकी आिण सहकायाG8ा मुलाचा आधुिनक मिहला स#मीकरणाशी 
संबंध >5 करणे. 
६ ) मला स#मीकरणासमोरील आज8ा सामािजक व सां?ृितक अडचणी ओळखण.े 
७) भारतीय 7ान परंपरे8ा आधारे मिहला स#मीकरणासाठी उपयुX िदशा सुचवणे. 
८ ) भारतीय 7ान परंपरेतील Jी िवषयक संकPना आिण Jीचे Cथान समजून घेण.े 
मु2 श3 (Keywords) : 
भारतीय 7ान परंपरा  ,मिहला स#मीकरण  ,परंपरा व पlरवतGन  ,Jीवाद  ,मानवतावाद  ,समाजवाद  ,सामािजक 
समता , आधुिनक भारत  ,सां?ृितक संदभG  ,समतािधिpतता , लोकशाही  ,सवGसमावेशक सजGनशीलता 

>ावना :- 
भारतीय समाज रचना ही &ाचीन समृb आिण िविवध 7ानपरंपरेवर आधाlरत आहे. 
भारतीय 7ान परंपरा ही संपणूG जगभर &िसb आहे. या 7ानपरंपरेत वेद  ,उपिनषदेत ,~ृती �ंथ , पुराण ेबौZbक 
व जैन त[7ान  ,संतपरंपरा तसेच लोकपरंपर येथील अनुभवावर आधाlरत 7ान यांचा समावेश होतो. याच 7ान 
परंपरेने भारतीय समाजाची सां?ृितक मू\ IवCथा ,सामािजक संCथा  ,नैितकता व मानवी संबंधाची चौकट 
घडिवली आहे. या संदभाGत Jीच े Cथान कौटंुिबक चौकटीत न राहता सामािजक बौZbक आिण सां?ृितक 
-रावरही महEपणूG ठरलेले आहे. कुटंुबातील व समाजातील Jीच ेCथान अ<ासताना &ाचीन भारतातील Jी 
जीवनापासून आज8ा आधुिनक काळापयhत8ा मिहलां8ा जीवनाचा िवचार मला करावासा वाटतो &ाचीन 
काळातील ZJयांना पVुषां8ा बरोबरीन ेिश#ण घे*ाचा व िनरिनरा�ा ि(या कौश\ &ािव* &ा� कर*ाचा 
अिधकार होता भगवान शंकराच ेअधGनारीनाटे]र gप Jी-पVुष समानता िनिवGवादपण ेIX करते. 
वेदकालीन @ी : वैिदक काळात ZJयांना समाजात मानाच े Cथान होत े सामािजक जीवनात ही Hा सहभागी 
होताना िदसत. �यंभरात �यंवरा�ारा पती िनवडीच े�ातंY Hांना होत ेHांना �त_ं िनणGय घे*ाच ेअिधकार 
होते उदाहरणाथG सीता ��ेने रामाबरोबर वनात गेली. Hांना युbात सहभागी होणाचा अिधकार होता होते.उदा. 
दशरथाला कैकयीने युbात मदत केली. सामािजक जीवनात ब�प=ी[ाची &था अZ-[ात होती. उदा.दशरथाला 
कौश\ा  ,सुिम_ा , कैकयी इHादी रा*ा होHा. 
उAर वदेकालीन @ी : या काळात ZJयांना अितशय मानाचे Cथान होत े Hांना �त_ंपण े िनणGय घे*ाच े
अिधकार होते िनयोगपbती�ारा आप\ा अपHाचा िपता कोण असावा हे ठरिव*ाचा अिधकार होता 
उदाहरणाथG कोणतीन ेयुिधिpर भीम अजुGन यांच ेिपत[ृ िनयोग  पbती �ारा वेगवेग�ा पुVषांकडून &ा� केलेले 
आहे यादव कुळातील ZJया दु� Iवसायात &मुख भूिमका बजावताना िदसतात. 
बौB व जैनकाली @ी : या काळात ZJयांना 7ान&ा�ीच ेअिधकार होत ेिभ#णी Wणून Hा राहत असत Hांना 
मानसrान &ा� होता.त�ालीन ZJयांची ZCथती उ�म होती कविय_ी Wणून नावलौिकक िमळालेला सुमेदाने 
िभ#णी हो*ासाठी आप\ा रा�ाचा Hाग केला होता.अqादेवी अ�ा इयर मीराबाई यांना संपणूG देशान े
िविश5 Cथान िदले होत ेतसेच सु&िसb मिहला िदली दासी शोभा याही िभ#ुली होHा जैन धमाGत Jीयांना मानाचे 
Cथान होते. यां8ातही भ4ा , (ांती यांनाही मानाचे Cथान होते. 
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मनूचा काळ : या काळाला धमGशाJाचा काळ असे संबोधले जात े या काळात ZJयांब4ल8ा Cथानात दोन 
टोका8ा भूिमका िदसतात एका बाजूस ZJयांना मानसrान देणारी िवचारसरणी आहे तर दुस%या बाजूस 
ZJयांची हीन &ितमा समाजात िनमाGण केली आहे. 
मौय�कालीन @ी  : वैिदक काळातील Jी जीवनापे#ा मौयG काळातील चा दजाG खालावलेला होता Hांना 
कुटंुबात महEाच ेCथान न�त ेZJयांची गुलाम Wणनू खरेदी िव(ी चालत असे पती िनघना नंतर सती जा*ाची 
&था ही या काळात gढ झाली. ‘चूल व मलू ‘ हे #े_ Hां8ासाठी िनधाGlरत कर*ात आले. ZJया पुVषांची हर 
&कारे सेवा करणा%या दासी या काळातच बन\ाचे आढळत.े परंत ुयाच काळात स�ाट अशोकांनी ZJयांसाठी 
अनेक चांगले कायG केली  आहे. चंOगु� मौयG यांचा संर#णाची IवCथा शJधारी ZJयां8ा तकुडीकडे 
सोपिव\ाचा उ�ेखही सापडतो. एकंदरीत दोन टोकावर ZJयांच ेजीवन या काळात आढळते. 
मDयुगीन @ी : ऐितहािसक काळात युbजm ZCथतीमुळे कोणHाही ZJया सुरि#त न�Hा लढाई 
हरले\ां8ा ZJया �ा िवजेHांकडून गुलामासारaा वागव\ा जात असत युbाचा सोड उगव*ाच ेHा साधन 
बनत असत मुघल कालीन ही ZCथती आप\ा िनदशGनात येते िशवरायां8ा काळात राजकारण अथGकारण 
समाजकारण या सवG पात�ांवर सुयो� मागGदशGन कर*ाचे काम िजजाऊंनी केले िशवरायमिहलांचा उिचत 
आदर सrान टाकत असत हे क\ाण8ा सुभेदारा8ा सुने8ा उदाहरणात िदसत े त े शूर धाडसी मिहलांचा 
उिचत गौरव करत हे िहरगणी8ा उदाहरणात उदाहरणात िदसत ेिशवरायांची सुनबाई ताराराणी �ा गौरवशाली 
काम करताना िदसतात परंत ु हे भा� सरसकट सवG मिहलांसाठी न�त े युbचरणी ZCथतीत मिहलांना सुरि#त 
ठेव*ा8ा नादात पडदा &था  , पाळ*ात ल� लावणे , बालिववाह  ,जरठकुमारी िववाह इHादी अनके कु&था 
िशवरायां8ा नंतर उदयास आ\ा. भारतीय समाजात िपतृ सH IवCथेन े &वेश केला सामािजक gढी 
परंपरावादी िवचारसरणी आिण धािमGक �ंथा8ा पुVष&धान वा-Iामुळे मिहलां8ा Cथान समाजात िनयम झाले 
मUयुगीन काळात बालिववाह सती &था िवधवांचे केशव पण िश#णावरील िनबhध यासारaा खूप &करणात 
मिहलां8ा �ातंYांवर मयाGदा घात\ा आिण ित8ा सावGजिनक व बौZbक सहभाग त अघोिषत बंधने िनमाGण 
झाली. 
अंधार युग :या काळात ZJयांची ZCथती पूवF कधीही न�ती इतकी वाईट झाली. ZJयांना IXी Wणनू माmता 
असणे हे देखील आवTक वाटले नाही. �ा पुVषाशी ितचा िववाह झाला असेल Hाचे मत िकंवा Hाचा श� हे 
Jीसाठी अंितम सH झाले. ितची मानिसकता इतकी दुबGल कर*ात आली की दुः ख  ,क5 , अपमान सहन 
कर*ासाठीच ितचा जr झाला आहे हे ित8ावर िबंबव*ात आले. 
िFिटश काळ : 18 Iा शतकापासून �ातYं&ा�ीपयhतचा काळ हा ि�िटश का Wणून ओळखला जातो या 
काळात ZJयांचा दजाG हा पुVषा8ा बरोबरीन ेकसा राहील यासाठी अनके िवध सुिवधा िनमाGण के\ा गे\ा. 
ख%या अथाGन े Jी जीवना8ा िवकासाला सुVवात झाली.समाजाला देखील हळूहळू ल#ात आले की जर 
कुटंुबा8ा पयाGयान े समाजाचा िवकास करावयाचा असेल Hा ZJयां8ा िवकासाकडे दुलG# कgन चालणार 
नाही. सािव_ीबाई फुले सारaा (ांती�ोतीने अनके यातना सोसून सम- भारतीय मिहलांना िश#णाचे �ार 
खुले केले .Hा काळात Hांनी जोितबा8ा मदतीने िनरी#ेतचेा उंबरठा पार केला Wणूनच आज मिहलांना Hां8ा 
�तं_ अZ-[ाच े #मतांच े भान &ा� झालेले आहे.याच काळात िश#ण िवधवा िववाह सती &था बंदी 
कर*ासाठी काही सुधारकांना चळवळी कर*ा कराIा लाग\ा Hा सामािजक सुधारकांपैकी राजा राम मोहन 
रॉय महा3ा फुले सािव_ीबाई फुले पंिडता रमाबाई यांनी िवशेष योगदान िदले आहे. Jी8ा अZ~तेसाठी 
परंपरे8ा िवरोधात ठामपणे उभे रािहले\ा महारा5� ात\ा न�े तर भारतात\ा ZJयांमUे सवG&थम नाव घेतले 
जाते पंिडता रमाबाई यांचे Hा काळात महारा5�  बाहेरील ही नवजागृती ZJयांना आदशG व मागGदशGन ठरले\ा 
रमाबाईनंा JीमुXीचे दुसरे gप Wटले जाते ि�िटशांची स�ा सुg झा\ानंतर Hांनी आणलेली नवीन 
रा�पbती mाय पbती भौितक जीवन B5ी िमशन �ांनी Cथापन केलेली िश#ण संCथा धमG&सार यामुळे समाज 
जीवनात बरेच बदल होत गेलेले िदसून येतात या बदलाला समोरले जाताना पVुषां8ा िभ� िभ� &िति(या IX 
झाले\ा िदसतात िपतृ स�ा कुटंुब IवCथा व पVुष&धान समाज IवCथा या दोRी ZJयांचे Cथान अितशय 
नkांनी होते कुटंुबाचे संगोपन व पतीला सूज देणे यािशवाय ितला दुसरी भूिमका न�ती. पंिडता रमाबाई या 
िवचारातून Jी पVुष समान हq व &ितpा JीशXी Jी संघटन या आज8ा काळात िदसणा%या संकPना 
शतकापूवF रमाबाईंनीिनभFडपणे मांडले\ा िदसतात Iाaानातून &बोधनाचे मोठे कायGकHाhना पुVषांमUेही 
जागृती �ावी या B5ीने Hांनी िनमं_ण पि_केत आप\ा घरची एखादी Jी बरोबर आण*ात या पुVषालाच 
Iाaानात &वेश िदला जाईल अशी अट घातलेली होती Hां8ा भाषणामळेु पु*ा8ा सणातनी वातावरणात Jी 
मुXी िवचार वाढीस लाग\ास मदत झाली. 
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*ातंHोAर काळ : ि�िटश काळात झालेला िश#णाचा &सार व &सारामुळे काही अंशी ZJया िशि#त होऊ 
लाग\ा. संिवधानामुळे Jी -पुVष समानतेचा अिधकार &ा� झाला .मुली8ंा िववाहाच े वय वाढव*ात 
आले.बालिववाह बंदी , सती जा*ास बंदी , िवधवा पनुिवGवाह &ितबंधक कायदा यामुळे सम- ZJयांची िवटंबना 
काही अंशी िनयं_णात आली. आज 21 Iा शतकात असे कोणतहेी #े_ नाही िजथे ZJयांनी आपले पाऊल ठेवले 
नाही .अगदी अवकाश या_ी ते ?ूबा डायZ�ंग पयhत सवG कायG त े समथाGने पार पाडते आहे.देशाला �ातंY 
के\ानंतर संिवधािनक म\ू Jी स#मीकरणासाठी िश#ण रोजगार राजकीय सहभाग आिण कायदेशीर संर#ण 
दोन समाजात एक Cथान िमळवून िदले. 
&ाचीन भारतीय 7ान परंपरेत Jीला शXी , &वृ�ी आिण सजGनशीलतेचे &ितक मानले आहे वैिदक काळात 
गागF म_ैेयी लोपामुOा यासारaा ZJया त[िचंतन  ,शाJाथG आिण बौZbक संवादात सहभागी होHा. यावgन 
असे >5 होत ेकी भारतीय 7ान परंपरेत मिहलांना िश#ण , िवचार मथंन आिण सामािजक सहभागात संधी होती. 
भारतीय 7ान परंपरेतील पlरवतGनशील िवचार संपु5ात आले.भX चळवळी8ा माUमातनू Jी संतांनी 
सामािजक व धािमGक बंधनात आ�ान िदले  संत मीराबाई , संत जनाबाई , संत बिहणाबाई यासारaा Jी 
संतांनी Jी अZ~ता आ3�ातंY आिण सामािजक समतचेा संदेश िदला. यामुळे भारतीय 7ान परंपरेत 
असलेली समतेची बीजे पRुा अंकुरायला लागली. 
मिहला स#मीकरण Wणजे &Hेक Jीला �तः ची ओळख कgन देण ेहोय. समता  ,क\ाण , �ातंY  ,समान 
हलक हq दाlर� िनमूGलन या अथाGने मिहला स#मीकरण अपेि#त आहे. मिहलांमUे आ3िव]ास �ावलंबन 
आ3 भान व सा� िनमाGण करण ेहोय. हा मिहला स#मीकरणाचा अंितम उ4ेश आहे. मिहलांनी संघिटत lरHा 
एक_ येऊन Hां8ातील सु� गुण, अंगभूत #मता व कौश\ यांचा िवकास कgन िनणGय घणे े व सवG #े_ात 
उ�ेखनीय कायG करणे  Wणजे मिहला स#मीकरण होय. 
राजकीय #े_ात �ामीण -रापयhत मिहला आर#णान ेनेत[ृाची नवेधारी उघडून िदली पंचायत रा� IवCथेतील 
सहभागामुळे Cथािनक पातळीवरील ब�तांश Jी &ितिनधीनंी नेत[ृ कर*ाची आपली लायकी िसb केली आहे 
�ामीण मिहलां8ा राजकारणातील सगळी सहभाग वाढ\ामुळे गावांमUे सरपंच Wणून झNडावंदन करणा%या 
ZJया �ामीण िवकास िकतपत होतो याकडे &H# ल# देऊन कायG करणा%या मिहलांची संaा वाढली आहे 
आज Cथािनक �रा� संCथांमUे आर#णामुळे पंचायत सिमHा पासून तर �ाय� संCथमेधील सहभागापयhत 
मिहलांचा सहभाग रा�ात वाढला आहे. 
तरीही आधिुनक काळा Jी स#मीकरणासाठी अनके सामािजक , आिथGक  ,सां?ृितक आ�ान े आहेत. 
अजूनही मिहलेवर कौटंुिबक िहंसा  ,ल�िगक असमानता , आिथGक असुरि#तता आिण परंपरागत समाजाची 
मानिसकता यांचा मिहलां8ा जीवनावर पlरणाम होताना िदसत आहे .यासाठी फX कायदेशीर तरतुदी न करता 
भारतीय 7ान परंपरेतील समानतावादी , मानवतावादी आिण नैितक म\ूांचा आधुिनक संदभाGत पुनिवGचार करण े
आवTक ठरते. 
या पा]Gभूमीवर &-ुत संशोधनात भारतीय 7ान आिण मिहला स#मीकरण यां8ा पर>र संबंध परंपरा पlरवतGन 
आिण आधुिनक पbतीन े अ<ास*ाचा &य= कर*ात आला आहे .भारतीय 7ान परंपरेतील Jी िवषयक 
संकPनांचा अ<ास करण ेव आधुिनक मिहला स#मीकरणासाठी Hांच ेमहE >5 करणे हा या अ<ासाचा 
&मुख उ4ेश आहे. 
चचा� (Discussion) : 
भारतीय �ानपरंपरेतील @ी :भारतीय 7ान परंपरेत Jीला उपभोगाच ेसाधन न मानतात ितला नविनिमGतीच े 
,बौZbक तसेच आUाZ3क शXीच े&तीक मानले आहे. संदभाGत आिदशXी िनसगG शXी आिण ‘मातृदेवो भव’ 
यासारaा संकPनांचा वापर कgन Jीच ेमहE सांग*ात आले आहे. वैिदक काळात चा िवचार करता म_ैेयी 
व का�Pयानी  या या7व� ऋषी यां8ा दोन बायका तसेच समकालीन बुZbवादी Jी गागF या तीन मिहलांना 
अनु(म े 7ान , संप�ी आिण बुZbवाद या ZJयांची तुलना करण े अपlरहायG ठरते गागF मैि_णी लोकामुOा 
यासारaा िवदुषी ZJया तEिचतंन शाJाथG आिण 7ान िनिमGती सि(य सहभागी होHा यावgन भारतीय 7ान 
परंपरेत Jी-पVुष #मतेची वैचाlरक पbत अZ-[ात होती असे िदसून येत.े 
भारतीय समाजातील िपतृसAाक OवPथा : भारतीय समाजात िपतृस�ाक IवCथा वाढीला लागली.िकती 
वाजता IवCथेमुळे Jीच ेसामािजक Cथान दुiम होत गेले Jीला चूल व मूल या मयाGदेत ठेव*ात आले.ित8ा 
िश#णावर िनसगG #मता िनणGय #मता व सावGजिनक सहभागावर मयाGदा येऊ लाग\ा येऊ लाग\ा यावgन 
ZJयांवर होणा%या मयाGदा �ा भारतीय 7ान परंपरेत\ा नसून Hा ित8ा सामािजक वापरात आिण Iाaेत आहे 
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आिण Wणूनच मिहला स#मीकरणा8ा B5ीन ेभारतीय 7ान परंपरेचा पढुचा अ<ास व िवचार करण ेआवTक 
ठरते. 
प�रवत�नाचा नवा 
वाह -भQी परंपरा : Jी सबलीकरणासाठी भXी परंपरा महEाचा वाटा देतो. मीराबाई , 
जनाबाई  ,मुXाबाई यासारaा Jी संतांनी जात ,िलंग आिण सामािजक बंधनांना आ�ान िदले. Hांनी आप\ा 
अभंगातून �तं_ , समता आिण मानवी &ितpेचा िवचार पुढे आणला. या परंपरेत Jीचा आवाज केवळ धािमGक 
न�े तर सामािजक बंडखोरीच े &तीक ठरतो.Hामुळे  Jीसंत परंपरेला Wणजे भXीपरंपरेला मिहला 
स#मीकरणाचा महEाचा वैचाlरक घटक मानला जातो. 
समकालीन मिहला स�मीकरण आिण भारतीय �ान परंपरा :भारतीय संिवधानाने मिहलांना समतेच े
�ातंYाच े आिण सामािजक mायाच े अिधकार िदले आहे केवळ कायkांनी मिहला स#मीकरण होत नाही 
यासाठी सां?ृितक मानिसक बदला चा �ीकार आिण म\ू पlरवतGन आवTक आहे. भारतीय 7ान परंपरेतील 
समतावादी व मानवतावादी म\ू आधुिनक मिहला स#मीकरणासाठी पोषक ठg शकतात आधुिनक काळात 
मिहला स#मीकरणाची &ि(या िश#ण कायदे व चळवळी8ा माUमातनू वेगाने घडताना िदसते. 
मिहला स�मीकरण व सRकालीन आSाने :Jी �ातंYाचा िवचार करता आज8ा काळात िश#ण रोजगार 
आिण राजकीय सहभाग वाढला असला तरी मिहलांना अजूनही ल�िगक समानता कौटंुिबक िहंसा आिथGक 
असुरि#तता आिण सां?ृितक gढीचा सामना करावा लागत आहे. भारतीय 7ान परंपरेतील नैितकता सह -
अZ-[ आिण समते8ा मु\ांचा उपयोग कgन या आ�ानांना समोरी जात ेयेऊ शकेल. 
भारतीय �ान परंपरा मिहला स�मीकरणाचा पाया :मिहला स#मीकरणासाठी भारतीय 7ान परंपरेचा 
मुलाचा आधार िमळू शकतो िव7ान परंपरेतील सकारा3क िवचारां8ा बळावर आधुिनक समाजात मिहलांच े
�ातंY सrान आिण समाज सहभाग सोनी िनिsत करता येऊ शकते Hामुळे केवळ मिहला स#मीकरण न 
होता सामािजक सुधारणा व Iापक सामािजक पlरवतGन हो*ास कारणीभूत ठg शकेल. 
पाTाU  @ीवाद आिण भारतीय @ीवाद यांची तुलना :भारतीय संदभाGत मिहला स#मीकरण हे कुटंुब 
समाज आिण सां?ृितक नातेसंबंधाशी जोडलेले आहे भारतीय 7ान परंपरेतील Jीवादी संकPना आधिुनक 
Jीवादाशी जोड*ात , पlरवतGनाची िदशा िनिsत हो*ास , यो� पlरवतGन हो*ास सहाi ठg शकेल. 
थोड�ात भारतीय 7ान आिण मिहला स#मीकरण यांचा संबंध हा परंपरा आिण पlरवतGन यां8ा पर>र 
संबंधातून िवकिसत झालेला आहे भारतीय 7ान परंपरा ही आधुिनक मिहला स#मीकरणासाठी केवळ 
सां?ृितक वारसा नसून &भावी वैचाlरक &ितpान ठरत.े 
िनVष� : 
या अ<ासातून असे >5 होते की भारतीय 7ान परंपरा आिण मिहला स#मीकरण यांचा खूप जवळचा संबंध 
आहे भारतीय सं?ृतीत Jीला महEाचे Cथान िदले गेले आहे ितला शXी ,सजGनशील मानले गेले असून ती 
कुटंुब आिण समाजाचा आधार आहे जुmा काळात गागF म_ैेयी यासारaा ZJया िशकले\ा होHा आिण िवचार 
मंथन करत होHा यावgन असे िदसत े की पूवF मिहलांना िशक*ाची आिण बोल*ाची Wणजेच IX 
हो*ाची मुभा होती पण अजून Hापढुील काळात समाजात काही चकुी8ा कु&था सुg झा\ा Jीचे िश#ण 
नाकारले गेले बालिववाह आिण Hांना घरगुती कामापुरत े मयाGिदत ठेवले गेले Hामुळे मिहलांच े �ातYं कमी 
झाले हे सगळे भारतीय 7ान परंपरेमुळे झाले असे नाही तर समाजातील चुकी8ा िवचारांमळेु झाले आहे. 
भXीपरंपरेतील Jी संतांनी या mाय िवVb आवाज उठवला मीराबाई जनाबाई मXुाबाई यांनी आप\ा 
रचनांमधून Jी समानतेचा पुर?ार केला पुढे सािव_ीबाई फुले पंिडता रमाबाई यासारaा समाजसुधारकांनी 
मुली8ा िशक*ासाठी खूप काम केले Hामुळे मिहलांमUे आ3िव]ास िनमाGण झाला �ातंYानतंर संिवधानान े
मिहलांना िश#ण नोकरी मतदान आिण समानतेच ेहq िदले Hामुळे मिहला अनेक देशात पुढे आहे Hा िशि#त 
डॉ�र अिधकारी लोक&ितिनधी Wणून काम करत आहे तरीही आजही काही मिहलांना अडचणी येतात घरगुती 
िहंसा आिथGक अवलंिब[ आिण जुmा gढी अजूनही काही िठकाणी िदसतात. 
Wणून मिहलांना फX कायदे देऊन सशX करता येत नाही समाजाची िवचारसरणी बदलणे खूप गरजेचे आहे 
मिहलांना आदर देण ेHांना िशक*ाची संधी देणे Hांच ेिनणGय माm करण ेआवTक आहे 
भारतीय 7ान परंपरेतील माणुसकी समता आिण सहकायाGची म\ूे आज पRुा समजून घे*ाची गरज 
आहे.कारण मिहला स#मीकरण झाले तर कुटंुब मजबूत होत े ,समाज सुधारतो आिण देश पढेु जातो. मिहलांना 
समान संधी आिण समान सrान िमळा\ास भारताचा िवकास  अिधक वेगान ेहोईल हाच या अ<ासाचा िन षG 
आहे. मिहलांना यो� संधी , आदर आिण �ातंY िमळा\ास भारत अिधक स#म आिण उ¡ल भिव¢ाकडे 
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