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सारांश (Abstract) 
 आधुिनक काळ मािहती, तं12ान आिण 456गत साव7भौम9ाचा आहे. इंटरनेट, सोिसअल िमडीया, 
मोबाईल ॲप अशा िकतीतरी इले@A ािनक आिण छापील माCमातून सव71 मािहतीचा महापूर वाहत आहे. यात 
�Dकेजन �वािहत होत चालला आहे. यातील कोणती मािहती खरी आहे, कोणती Eामक आहे? याची शहािनशा 
करGासाठी कोणाकडे वेळ नाही, तशी िचिकIक बु5J सुJा नाही. �Dके मािहती खरी आहे, यावर िवKास 
ठेऊन, Dाची िममांसा न करता उपलN मािहतीOा ओघात लहान मुले, तRण िपढी, �ौढ आिण वयTर सव7च 
वहावत चालले आहेत. �सार माCमांवर पकड असणाUयांनी इितहास, चVर1Wंथ आिण वत7मान घटनांना शYांचे, 
मािहतीचंे, घटनांच ेजाळे फेकून मनोरंजन आिण 2ानाOा नावान ेमािहतीOा महापूरात सव7सामा[ांना गटांग\ा 
खाGासाठी �वृ] केले आहे. हा मािहतीचा �पंच सुलभ, हवाहवासा आिण उपयोगी वाटणारा अस^ामुळे याची 
शहािनशा करGाची कोणालाच फारशी गरज भासत नाही. यामुळे सD शोधGासाठी लागणारा बु5Jवाद आिण 
%मता भरकटलेली आहे. मािहतीच ेआदान-�दान यातील िविवधता आिण मांडणी अिधकच गंुतागुतीची झा^ान े
बघा, ऐका आिण िवKास ठेवा, याच भूिमकेत सामा[ माणूस जगू लागला आहे. मािहतीचा (2ानाचा) ताaुरता 
उपयोग कRन आपले इ5bत काम पार पाडणे, एवढेच करGाची �वृ]ी वाढीस लागत अस^ामुळे 2ानाची 
िममांसा कRन सD शोध[ाची भुिमका केवळ बु5Jवंतापूरतीच िसमीत होत चालली आहे. मािहतीचे िविवध 
cोत िवdमान अस^ामुळे मनुeाला कोणतीही मािहती (2ान) सहज उपलN होत आहे, परंत ु Dा 2ानाची 
शहािनशा करGाची पJती DाOाकडे नसेल तर तो 2ानRपी वाळवंटात भटकून जाGाची शfता आहे. या 
समgेचा िवचार कRन पारंपाVरक (बौJ) 2ानिममांसेची �ासंिगकता या शोध-िनबंधातून िवषद केली जाणार 
आहे. परंरपरागत 2ानिममांसेतील बौJ 2ानिममांसा पJती आजही �ांसिगक ठरणारी आहे, हेच याचे गृिहतक 
असून अनके WंथाOा संदभा7वRन त े िसJ केले जाणार आहे. बौJ 2ानिममांसा आिण आधुिनक संशोधन 
पJतीची संि%i तुलना कRन Dाच ेमह9, उपयोिगता आिण �ासंिगकता िनjषा7तून देGात येईल. 
बीजश% : मािहती (2ान), �माण, �ितD समुaाद, अिनDता, सापे% सD 
�ा'ािवक 
 पारंपाVरक �ाचीन 2ानिममांसा पJती आिण Dाची �ासंिगकता िवचारात घतेाना ल%ात येत ेकी, भगवान 
बुJाOा काळी ६२ mिn िकंवा सं�दाय �चिलत होते. नानािवध आचरण पJती, नानािवध शील-oत (धािम7क 
कम7कांड), नानािवध आजीिवका आिण नानािवध मत-मतांतरे होती तसेच आजही आहेत. एवढेच नाही तर 
Dातील गंुतागंुत, िविवधता आिण चढाओढ अिधकच वाढलेली आहे. आधुिनक काळ वै2ािनक संशोधन पJती, 
बु5Jवाद आिण �ायोिगक सDाचा पाठपुरावा करणारा आहे. असे अस^ामुळे सDाचा शोध घेGाची, सD 
�मािणत करGाची बु5Jवादी �णाली समजून घेण ेअिनवाय7 आहे. 2ानाला �मािणत करGाचे �ाचीन परंपरागत 
बौJ आिण आधुिनक �माण (2ानिममांसा पJती) सुJा िवचारात qायला हवे. या शोधिनबंधातनू दोन मुrे 
मांडले जात असून Dाचा िनjष7 देGात येणार आहे. 

१. बौJ 2ानिममांसा पJती 
२. बौJ 2ानिममांसेची आधिुनक �ासंिगकता 

 
१. बौ� �ानिममासंा प�ती 
 खरे 2ान काय आहे? याची िममांसा (पVर%ण) करGासाठी परंपरागत 2ानिममांसेत �माणाचा िवचार 
केला गेला आहे. चावा7क केवळ �D% �माण मानतात. बौJ �D% आिण अनुमान �माण मानतात. सांt 
�D%, अनुमान आिण शY �माण मानतात. [ाय �D%, अनमुान, शY आिण उपमान �माण मानतात. 
भuिममांसा आिण अvैत वेदाw �D%, अनुमान, शY, उपमान, अथxaि] आिण अनपुल5N �माण मानतात.१  
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  भगवान बुJाला मनुeाला होणाUया 2ानाची िममांसा करताना �D% आिण अनमुान �माण मान^ाच े
yटले आहे परंत ु ही एक िव25i मा1 आहे, उपदेश करGासाठी वापरलेले �कटीकरण मा1 आहे. भगवान 
बुJाचा धz अिनD, अना{ आिण शू[ता िशकिवणारा अस^ामळेु �D% 2ान होGाची �ि|या सुJा अिनD, 
अना{ आिण शू[ आहे. या शरीरात 2ान घणेारा कोणी }तं1 2ाता, जीवा{ा, भो6ा, सा%ी िकंवा कता7 
िवdमान नाही. जीवा{ा (पूव7) कमा7च े 2ान संिचत ठेऊन Dाच े मDृूपरांत वहन कRन Dानुसार पुढील ज~ 
घेऊन Dानुसार कम7फळाला भोगत अस^ाचेही मानले जात नाही कारण 2ान होGाची �ि|या �ितD समaु� 
आिण �DयाOा अिधन होणारे मनोकाियक काय7 आहे. च%ु आिण RपाOा �Dयान ेच%ुिव2ान उa� होऊन 
Dासोबतच �श7, वेदना, सं2ा, चेतना, एकाWता, जीिवते5�य आिण मनिसकार हे चैतिसक धम7 सुJा उa� 
होतात. अशाच �कारे कान, नाक, िज�ा, काया आिण मनािवषयी सुJा जाणले जाते. हे धम7 एक-दुसUयाOा 
असGानेच उa� होतात, येथे कोणी जाणणारा (2ाता/आ{ा) िवdमान नाही.२  
 िव2ानाOा (इंि�याला िवषयाच े 2ान होGाOा) उaि]च े चार �Dय आहे. जसे, आलंबन�Dय, 
अिधपित�Dय, समनwर�Dय आिण कारण�Dय. जसे, घटिवषयक च%ुिव2ानाOा उaि]मCे घट 
आलंबन�Dय आहे; च%ुVरि�य अिधपित�Dय आहे; च%ुिव2ानाOा पूव7वत मनिसकार समनwर�Dय आहे; 
तथा या �Dया4ितरी6 आलोक इDादी �Dय कारण�Dय आहे.३ एखाdा िवषयाच े2ान �D% वाटत असले 
तरी जसे, }�ामCे एखादे झाड िदसत ेपरंतु Dाच ेबा� अ5�9 Dा समयी िवdमान नसले तरी मनुeाला Dा 
झाडाचे 2ान होते. असे अस^ामुळेच �D% 2ान सुJा 456पर9े िभ� अस^ाने Dाची सDता सवा�साठी 
समान अथा7न े मा[ होत नाही. ही बाब भगवान बुJाने राजा �सेनिजत यांना अशा�कारे �n केली होती. 
महाराज! पंच कामगुणामCे �ाला जे बरे वाटते, DाOासाठी तचे चांगले आहे. महाराज! जे Rप एकासाठी 
अDंत ि�य असत,े तेच Rप दुसUयासाठी अDंत अि�य असते. �ा Rपान ेकोणी संतुn होतो, ते �ाi कRन 
Dाची इbा पूण7 होत,े Dाला Dापे%ा उ]म Rप िदसले तरी Dाला त ेपसंत पडत नाही. तेच Rप DाOासाठी 
सवेा7]म आिण अलौिकक असते. याच�कारे शY, गंध, रस, �श7 या िवषयी जाणले पािहजे.४ असे अस^ामळेुच 
�थल, काल, सwान (शरीर) आिण कृD (काय7) यानुसार िव2ान (2ान) 456पर9े साप%े आहे. 2ान�ि�यांना 
जाणवणारे �D% 2ान आिण Dाच ेअनमुान पVरवत7नशील अस^ामुळे अना{ (शू[) मानले गेले आहे.  
 2ान�ि�यांना िवषयाच ेहोणारे �D% 2ान चचंल, अिनD, सापे%, अना{ आिण शू[ }भाव अस^ामुळे 
2ानाची सDता ठरिवणारे बुJधzातील �माण �2ा, धzिवचयन आिण िवभ�वादावर आधारीत आहे. कारण 
भगवान बुJाने �nच yटले आहे की, नाना �कारच ेmिnकोन, धारणा, मत-मतांतरे हे सहा �श7 आयतनाvारे 
Wहण केलेले आहेत, �श7 िनरोधान ेत ेिनRJ होणारे आहेत.५ �थळ, काळ, 456 आिण कृD कोणतहेी असो 
मनुe सभोवतालOा िवषयाच े 2ान घेतच राहतो. जसे, मनुeाला शरीराच े पोषण होGासाठी अ� पाणी qावे 
लागते तसेच मनाOा पोषणासाठी मािहती घते राहावी लागते. आप^ा अवती-भवती नहेमीच मािहती �दान 
करणारे िवषय िवdमान असतात, Dाच ेआपण 2ानही घेत राहतो परंत ुDाच ेिवचयन (पVर%ण) कRनच Dातील 
सD असD जाणले जाऊ शकते. सव7च उपलN मािहती एकसमान पVरणाम आणणारी नसते. मािहतीचा 
सदुपयोग आिण दुRपयोग मानवी मनाOा पािव�ावर अवलंबून असत.े शीलािशवाय िवdा फुकाची आहे कारण 
तीचा }त:Oा लाभासाठी दुRपयोग होऊ शकतो. या बाबीला िवचारात घऊेनच 2ानाची िममांसा करGाची 
कसोटी भगवान बुJान े कालामांना अशा�कारे सांिगतली आहे. - हे कालामांनो, तुyी कोणतहेी मत केवळ 
यासाठी 5}काR नका की त ेऐकलेले आहे, परंपरागत आहे, चांग^ा �कारे सांिगतले गेले आहे, धम7 WंथाOा 
अनुकूल आहे, तक7  संगत आहे, अनमुान संगत आहे, Dाच ेसावधानीपुव7क पVर%ण केले गेले आहे, आपण िवचार 
कRन Dाच े अनुमोदन केले आहे, सांगणाUयाच े 46ीम9 भ4 िद4 आहे, सांगणारे �मण �ा�ण 
आप^ासाठी पूजिनय आहेत. तर कालामांनो, जे�ा तुyी }ानुभवान े }त: जाणाल की, या गोnी अकुशल 
आहेत, सदोष आहेत, सु2 पुRषांनी िनंदा केले^ा आहेत, याच ेआचरण के^ाने अिहत होते, दु:ख येत,े त�ेा 
कालामांनो, Dा गोnीनंा तुyी सोडले पािहजे... ... तर कालामांनो, जे�ा तुyी }ानभुवान े}त: जाणाल की, या 
गोnी कुशल आहेत, िनदेा7ष आहेत, सु2 पुRषांकडून �शंसा केले^ा आहेत, याचे आचरण के^ाने िहत होते, 
सुख येते, त�ेा कालामांनो, Dा गोnीनंा तुyी 5}कारले पािहजे.६ 
 एवढेच नाही तर डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांनी बुJधzामCे काळाOा ओघात झालेली भेसळ 
ओळखGासाठी तीन कसो�ा सांिगत^ा आहेत.  

१. जे बुJीला िवसंगत आिण तका7ला सोडून आहे, त ेभगवान बुJाच ेवचन न�े.  
२. जी चचा7 मनुeाOा क^ाणाला पोषक नाही अशा चच�Oा फंदात भगवान बुJ कधीच पडले नाही.  
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३. भगवान बुJान े �ा िवषयासंबंधी त े िनि�त आहेत, आिण �ा िवषयासंबंधी त े िनि�त नाहीत अशी 
िवषयाची दोन �कारात वग7वारी केली होती.७   
 तक7  िकंवा बुJी याचा अथ7 �ितD समुaाद िनयमांवर, काय7 कारण संबंधावर आधारीत िचतंन होय. या 
िचंतनाvारे �ा बाबी िसJ होतात Dाचा मानव क^ाणासाठी उपयोग करता येतो परंतु �ा बाबी केवळ 
क�कता आिण िम�ा समजूतीवर आधारीत आहेत Dामुळे मानवतेचे नुकसानच होत असते. भगवान बुJान े
िनवा7णगामी धz सांिगतला आहे तो िनि�त आहे परंत ुकाही बाबी पVर5�थतीज[ अस^ामळेु Dात बदल करता 
येऊ शकतो. लोक सु]ातून असे सांिगतले आहे की, िभ%ंूनो! देवतांसह संपूण7 लोक �ात मारासह �� तथा 
�मण �ा�णांसह संपणू7 �जा स5zिलत आहे. Dांनी जे काही पािहले, ऐकले, �रणात ठेवले, जाणले, �ाi केले, 
शोधले, मनात आणले (अनुचVरत) आहे त ेसव7च तथागतांनी यथाभूत जाणले आहे, yणनूच Dांना तथागत yटले 
गेले आहे.८ माग5�य सु]ातनू भगवान बुJ सांगतात की, mिn (धारणा), �ृित (ऐकीव 2ान), अनुभव (मुत7 2ान) 
आिण शील-oतान े(धािम7क कम7कांड) यान ेशु5J होत नाही तसेच अmिn, अ�ृित, अ2ान, अशील-अoत (धािम7क 
Vरती-रीवाज न मानणारा) यान ेशु5J होत नाही.९ असे असेल तर या सव7 धमा�च ेपVर%ण कोणDा कसोटीन ेकेले 
गेले असेल? 2ानी पुRष कोणDाच mिn, �ृित, अनुभव, आिण शील-oताचा अिभमान का करीत नाही? याचे 
कारण Dान ेमािहतीच े(2ानाचे) िवचयन केलेले असते, यथाभूत सDाला ओळखलेले असते. 
 कोणDाही 2ानाची उपयु6ता, पVरणामकारकता, यथाथ7ता, क^ाणकारीता आिण सDता जाणायची 
असेल तर Dाचे पVर%ण करGाचा िनकष वापरायलाच हवा; Dािशवाय Dा 2ानाची वा�िवकता जाणता येणार 
नाही. सव7सामा[ मानवी 4वहारात साध े कापड खरेदी करताना Dाची �तवारी तपासून पािहली जाते 
जेणेकRन नंतर प�ाताप करावा लागणार नाही. परंतु �ा 2ानान े मानवी जीवन �भािवत होत े Dा 2ानाOा 
बाबतीत ही काळजी घेतली जात नाही कारण 2ानाची िममांसा करGाच े िनकष यथाथ7ता आपण वापरत नाही. 
�D%, अनमुान आिण शY (धम7 Wंथ) इDादीना �माण माणून Dावर िवKास ठेवतो, Dाचे अनुसरण करतो परंत ु
Dा 2ानाचा भावी पVरणाम काय होईल, याच े िचंतन आपण केलेले नसत.े जसे, आदश7 समाज 4व�था yणून 
वेदाने (धम7 Wंथाने) सांिगतले^ा चातुवG74व�थेला 5}कारले गेले, शेकडो वष� अनुसरण केले गेले, DाOाच 
संकरान ेज~जात िवषमतेवर आधारीत जाित4व�था िनमा7ण झाली. Dाच जाित4व�थनेे शु� अितशु�ाच ेजीवन 
नरकतु̂  झाले. शY (धम7 Wंथ) �ामाGाचा झालेला हा दु¡Vरणाम िवचारात घऊेनच डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर 
यांनी yटले होत े की, जात पाळGात लोकांची चकु नाही. चकु जाितची भावना DांOा मनावर ठसिवणाUया 
धमा7ची आहे, असे माझ ेमत आहे. .. जाितचा धम7 िशकिवणारी धम7शाc ेआहेत. ... महा{ा गांधीसह अ�ृ¢ता 
िनमु7लनाच ेकाम करणाUया सग\ा सुधारकांOा हे ल%ात येत नाही की, लोकांच ेवत7न हा केवळ धम7शाcांनी 
DांOा मनावर ठसिवले^ा �Jांचा पVरणाम आहे आिण DांOा वत7नाचा आधार असले^ा धम7शाcांOा 
पािव�ावरचा Dांचा िवKास नn झा^ािशवाय लोक Dांच ेआचरण बदलणार नाही. Dामुळेच अशा �य£ांना यश 
लाभले नाही. ...१०  धम7शाcातील शY �माणाला मान^ामुळे सामािजक जीवनातील जाितभेदाची समgा 
भारतीयांसाठी िकती भयावह, अ[ायकारक आिण हानीकारक ठरली आहे, हे Dाचा इितहास वाच^ावर 
कोणालाही ल%ात येऊ शकत.े धम7Wंथातील 2ानाची िममांसा केली गेली नस^ामळेु सव7 भारतीयांना 
जाितवादाOा कलंकान ेकलंिकत जगावे लागत आहे. जाितभेदाचा आधार शY �ामाG आहे; Dाचेच Rपांतरण 
भारतीय धम7संTृतीमCे झाले, सामािजक व आिथ7क िवषमतेत झाले. शY �ामाGाचा सामािजक दु¡Vरणाम 
समजून घेGासाठी हे एकच उदाहरण पुरेसे आहे.  
 कोणDाही 2ानाचा दुRपयोग होऊ नये, िम�ा 2ानाचा �सार होऊ नये आिण 2ानाचा क^ाणकारी 
उपयोग करता येGासाठीच भगवान बुJान े2ानाची िममांसा करGासाठी सहा िनकष िदले आहे, �ाला धz 
गुण yटले गेले आहे. 2ान5े�यांOा माCमान ेDा Dा िवषयाचे 2ान कRन घऊेन मानवी 4वहार पार पाडला 
जातो हे खरे असले, तरी Dा 4वहाराची वा�िवकता �2ाबलािशवाय समजून घेता येत नाही. Dासाठी तुलना, 
पVर%ण, िनरी%ण आिण �योगाला मह9 आहे. भगवान बुJान ेआयुeमान उपवान यांना सांगताना yटले की, 
च%ुने Rप पा¥न Dा�ती Rपराग उa� होतो, मा¦ात Rपराग आहे, असे तो जाणतो. ... मा¦ात §पराग नाही, 
असे जाणतो. यामुळेच Dाला सुआtात, सांmिnक, अकािलक, या आिण पहा yणGायो¨, िनवा7णाकडे नेणारा, 
सु2ाvारे जाणला जाणारा आहे, असे yटले जात.े११ िहच बाब �ो1ादी बाबतीत सुJा समजून घेतली पािहजे. 
कोणतहेी 2ान जे�ा आपण घेतो ते�ा Dाला हे सहा िनकष लावले पािहजे ते�ाच ते क^ाणकारी समजले जात.े 
जर या िनकषावर ते खरे उतरत नसेल तर ते 2ान िम�ा समजले पािहजे. चंिक सु]ातनू भगवान बुJान ेसांिगतले 
आहे की, �Jा, Rची, अनु�य (�ुित), आकार-पVरिवतक7  (तक7 ), mिn-िनCान%म (अनुभव) या पाचही बाबी दोन 
पVरणाम आणतात. या आधारान े कोणी एखादे सD सांगतो परंत ु इतरांचे खोटे आहे, असेही yणतो. यामुळे 
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सDाच ेर%ण होत नाही. ... जे�ा परी%ण करीत असता Dाला लोभ, vेष, मोह या बाबतीत जो िवशुJ वाटतो 
DाOात तो �Jा �थािपत करतो. �Jा अस^ान ेतो जवळ जातो, जवळ जाऊन सIंग करतो, सIंग करीत 
असता ल% (कान) देतो, ल% (कान) देऊन धz �वण करतो, ऐकून धzाला धारण करतो, धारण केले^ा 
धzाOा अथा7ची पVर%ा करतो, अथा7ची पVर%ा के^ावर धzाच ेCान करGाOा यो¨तचेा होतो, धzाच ेCान 
कRन Dात Rची (छंद) उa� करतो, छंदान ेत ेिमळिवGाचा �य£ करतो, उIाह दाखवतो, Dासाठी परा|म 
करतो, परा|मी होऊन Dा सDाला शरीरात पाहतो, �2ेन ेजाणतो. अशा�कारे सDाचा बोध होत असतो.१२ सD 
2ानाच ेर%ण, पVर%ण आिण सा%ात करGाची ही पJती भगवान बुJान ेअशा�कारे सांिगतली आहे.       
 सव7 �ितD समुa� धम7 (बाबी) �D% इंि�यज[ िकंवा अनुमान 2ानाOा आधारान ेजाणले जात असले 
तरी DाOा हेतु �Dयांना िवचारात घतेले गेले आहे. DाOा उaाद 4याचे कारण अस^ाचे सांिगतले गेले आहे 
आिण त े अिनDधमा7 अस^ामुळे शू[ समजले गेले आहे. अ5�9ात येणाUया पदाथा�ची, धारणांची, बाबीचंी 
शू[ता (�ितD समुa�ता) िवचारात घेत^ामुळेच यात हवा तो बदल करGाच,े चांगले काही उa� करGाच े
आिण नकुसानदायी असले^ाला नn करGाचे }ातं� मनुeाला �ाi झाले आहे, Dा आधाराने संशोधन 
करGाच,े िवचार मांडGाचे, आिवjार करGाचे, तं12ान िनमा7ण करGाच े}ात�ं मनeुाला �ाi झाले आहे. 
यातूनच मनुeान ेDाची भौितक, नैितक व मानिसक इDादी �गती साC केली आहे. या उलट, जे�ा कोणDाही 
2ानाला पिव1ता, अपौRषता आिण अंितमता �दान केली जाते, शY �ामाG �दान केले जात ेते�ा वैचारीक 
सुधारणेची, वै2ािनक शोधाची आिण बु5Jवादाची �ेरणा नn होत असते. बुJधzामCे बु5Jवादाला चालना 
िद^ामुळे Dाचा अनेक अंगान े िवकास झाला. एवढेच नाही तर Dाचा आधुिनक िव2ानाशी सुJा ताळमळे 
जुळून आला आहे. 
 सव7 पVरवत7नशील अस^ामुळे दु:खाचा नाश होण े आिण सुखाची �ाiी होण े शf आहे. कारण 
अधोगतीOा हेत ू�DयांOा अ©ास कRन Dाला दूर करGाच ेउपाय आिण �गतीOा हेत ू�Dयांचा अ©ास 
कRन Dाचा िवकास करGाचे माग7 शोधले जातात. तसे �य£ (कृD), िवचार आिण िसJांत (mिnकोन) 
मनुeाला िनमा7ण करता येण ेशf आहे. यामुळेच भगवान बुJाOा धzातील 2ान िममांसा आधुिनक कालातही 
�ासंिगक, उपयु6 आिण पVरणामकारक ठरणारी आहे. माझा धz तराªासमान नदी (दु:ख सागर) पार 
करGासाठी आहे, पकडून ठेवGासाठी नाही,१३ असे भगवान बुJान ेyटले आहे. 2ान िकतीही चांगले असेल 
परंत ुDाचा उपयोगच करता येत नसेल तर त े2ान केवळ िनjामी ठरणारे असत.े डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर 
यांनी सुJा yटलेच आहे की, भगवान बुJांचा अिनDतचेा िसJांत खरा ठरला आहे. िव2ानान ेअसे िसJ केले 
आहे की, िवKाची गती संधीकरण, िवभाजन आिण पुनस�धीकरण या �ि|यानुसार होत असते. आधुिनक 
िव2ानाची �वृ]ी yणजे अंितम सD, ऐf आिण अहंतेची िविभ�ता याची �वृ]ी होय. आधुिनक िव2ान yणजे 
बौJधzातील अिनD आिण अना{वादाचा �ित«नी होय.१४   
 
 बौ� �ानिममाचंेची �ासिंगकता  
 बौJ 2ानिममांचेची आधुिनक �ासंिगकता िवचारात घेताना असे ल%ात येत े की, 2ानाला �माण 
मानGासाठी उपयोगात आणलेले �D%, अनुमान आिण शY �माण भगवान बुJान े थेट कथन केले नसून 
�ितD समुaाद िनयमाOा आधारे जाणणाUया �2ेवर, सु2ांनी �शंसा करGावर आिण आचरण के^ान े िहत 
होGावर भर िदला आहे. या 2ानिममांचचेी आधुिनक संशोधन पJतीशी तलुना करता Dाची �ासंिगकता 
न¬ीच ल%ात येते.  
 कोणDाही संशोधन काया7चा मtु उrेश 456, व�ु (पदाथ7) िकंवा घटनेची सDता जाणण े आिण 
DाOा पVर%णासाठी आव¢क 2ान संपादन करण े हा असतो. 2ान �ाi करGाOा अनेक पJती आिण 
mिnकोन आहेत. जसे की, 

१. परंपरागत अनुगमन प�ती : यात परंपरेन ेचालत आले^ा 2ानावर िवKास ठेवला जातो. जसे, सद­ 
झा^ावर काढा िपण,े जखम झा^ावर हळद लावणे इDादी. परंतु अशा 2ानाज7नावर िनभ7र राहण े सदैव 
अनुकूल आिण उिचत ठरत नाही. अनेकदा हे 2ान अनुिचत आिण हानीकारक सुJा ठR शकते.  

२. को,ा िवशेष� आिण .ंथावर िनभ�र राहणारी प�ती : यात कोGा जानकार, अनुभवी आिण 
िवशेष2 456वर तसेच कोGा पिव1 धम7Wंथ आिण DाOा धम7गुRंवर िवKास ठेवला जातो. परंत ुया 2ानावर 
डोळे बंद कRन िवKास ठेवता येत नाही. याची िवKसनीयता, वैdता आिण व�ुिनnता चाग^ा�कारे परताडून 
पा¥नच 2ानाज7नाOा साधनांना अंिगकृत केले जात.े  
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३. �ान2ि3य िकंवा 456गत अनुभवाधारीत प�ती : डोळे, कान, नाक, िज�ा, 9चा (शरीर) या पचं 
2ान�ि�यांना 2ान �ाiीच ेvार yटले जात.े या vारे �ाi 2ानानेच आपला 4वहार चालतो, हे मा[ आहे. परंतु 
यात 456िनnता अस^ामळेु आिण Dाची िविशn िसमा अस^ामुळे यात सुJा दोष असतो. जसे, चालणाUया 
रे®ेतनू झाडे पळताना िदसतात, आकाशात उडणारे िवमान िदसायला लहान िदसत े परंतु Dाची वा�िवकता 
मा1 िभ� असत.े yणूनच इंि�यज[ �D% 2ानाला सुJा सव7था सदैव यथाथ7 मानले जात नाही कारण यात 
456सापे%ता असते.  

४. तका�ने जाण,ाची प�ती : हे 2ान �ाi करGासाठी आगमन आिण िनगमन (Inductive and 
deductive) या दो¶ी �कारOा तका7ला मानले जात.े आगमन आिण िनगमन या दो¶ी तक7  �णाली 
आपआप^ा जागी 2ानाज7नासाठी उपयु6 वाटत अस^ा तरी पVर%णाअंती यात सुJा कमतरता जाणवत े
आिण Dालाही सव7था िवKसनीय मानले जात नाही.  

५. आगमन आिण िनगमन या दो:ी तक�  �णालीला एक=ीत उपयोग कRनही 2ान घेतले जाते.  
६. वै�ािनक पAरBण आिण अCेषण प�ती : यात 2ान �ाi करGासाठी 2ानिममांसा, छानबीन, 

िनरी%ण पVर%ण, �योग आिण अ·ेषणाचा माग7 अवलंबला जातो. याला वै2ािनक पJती yटले असून संशोधन 
करGासाठी याच पJतीचा उपयोग �ाकृितक, �योगा{क आिण सामािजक शाcांमCे ब¸तांशी केला जातो.१५ 
याच आधिुनक वै2ािनक पJतीला बुJधzात िवतक7  िवचार Cानांग, �2ा yटले आहे. याvारेच िवषयाचे �ितD 
समुaाद िनयमाOा आधाराने िनरी%ण पVर%ण, �योग, िवभाजन आिण अ·ेषण कRन खUया 2ानापय�त 
पोहचले जाते. 

 कालामसु]ातून �ा 2ानिममांसेला सD �मािणत करGाची पJती मानले आहे Dालाच आधुिनक 
संशोधकांनी सुJा संशोधन पJती yणनू मा[ता िदली आहे अस^ाचे वरील संदभा7वRन �n होत.े यावRनही 
बौJ 2ानिममांसेची �ासंिगकता िवषद होते. सातDाने चाचणी आिण तपासनी कRन आपण �ावर िवKास 
ठेवतो Dाचा खरेपणा शोधणेच िव2ानाच े�मािणत सD असत.े ... िव2ानाला अंितम सD �ाi करGात काहीच 
अथ7 वाटत नाही कारण जर एखाOा िवषयात असे अंितम सD गवसले की, Dा िवषयात पुढील संशोधन 
करGासाठी वावच राहत नाही. याहीपढेु िव2ानाला याची जािणव आहे की, या जगात काहीही शाKत नाही. सव7 
काही अिनD आिण बदलणारे आहे. जर सव7 काही सातDान ेबदलत असेल तर Dािवषयीचे सD (2ान/सं2ान) 
सुJा बदलणारेच असत.े yणूनच शाKत सDाचा शोध घेGाचे िव2ान सोडून देत.े ... सD हे सापे% असते. 
अवकाश आिण समयाOा अिधन असणाUया �Dयाधारीत असते.१६  काय7 कारण संबंध (�ितD समुaाद) हे 
िव2ानाच ेएक �मुख त9 आहे. ... कारणािशवाय काहीच घडत नाही. .. मानवाचे सव7 4वहार हे काय7 कारण 
संबंधावर आधारीत असतात. जसे, सडलेले अ� खा¹ ेतर मनुe िबमार होतो, yणून }b आिण ताजे अ� 
खावे, असे सांिगतले जाते.१७    

 सापे%ता, अिनDता आिण काय7 कारण संबंध (�ितD समaुाद) आिण पVर%ण (�योग) या िनयमाOा 
आधारेच सD शोधून लोक क^ाणाOा हेतनूे आधुिनक िव2ानान े अनके शोध लाव^ाचे, त1ं2ान िवकिसत 
के^ाच े िदसून येत.े बुJधz सुJा या बाबीला चालना देत अस^ामळेु परंपरागत �ाचीन 2ानिममांसेमCे 
भगवान बुJाला मानाचे �थान लाभले आहे. या उलट, अ[ भारतीय परंपरेने ईKर, जीवाºाची स]ा, Wंथ�ामाG 
यांना मह9 िद^ामुळे आधुिनक मानवाOा भौितक, नैितक व मानिसक �गतीसाठी फारसा उपयोग झालेला 
नाही. धम7-उIवाOा वेळी होणाUया �वचना4ितरी6 या अCा{ 2ानाला मानवी 4वहारातील �गतीमCे 
अिधक मह9 अस^ाच ेिदसत नाही.  

 �ितD समुaाद िकंवा हेत ू�Dयाच ेअCयन करGाचा उrेश केवळ }त:च े िकंवा सभोवतालच े2ान 
घेण े एवढाचा नसतो तर Dा 2ानाचा उपयोग कRन मानवी जीवन आिण जगाला सुधारणे, समgांचे िनवारण 
करणे हा असतो. याचा उपयोग एखादा िसJांत मांडGासाठी होतो, �ाला बौ5Jक अनुमान (Intellectual 
Guess) yटले जाते. असे असले तरी, या िसJांताचे पVर%ण, चाचणी आिण िवभाजन करGाची मुभा यात असते 
जेणेकRन Dा िसJांताची उपयोिगता, मह9 आिण सुधारणा मानवतOेा क^ाणासाठी उपयोगात आणता 
येईल. आधुिनक 2ानिममांसेला पोषक ठरणारी आिण लोक क^ाणासाठी उपयु6 ठरणारी परंपरागत �ाचीन 
2ानिममांसा बुJधzामCे िवdमान अस^ाच ेिदसून येते.  

 समोरोिपय िनDष�  
 पारंपारीक बौJ 2ानिममांसा पJती आिण Dाची आधुिनक काळातील �ासंिगकता िवचारात घेताना 

Dाच ेसं%ेपान ेतलुना{क िववेचन केले आहे. कोणDाही मा[तेच ेपVर%ण, साप%े 2ान, अिनDता, काय7 कारण 
संबंध (�ितD समुaाद) आिण 2ानाची उपयोिगता या बाबीचंा िवचार कRन Dासाठी सहा½क होणाUया 
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संशोधक पJतीचा, 2ानिममांसा पJतीचा अवलंब आधुिनक िव2ानान ेके^ाच ेिदसून येत.े यात चाचणी, पVर%ण 
आिण �ायोिगकतेला अिधक मह9 आहे. जेणकेRन सDापय�त पोहचून Dाचा उपयोग लोकिहतासाठी, तं12ान 
िनिम7तीसाठी करता येईल. हीच संशोधन �वृ]ी भगवान बुJाने सुJा सांिगत^ाच े िदसत.े कोणDाही गोnीवर 
िवKास ठेवGापे%ा Dाच े पVर%ण िनरी%ण कRन �ायोिगक आधाराने Dाच े सD शोधावे आिण Dा सDाचा 
उपयोग लोक क^ाणासाठी करावा, हीच भूिमका बुJधzान ेघतेली आहे. 

 बुJधzातील अिनDतेेची िशकवण मनeुाला केवळ शरीराअंतग7त व बा� जगातील िवषया�ती 
अनास6 होGाच े िशकवत नाही तर सव7 बदलणारे अस^ामुळे आपण आपली मन5�थती, पVर5�थती आिण 
जगाला हवे तसे चांगले वळण लावले जाऊ शकत,े लोक क^ाणाOा हेतुन ेबदलू शकतो असा आशावाद �दान 
करते. जीवनात घडून गेले^ा दु:खद, अपमानजनक घटना िकंवा अपयशाला मागे टाकून पुढे �गतीपथावर 
जाGाचे माग7दश7न करते. अिनDतेचा अथ7 केवळ उaाद 4य जाणण े असता तर यात हा आशावाद उa� 
झाला नसता. याचा अथ7 �ितD समुa� बाबी अिनD आहेत, बदलणाUया आहेत, पVरवत7नशील आहेत असा 
अस^ामुळे �Dकेाला वाईटाला नn करता येत ेआिण चांग^ाची �ित¾ापना करGासाठी िवचार, कृती आिण 
संघष7 करGाची �ेरणा लाभते.  

 सD शोधणे आिण Dाचा लोक क^ाणासाठी उपयोग करGाचे �ायोिगक }ातं� बुJधzान े
िद^ामुळे आधुिनक मनुeासाठी Dाची उपयोिगता, �ासंिगकता आिण यथाथ7ता अिधक अस^ाचा या 
शोधिनबंधातनू िनjष7 काढता येऊ शकतो.      
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