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सारांश: भारतीय 6ान �णा�ी (Indian Knowledge Systems) �ाचीन तE6ान-सेवा (िनः Hाथ� सेवा), धम� 
(कत�K), �ोक-संLह (सवाNचे क�्याण) आिण सवQदय (साव�िSक उUती)-आधुिनक पVतीसंह एकिSत कXन 
सामािजक काय� वाढवत.े ते केवळ पा[चा\, K]^वादी मॉडे�्सपे`ा समुदायाaा परbरसंबंध, नैितक नतेृE 
आिण आ�ा]eक क�्याणावर �` कf िgत करणाÚया समL, शाHत आिण Hदे�ी jिkकोनांवर भर देत.े 
भारतीय 6ान �णाली (IKS)च े महl ितaा सवाNगीण िवकासावर भर, सांmृितक वारसा जतन, आधुिनक 
समnांवर �ाचीन 6ानाचा उपयोग आिण समL जीवनjkी देoाaा `मतेत आहे; यात वेद, आयुवqद, योग, 
गिणत, खगोलशाs, कला आिण तl6ान यांसारtा िविवध शाखांचा समावेश आहे, uामळेु K^ी आिण 
समाजाला संतुिलत, िटकाऊ आिण अथ�पूण� जीवन जगoास मदत िमळत.े भारतीय 6ान �णाली ही केवळ 
भूतकाळातील वारसा नसून, वत�मान आिण भिवyातील आ�ानांना तोडं देoासाठी एक Kवहाय� आिण समL 
माग�दश�क तl�णाली आहे, जी K^ीला 6ानी, स`म आिण संतुिलत बनवत.े 6ान �णाली {णजे केवळ 
मािहतीचा संLह नसून, ती मािहतीला वापरoायो| 6ानाम�े Xपांत}रत करणारी एक Kव~था आहे, जी �ाचीन 
असो वा आधुिनक तSं6ानावर आधा}रत आहे. 
 समाजकाया�साठी भारतीय 6ान �णाली (IKS) पVतीचे तl सव�समावेशकता, शा�त 
जीवनशैली, नैितक म�ूे, आिण सामािजक समतोल यावर आधा}रत आहे. ही �णाली वसाहतवादी 
मानिसकतपेासून मु^ होऊन Hदेशी 6ानाचा वापर कXन आरो|, िश`ण, पया�वरण आिण सामुदाियक 
िवकासा�ारे अिधक �ा� आिण समावेशक समाज िनमा�ण करoास मदत करते. भारतीय 6ान �णाली ही 
�ाचीन वेद, उपिनषदे, पुराणे, दश�नशाs, आयुवqद, योग, अथ�शाs (जसे कौिट�ाचे अथ�शाs) आिण 
सामािजक म�ूांवर आधा}रत एक समL 6ान परंपरा आहे. ही �णाली K^ी, समाज आिण पया�वरण यांaातील 
परbरसंबंध, धम�, कम�, मो` आिण वसुधैव कुटंुबकम (संपणू� िव� एक कुटंुब) या संक�नांवर भर देते. राk� ीय 
िश`ा धोरण (NEP) 2020 म�े IKS ला िश`णाaा मtु �वाहात समािवk करoावर जोर िदला आहे, uामुळे 
समाजकाय� (Social Work) या `ेSातही \ाच ेमहl वाढले आहे. 
संशोधनाची आव$कता: भारतीय 6ान �णालीचा अ�ास करoाचा हेत ूभारतीय बौ]Vक वारसाच ेKापक 
आिण यो| आकलन करणे,चौकशी आिण ��ो�रांaा पया�यी पVतीकडे K^ी,समाज, समुदाय jिkकोन 
Kापक करणे आहे. 6ानािवषयीaा jिkकोनात बदल करण ेआिण वै6ािनक, सैVांितक  िवचारांaा संघटनचेी 
पुनर�चना करण,े 6ान परंपरा ब�ल िवचार करoाचा जागितकीकृत jिkकोन िवकिसत करoाचा �य� व उि�kे 
आहे. 
संशोधन प%ती: संशोधना पेपर क}रता ि�तीय त� संकलन पVतीचा उपयोग करoात आ�े आहे. 
मु' सूचनां:  6ान �णालीच े काय�, 6ान �णालीच े महl, 6ान �णालीच े सामािजक काया�चे फायदे, कला 
आधा}रत उपचार पVती, NEP 2020 aा संदभा�त समाजकाया�त भारतीय 6ान �णालीच ेमहl 
�)ावना : �ाचीन िसंधू संmृती पासून आजनागायत भारताची बौ]Vक परंपरा कुतहुल, संशोधन आिण 
अ�ासपूण� मांडणी यामुळे वैिश��पूण� ठरली आहे. शतकानुसत के भारतीय िव6ान, शाs6 आिण तl6 
मानवी 6ान आिण आकलनाaा नKा नKा सीमा पार करत नवो�षेा अLेसर रािहले आहेत. इसवी सणाaा 
पाचKा शतकात �tात गिणत आिण खगोल शाs6 आय�भट यांनी गिणत आिण खगोलशाs `ेSात मोठे 
योगदान िदले आहे. शू� आिण दशमान पVतीवरील \ांaा अLगo या शाsांम�े महlपणू� �गतीaा पाया 
घातला. प�ृी आप�ा अ`ाभोवती िफरते, ही �ांितकारी क� नाही आय�भट यांनी मांडली. भारताचा समृV 
सांmृितक वारसा नमो न�ेस आिण उ�ृkतेथेचा उदाहरणांनी भरलेला आहे. जिटल धातुशाsातील �ाचीन 
भारतीयांaा 6ानापासून त े जंतर मतंर वेधशाळेaा आधुिनक खगोलशाsापयNत िव6ान,तSं6ान, िभयांिSकी 
आिण गिणत या `ेSात भारताचे योगदान िनिव�वाद आहे. 
 अलीकडaा काही वषा�त, भारत सरकारने भारताaा 6ान �णालीचा �चार आिण संवध�न 
करoासाठी महlपूण� पावले उचलली आहेत. \ामुळे अिभमान आिण सांmृितक कौतुकांची भावना पु�ा 
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जागृत झाली आहे. अमे}रका, ि�टन, ऑ � ेिलया देशांनी \ांaाकडील पुरातन भारतीय व¡ूच ेल`णीय �\ाप�ण 
करत पुनव�~थानात महlपूण� भूिमका बजावली आहे. या �य�ामुळे भारताचा हरवलेला वारसा परत िमळoास 
मदत झाली िशवाय देशाaा �ाचीन संmृतीचा नव अिभमानही वृ]Vगत झाला आहे. िशवाय अनेक 
आयआयटीम�े सfटर ऑफ ए¢ल£ फॉर इंिडयन नॉलेज िस ीम ची ~थापना हा एक दुगा�मी उप�म आहे. 
uांचा उ�ेश आयुवqद, योग आिण पारंपा}रक भारतीय गिणत यासारtा `ेSांम�े अंतरिव¤ाशाखीय संशोधन 
आिण नवो�षेाला �ो¥ाहन देत आहे. हे उप�म आप�ा समृV बौ]Vक वारसाशी बंध jढ करत आहेत आिण 
सांmृितक अिभमान आिण नऊ नमेसाaा नवीन युगाची �रेणा देत आहेत. 
 भारत' हा केवळ एक भौगोिलक �देश नाही, तर तो 6ान, साधना आिण संmृतीचा अखंड 
�वाह आहे. भारतीय 6ान-परंपरा ही फ^ भूतकाळातील गौरवाची गोk नाही, तर एक असा �काशमान माग� 
आहे, जो आप�ाला समL आिण शा�त जीवनशैलीने भिवyाकडे घऊेन जातो. �ाचीन काळापासून 'स\ ं
6ानमन§ं �¨' या मंSात �ितिबंिबत झालेले तl6ान, वेद-उपिनषदांतनू �कट झालेली आeिव¤ा, 
दश�नशाsांतून घडलेले तक� -िवचार, तसेच आयुवqद, uोितष, गिणत, खगोल, योग, ना� आिण संगीतशाs या 
सव� शाखांतनू �©ुिटत झालेली जीवनिव¤ा हीच खरी भारतीय 6ानसंपदा होय. ही संपदा केवळ भूतकाळाचा 
वारसा नसून ती आजaा वत�मानाला आधार देणारी आिण भिवyास िदशा दाखवणारी िदK परंपरा आहे. 
जगाला समLता, शांतता आिण वसुधवै कुटंुबकम ् यांचा संदेश देणारी ही परंपरा खªया अथा�ने िव�मानवतचेी 
अमू� धरोहर आहे. 
 6ान �णाली {णजे 6ान संचियत (store), Kव~थािपत (manage) आिण वापरoासाठी तयार 
केलेली एक पVतशीर रचना, जी मािहतीला अथ�पणू� 6ान बनवत ेआिण िविशk उि�kे सा� करoासाठी ितचा 
उपयोग करते; याम�े भारतीय 6ान �णा�ी (IKS) सारtा पारंपा}रक �णालीचंा समावेश होतो, uात वेद, 
उपिनषदे, योग, आयुवqद यांचा समावेश आहे, तसेच आधुिनक तंS6ानावर आधा}रत �णालीचंाही समावेश होतो.  
 सामािजक काया�सह भारतीय 6ान �णा�ी च ेएकSीकरण करoाaा �मुख संक�्पना:-मtु 
तE6ान: भारतीय 6ान �णा�ी एका समL जागितक jिkकोनात «ज�े�े आहे जे सव� जीवन HXपांच े
परbराव�ंबन ओळखते, मानव, िनसग� आिण आ�ा]eक `ेS यांaाती� सुसंवाद वाढवत.े साधकांसाठी �मुख 
मू�्ये:सेवा (िनः Hाथ� सेवा): वैय]^क �ाभाि�वाय इतरांaा क�्याणासाठी काम करoाचे मू�भूत नीित�ाs. 
धम� (कत�K): समाजा�ती नैितक जबाबदारी आिण नैितक कत�K यावर भर देते. �ोक-संLह: "सवाNचे क�्याण" 
िकंवा सामूिहक भ�्यावर �` कf िgत करते. सवQदय: सवाNaा, िव�ेषतः  उपेि`तांaा उUती आिण �गतीसाठी 
समिप�त.सरावाचे Hदे�ीकरण: पा][चमा\-कf िgत सामािजक काय� मॉडे�्सपासून दूर जाoासाठी एक जोरदार 
चळवळ आहे- जी ब®तेकदा �हरी/औ¤ोिगक संदभाNमधनू उ±वते-भारतीय संदभा��ी संबंिधत चौकटीकंडे. 
�ा[वतता: भारतीय 6ान �णा�ी  �ा[वततेची सखो� समज देत,े uाम�े सामािजक, मानवी, पया�वरणीय, 
आिथ�क, राk� ीय आिण मानिसक घटकांचा समावे� आहे, uा�ा "ओजस तE" {णतात. ²ायंट संबंध: 
पारंपा}रक गु«-चे�ा (गुX-ि�y) संबंध कामगार-²ायंट गितमानतेसाठी एक मॉडे� �दान करतो, जो खो� 
आदर, िव[वास आिण काळजी यावर भर देतो. 
 भारतीय 6ान हे मtुEे कXन परंपरेवर आधा}रत आहे.मानवी संmृतीaा सु«वातीपासून 
एका िपढीकडून दुसªया िपढीकडे 6ान सोपवoाची परंपरा िनरंतर सुX रािह�ान े भारतीय संmृती ही 
जगातील सवा�त जुनी िजवंत संmृती बनली आहे. \ाच वेळी परंपरांम�े सुधार नाही होत रािह�ा आिण \ामुळे 
'भारतीय 6ान 'िवकिसत होत आहे. आधुिनक समाजाaा मागoांची जुळवून घतेाना राk� ाaा समृV बौ]Vक 
वारसाचे जनक�ाणासाठी भारतीय 6ान �णालीच ेपुनज³वन आिण अनकूुल महEपूण� आहे. राk� ीय शै`िणक 
धोरण 2020 (एनईपी) ने एक सव� समािवk आराखडा यासाठी �दान केला आहे \ामुळे समाजकाया�aा 
अ�ास�मात भारतीय 6ान �णालीचा समावेश करoात �ो¥ाहन िद�ा जाते. \ाच�माण े समाजकाय� 
िशकणाªया समL आिण सव�समावेशक jिkकोनाला चालना देoासाठी \ाच ेमहl अधोरे]खत केले जाते. 
समाजकाया�साठी भारतीय 
ान �णाली प%तीच े मह�ाच े पलै ू खालील�माणे आहेत: सव�समावेशकता 
आिण सुलभता (Inclusivity & Accessibility)- भारतीय 6ान �णाली सामािजक-आिथ�क अडथळे दूर कXन 
िश`णाचा लाभ सवाNपयNत पोहोचवoावर भर देते. हे समाजातील दुब�ल घटकांना सश^ करoासाठी उपयु^ 
आहे. नैितकता आिण सामािजक समतोल (Ethics & Social Balance)- भारतीय परंपरेत धम�, अथ�, काम आिण 
मो` या प«ुषाथाN�ारे जीवनाचा संतुिलत िवकास साधला जातो. वण�, आºम, कुटंुब आिण Lाम Kव~था 
यांसारtा संक�ना सामािजक संरचना ]~थर ठेवoास मदत करतात. शा�त आिण िनसग�पूरक jिkकोन 
(Sustainable & Eco-friendly Approach)- ही �णाली पया�वरण संवध�न, नैसिग�क साधनांचा यो| वापर 
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आिण पचंमहाभूतांचे संतुलन यावर आधा}रत आहे. आजaा हवामान बदलाaा समnांवर उपाय शोधoासाठी 
हे 6ान अ\तं महlाच ेआहे. 
 सामुदाियक िवकास (Community Development)- गु«-िशy परंपरा, पंचायती राज 
Kव~था आिण सहकाया�ची भावना हे समाजाला एकS जोडणारे घटक आहेत, जे समाजकाया�त �भावी ठX 
शकतात. समL(holistic)आरो| आिण क�ाण-आयुवqद आिण योगासारtा 6ान शाखांaा मा�मातनू 
शारी}रक, मानिसक आिण आ�ा]eक क�ाणावर (Wellness) भर िदला जातो, जो K]^मl िवकासासाठी 
आव¾क आहे. वसाहतवादमु^ िश`ण (Decolonisation of Education)- पा¿ा\ �भावापे`ा भारतीय 
संmृती आिण म�ूांवर आधा}रत िवचारसरणीमुळे समाजाची Hतः ची ओळख (Identity) आिण अिभमान 
जागृत होतो.  

ान �णालीचे दोन मु' �कार:  
1. भारतीय 6ान �णाली (Indian Knowledge Systems- अथ�: �ाचीन भारतातील बौ]Vक आिण ता]Eक 
परंपरा, uात गिणत, खगोलशाs, आयुवqद, योग, कला, तl6ान यांचा समावेश आहे, uा िपÁानिपÁा 
ह¡ांत}रत होतआहेत. उदाहरणे- योग, आयुवqद, ित«Âुरल, �ाचीन िव¤ापीठांचे अ�ास�म (नालंदा, 
त`िशला).  
2 संगणकीय 6ान �णाली (Computational Knowledge Systems): अथ�- मािहती आिण डेटा वापXन 
िनण�य घoेासाठी िकंवा समnा सोडवoासाठी तयार केलेले काय��म. घटक- नॉलेज बेस (6ान भांडार) आिण 
इंटरफेस इंिजन. उदाहरणे- गुगल नॉलेज Lाफ, जे िविवध sोतांकडून मािहती गोळा कXन संरिचत HXपात 
सादर करते.  
पुनरावलोकन सािह0: Atharva publication मत,े हे केवळ धािम�क नसून िव6ान, तl6ान, कला आिण 
कृषी यांसारtा `ेSांतही मोलाच ेयोगदान देत.े �िसV संmृत Kाकरणकार पानीनी यांनी यांनी आkा�ायी हा 
भाषाशाsावरील सव�समावेशक Lंथ रचला. \ांaा सखोल 6ानान े आिण सुसंmराणे हा Lंथ अि�तीय 
आहे.इ.स.पूव� दुसªया शतकातील पतंजलीची योगसूS े आजही जगभरातील को�ावधी लोकांना 
शारी}रक,मानिसक आिण आ�ा]eक क�ाणाaा शोधात �ेरणा आिण माग�दश�न करीत आहेत. 
 आधुिनक काळात Hामी िववेकानंद तक�  शुVता, िश`ण आिण वैिदक धम� या तlाचे समथ�न 
करतात.uांची Kाtा त े 'मानवतावाद ' {णनू करतात. िशवाय स\ आिण सेवा या मू�ाकडे त े जीवनाच े
मूलभूत तE मानतात. K^ीaा िवकासाला सवा�िधक महl त े देतात. िवचार, वाणी  आिण कृतीम�े शुVता 
आव¾क मानतात. िववेकानंदाची तl6ानाeक चौकट, �\के अ�ाeाम�े अंगभूत देवE असते.ते 
आeा�य�,िश¡बV �िश`ण आिण यो| शै`िणक माग�दश�ना�ारे साकार  होऊ शकते, या क�नेवर 
आधा}रत आहे. 
 डॉ. मनीष करमवार (जानेवारी 2025, योजना)- भारतीय 6ान �णालीaा साÄान े मन े मु^ 
करण ेया लेखा�ारे िलिहतात की, ºी अरिवंदांच ेतl6ान आदश�वाद, वा¡Kवान िनसग�वाद आिण Kवहा}रकता 
यांचे िवÅेषण सुचते. सुjढ K]^मE घडिवoासाठी अ�ाe, सुरजनशीलता आिण बौ]Vकता, हे आव¾क 
घटक आहेत. असे \ांच ेमत आहे. ई�री मागा�चा शोध घेताना 6ान, भ^ी jढ काय� नैितकता हे तीन तlाच े
घटक K^ीला अ�ा]eक अ�ा]eक प}रपूण�तेकडे नेऊ शकतात. 
 सव�पÆी राधाकृÇन यांच ेतl6ान अ�ैत वेदांत या भारतीय तl6ानाaा अदैवतवादी परंपरेत 
«जलेले आहे.जीवन एकXपता, स\ आिण मानवी Hभावातील वैिव� या तlावर \ांaा िव�ास होता. 
अशा�कारे भारतीय 6ान �णाली एक गितशील आिण िवकिसत सांmृितक चौकट आिण परंपरेच े�ितिनिधE 
करत ेिजन ेआप�ाला मूलभूत क�ना आिण तEे िटकवून ठेवत िविवध ऐितहािसक युगाशी सात\ान ेजुळवून 
घेतले आहे. 

ान �णालीच ेकाय�: 6ान �णालीच ेकाय�: संचय- 6ानाचा संLह करण े (डेटाबेस िकंवा  परंपरां�ारे). �ि�या-
 मािहतीच े िवÅेषण करण े आिण संदभ� समजून घणेे. उपयोग- िनण�य घेण,े समnा सोडवणे आिण 6ान 
ह¡ांत}रत करणे. 
 भारतीय 6ान हे मtुE कXन परंपरेवर आधा}रत आहे. सांmृितकaा सु«वातीपासून, परंपरा 
िपÁानिपÁा सतत चालत रािह�ा \ामुळे भारतीय संmृती ही जगातील सवा�त जुनी संmृती बनली \ावेळी, 
परंपरांम�े सुधारणा ही होत आहेत आिण भारतीय 6ान िवकिसत होत आहे.'भारतीय 6ान' िविशk समुदाय 
आिण जातीम�े उपलÉ आहे.केवळ संmृत- आधा}रत Lंथ हे भारतीय Lाम �णालीच ेसंपणू� sोत नाहीत यावर 
जोर देण ेआव¾क आहे. 
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 भारत ही 6ान भूमी या शÊाचे �तीक आहे.ही ओळख केवळ कला, ~थापन शाs, 
खगोलशाs, िव6ान, वै¤क (आयुवqद) भाषा, सािह\, तl6ान समाज आिण अिभयांिSकी यांaा �सार आिण 
उ¤ातून न�े तर वैिदक सािह\ वेद, उपिनषद  आिण उपवेद यासारtा 6ानLंथाaा मा�मातनू िनमा�ण होत.े 
भारताकडे �ाचीन काळापासून आजचा गायt माग�दश�न करणारी वैिश��पणू� 6ान �णाली आहे. भारतीय 6ान 
Kव~था िपÁानिपÁा 6ानाaा पVतशीर �साराच े �ितिनिधE करत े आिण 6ान असतान करoाची �ि�या 
आहे या तlावर भर देण े आव¾क आहे. मानवाच े िनव� साहतीकरण करणे, उपिनवेश {णजे देशी 6ानाच े
महE प�ुा �~थािपत करण.े चतै� समजून घेoाचे आिण स\ाची जाणीव कXन देoाचे साधन {णून 
भारतीय तl6ानाला खूप महl देत आहे. 

ान �णालीचे मह�:  
A. सवा2गीण िवकास: ही �णाली केवळ बौ]Vक न�े, तर शारी}रक, मानिसक, भाविनक आिण आ�ा]eक 
उUतीवर ल` कf िgत करते, जेणेकXन K^ीचे संपूण� जीवन समृV होईल.  
B. सां5ृितक ओळख: यामुळे आपली समृV संmृती, परंपरा आिण म�ूे िटकून राहतात, जी पढुील 
िपÁांपयNत पोहोचवण ेआव¾क आहे.  
C. आधुिनक सम:ावंर उपाय: हवामान बदल, आरो|, आिण तंS6ान यांसारtा समकालीन समnांवर 

�ाचीन 6ानाचा वापर कXन उपाय शोधता येतात (उदा.पया�वरणपूरक तSं6ान, आयुवqद). .  
D. सम= >ि?कोन: 6ान, िव6ान, धम� आिण कम� यांचा समËय साधणारी ही �णाली जीवनातील िविवध 

पैलंूना जोडते, uामुळे एक समL आिण संतुिलत jिkकोन िमळतो.  
E. 
ािनक आिण तािक� क पाया: अनुभव, िनरी`ण आिण �योगातून िवकिसत झा�ामळेु, भारतीय 6ान 

�णालीचा पाया वै6ािनक आहे, uात गिणत, खगोलशाs, आिण धातूशाs यांसारtा `ेSांतील मोठे 
योगदान आहे.  

F. रा?@ ीय शैAिणक धोरणाशी सुसगंत: राk� ीय शै`िणक धोरण (NEP-2020) म�े IKS ला महl िदले आहे, 
जेणेकXन िश`ण वसाहतवादमु^ आिण भारतीय मू�ांवर आधा}रत बनले 

G. िडिजटल साAरतेवर भर: तSं6ानाaा युगात, IKS िव¤ा�ाNना िडिजटल कौश� े आeसात करoास 
आिण तंS6ानाचा �भावी वापर करoास िशकवते. थोडÌात, भारतीय 6ान �णाली ही केवळ 
भूतकाळातील वारसा नसून, वत�मान आिण भिवyातील आ�ानांना तोडं देoासाठी एक Kवहाय� आिण 
समL माग�दश�क तl�णाली आहे, जी K^ीला 6ानी, स`म आिण संतुिलत बनवत.े  

 
ान �णालीचे सामािजक काया�च े फायदे: सांmृितक `मता: भारतीय 6ान �णाली चा 
समावे� के�्याने सामािजक काय�क\ाNना ²ायंटaा आ�ा]eक आिण सांmृितक गरजा पूण� करoास मदत 
होते, जे �भावी ह¡`ेपासाठी महlाचे आहे. आधुिनक आ�ानांना तोडं देणे-भारतीय 6ान �णाली मानिसक 
आरो| संकटे, पया�वरणीय ªहास आिण सामािजक असमानता यासारtा समका�ीन समnांसाठी पया�यी, 
�ा[वत jिkकोन �दान करते. समL क�्याण: भौितक मदतीप�ीकडे जाऊन एखा¤ा K^ीaा भाविनक, 
आ�ा]eक आिण सामािजक प}रमाणांचा िवचार के�ा जातो. }रसच�गेटaा मते, ~थािनक, िवि�k सामािजक 
समnांना तोडं देoासाठी "भारतीय jkी" (भारतीय jिkकोन) िवकिसत करoासाठी भारतीय 6ान �णालीच े
एकSीकरण वाढ\ा �माणात आव[यक मान�े जात आहे.  
   कला आधाDरत उपचार प%ती- कला ही K^ीची Hतः ची अशी अिभK^ी आहे. कला 
मानवी मनावर िकंवा मानिसकतेवर असा काहीतरी प}रणाम करत,े की जो अ�ासान े िकंवा सैVांितक jkीन े
bkपणे समजत नाही. तरीसुVा आप�ा Hतः ला खूप खोलवर समजून घेoास, तसेच इतरांशी जोडoास ती 
अितशय गुढ रीतीन ेआपणास माणसांना मदत करते. एखा¤ा वा¡वाच ेउ�ातीकरण िकंवा सवाNसाठी उपयु^ 
अशा गोkीत Xपांतर असे मनो िवÅेषकांनी कलेच े िवÅेषण केले आहे. H अिभK^ी �ारे घाव भXन 
काढoासाठी  कलेचा उपयोग कXन घतेला जातो.  कलाधा}रत उपचार पVती मन,शरीर आिण आeा यांना 
शा]Êक अिभK^ी पे`ा वेगÍा �कारे गंुतवते आिण यासाठी एका]eक पVतीचा वापर केला जातो.  
jशeक आिण �ितकाeक अिभK^ीमुळे अनुभव बोलका होतो आिण वैय]^क, सां�दाियक आिण 
सामािजक प}रवत�न घडवून येऊ शकत.े कला आधार कला उपचारांम�े लोक \ांaा भावना आिण िवचारांना 
मौ�वान अशा नवीन jिkकोन समजून घऊे शकतात आिण �ितसाद देऊ शकतात आिण कलाeक 
अिभK^ी मानिसक आरो|ासाठी चांगली असते. कला आधा}रत उपचार देणारी K^ी, सSा दरÎान 
अशीलाaा («Ïाa यातनांच े /पीिडतांच े कारण समजून घेoासाठी ितaाबरोबर काम करते, मग उपचार 
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देणारी K^ी अशीलाला यातनेaा कारणावर उपाय करणारी कला व¡ू तयार करoास माग�दश�न करत.े 
यामुळे हा कलेचा एक उÐफूत� आिण मु̂  अिवÑार ठरतो. 
NEP 2020 Jा सदंभा�त समाजकाया�त भारतीय 
ान �णालीच ेमह�: 
 समाजकाय� हे सामािजक �ाय, समानता, सश ी̂करण आिण K^ी-समाजाaा क�ाणावर 
कf िgत `ेS आहे. पा¿ा\ मॉडेÒवर आधा}रत आधुिनक समाजकाय� कधीकधी भारतीय संदभा�त पूण�पण ेलागू 
होत नाही, कारण ते वैय]^क HातंÓ आिण भौितकवादावर अिधक भर देते. याउलट, भारतीय 6ान �णाली 
समL (holistic) jिkकोन देत,े uामुळे समाजकाय� अिधक सांmृितकj��ा संवेदनशील आिण �भावी होते. 
मुt मु�े खालील�माणे: 
सम= िवकास आिण आKाLMकता (Holistic Approach):  
 भारतीय �णालीम�े K^ीला फ^ शारी}रक-मानिसक न�े, तर आ�ा]eक ¡रावरही 
िवकिसत करoावर भर आहे. योग, �ान आिण आयुवqद यांसारtा पVती मानिसक आरो|, तणाव कमी 
करo आिण समुदायाaा क�ाणासाठी उपयु^ आहेत. 
समाजकाया�तील Nायट्ंस (िवशेषतः  Lामीण िकंवा आिदवासी भागात)  
 यांना सामािजक समnा सोडवताना आ�ा]eक आधाराची गरज असत.े उदाहरणाथ�, 
गांधीजीaंा अिहंसा आिण Hावलंबनाaा तlांवर आधा}रत समाजकाय� Lामीण िवकासात यशHी ठरते. 
सामािजक मूPे आिण नैितकता (Social Values and Ethics): 
 धम� (कत�K), कम� (कृती) आिण दान-समाजसेवा यांसारtा संक�ना समाजकाया�aा मलूभूत 
तlांशी (जसे सेवा, �ाय आिण सश^ीकरण) जुळतात. 
वसुधैव कुटंुबकम ही संकQना समुदाय-आधा}रत (community-based)  
 समाजकाया�ला बळकटी देते, uात कुटंुब, िव¡ा}रत कुटंुब आिण समाजाला �ाधा� िदले जाते. 
हे पा¿ा\ वैय]^कवादापे`ा अिधक �भावी ठरते, िवशेषतः  भारतीय कुटंुब Kव~थेत.  
Rदेशी आिण सां5ृितक सवंेदनशीलता (Indigenization and Cultural Relevance): जगातील अनके 
देशांम�े (जसे िझØाÙे, कॅनडा) indigenous knowledge systems समाजकाया�त समािवk केले जातात, 
uामळेु ~थािनक समुदायांaा समnा अिधक चांग�ा �कारे सोडव�ा जातात. भारतात आिदवासी आिण 
Lामीण समुदायांaा पारंप}रक 6ानाचा (जसे लोककला, पया�वरण संर`ण) वापर कXन समाजकाय� अिधक 
�भावी होत.े हे decolonization (औपिनवेिशक �भाव कमी करणे) साठीही उपयु^ आहे. 
 NEP 2020 aा संदभा�त: NEP 2020 म�े भारतीय 6ान �णाली ला िश`णात समािवk 
करoावर भर आहे, uात समाजिव6ान, मनोिव6ान आिण Kव~थापन यांसारtा `ेSांचा समावेश आहे. 
समाजकाया�aा अ�ास�मात भारतीय 6ान �णाली समािवk के�ास िव¤ा�ाNना भारतीय संदभा�त �िश`ण 
िमळेल. यामुळे समाजकाय� Kावसाियक अिधक नैितक, सहानुभूतीपूण� आिण सामािजक जबाबदारीची जाणीव 
असलेले होतील. उदाहरण ेआिण फायदे: =ामीण िवकास - Hदेशी आिण खादीला �ो¥ाहन देणाªया गांधीवादी 
jिkकोनातून समुदाय सश^ होतात. मानिसक आरोS-योग आिण �ान यांचा वापर कXन तणाव आिण 
Kसनमु̂ ीaा काय��मात यश िमळते.पया�वरण समाजकाय�- भारतीय �णालीतील �कृतीशी एकXपता 
(�कृित संर`ण) जलवायु बदल आिण शा�त िवकासासाठी उपयु^ आहे. शेवटी, भारतीय 6ान �णाली 
समाजकाया�ला अिधक ~थािनक, समावेशक आिण शा�त बनवत.े हे केवळ सांmृितक वारसा जपत नाही, तर 
आधुिनक सामािजक समnांच े (जसे गरीबी, असमानता, मानिसक आरो|) िनराकरण अिधक �भावी करते. 
NEP 2020 aा अंमलबजावणीमुळे हे महl आणखी वाढेल. 
िनTष�: आधुिनक समाजाaा मागoाशी सुरे]खत करताना राk� ाaा समृV बौ]Vक वारसांच े जतन 
करoासाठी भारतीय 6ान �णाली चे  पुनज³वन आिण अनकूुल हे महEपणू� आहे.  राk� ीय शै`िणक धोरण 
2020, हे एक सव� समावेशक आराखडा �धान केला आहे. यामुळे समाजकाय� िश`ण अ�ास�मात भारतीय 
6ान �णालीचा समावेश करoात  �ो¥ाद िदले जाते. तसेच तसेच िशकoाaा समL आिण सव�समावेशक 
jिkकोनाला चालना देoासाठी \ांच ेमहE अधोरे]खत केले जाते. हे धोरण समकालीन वै6ािनक पVती आिण 
तांिSक �गतीसह पारंपा}रक 6ान एकिSत करoाची अनोखी संधी देते.  भारतीय 6ान �णाली �ासंिगकता 
सुिनि¿त करoासाठी शै`िणक सं~थांनी आजaा काळातील आ�ानांना तोडं देऊ शकेल अशा �ाचीन 6ान 
�णालीनंा अनुकूल करoाची िवधान आिण अ�ास काशी सहकाय� करण ेआव¾क आहे. 
उपाय: आजaा काळात भारत आप�ा �ाचीन वारसा �माणे जागितक पटलावर आपले अ]¡E प�ुा 
�~थािपत करoाचा �य� करत असताना, भारतीय जनतेन े वसाहतवादी मानिसक पराधीनतेaा िवळtातून 
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बाहेर पडून आप�ा सांmृितक मुळाशी पु�ा जोडले जाण ेआव¾क आहे. पुन«जीवनाची �ि�या सैVांितक 
चचqaा पलीकडे जाण ेआव¾क आहे.  Lंथ, मौ]खक मुलाखत पVती िवधी आिण ~थािनक पVती, िवधी आिण 
~थािनक पVती यासारtा िविवध HXपात अ]¡Eात असले�ा 6ानाaा िवशाल भागाचे द¡ऐवजी करण 
आिण जतन करoासाठी Kवहा}रक �य�ाaा समावेश केला पािहजे. 6ानाचे संकलन करoासाठी आिण 
भिवyातील िपÁांसाठी ते सुलभ करoासाठी महlपूण� संशोधन के�ा पािहजे.पया�वरण शा�त िवकास, 
आरो|सेवा, कृषी, समाजकाय� आिण तंS6ान यासारtा `ेSात भारतीय 6ान �णाली कसे योगदान देऊ शकत े
हे शोधoासाठी आंतरिव¤ा शाखीय jिkकोन आव¾क आहे. यामुळे समाजातील सव� घटकांना फायदा होणार 
आहे. \ासाठी सरकार शै`िणक सं~था आिण ~थािनक सं~थांनी एकS काम केले पािहजे.  
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