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भारतीय सं
ृतीत बौ�द �ान परंपरांचे मह� 
 अंजूषा रामटेके 

 पीएचडी संशोधक  
 रा तू म ना िव�ापीठ नागपूर  

8600596731 
 साराशं 
    ीमद् भागवत म$े भारतीय सं'ृती)ा रह+ बाबत -टले आहे की  
 वद12 य34िवद54ं त6ानम हयम्। 
8-ेित परमा9 मेित भगवािनित श:ते॥ 
  अथा>त एक अ?ैय AानाBक त4ाला परमाBा 8Cा िकंवा भगवान -णतात.Fाच त4ाला AानGHीने 8Cा, 
योगGHीने परमाBा आिण भJी GHीने भगवान -णतात. योग कमा>Bक आहे -णून Aान कम> भJी भाव यांचा एकK 
असा महासमLय आहे. 8Cा िनगु>ण, िन:शJी, िनराकार आहे. परमाBा, सगुण, सश1J, Aानाकार आहे. ितघांच ंहे लPण 
भेद आहे परंतु भाव  त4 एकच आहे. भागवतात जे अ?ैAान उSे1खत आहे. Fाचे िववरण वUयान संपVायात 
अ?यवUिसWी नामक Xंथात आहे. (बौ[द  ध\दश>न आचाय> नर]V देव) 

 व5ु1_थतीची जाणीव असणे, `Jी आिण पaर1_थतीची जाणीव असणे, अनुभव िशPण कौशb याची समज 
असणे -णज ेAान. आपण कुठे काय कc शकतो याच ेभान असण े-णज ेAान. Aान -णज ेdAा,Aान -णज ेबुWी, Aान 
-णजे मािहती, Aान -णजे अनुभव आिण Aान -णज े सं'ृतीतून िमळालेला एक वारसा. भारतात हजारो वषा>पासून 
खरंतर िसंध ू  सं'ृती पासून िवकिसत झालेले Aान dणाली समWृ परंपरा आहे.hाम$े तiAान, िवAान, गिणत, 
वै�कशाj, आरोkशाj, खगोलशाj, नृF, कला, िशl आिण बरेच काही. िसंधू सं'ृती पासून तर सmाट अशोका)ा 
िशलालेखापयnत जे Aान अवगत आहे Fा Aानाचा उSेख वैिदक सं'ृतीत आहे. या Aान dणालीचा भारतीय समाजावर नoे 
तर जागितक िवचारावरही लPणीय dभाव पडला आहे. वैिदक सं'ृती पासून Aान िवAानाची भरपूर सामXी Aानपरंपरे 
अंतग>त भारतातील जनमानसातच नoे तर िवदेशातही  पोहोचली गेली. hाला आपण “ वसुधैव   कुटुqकम” -णतो. 
यावcन असे िदसून येते की Aान हे एकतेच े dतीक आहे. भारतीय Aान परंपरेचे महi ित)ा समWृ आिण `ापक 
scपात आहे. hात सं'ृतीचे जतन, वैAािनक GिHकोनातून समX जीवन पWती यांचा समावेश होतो. भारतीय Aान 
dणाली ?ारे Aान  एका िपढीकडून दुसuया िपढीकडे ह5ांतaरत केले जाते. भारतीय Aान dणालीत गुv िशw परंपरा आहे 
परंतु बौW Aान dणालीत आचाय> िशw परंपरा आहे. िशPा देणाuयाला आचाय> िकंवा उपा$ाय -णतात व िशPा घेणाuयाला 
िशw -णतात. ही परंपरा  िवनामूb कोणतेही दान न sीकारता Aानदानाचा काय> करते. ही एक संघिटत dणाली आहे. 
Aान पWतशीरपणे एकाकडून दुसuयाकडे Aान ह5ांतरण करxाची परंपरा आहे. भारतीय Aान परंपरेन ेइितहास, भूगोल, 
सािहFिचिकzा, सामािजक मूb दश>न, िवAान, कला, संत सािहFातून जनमानसात पोहोचbा गेbा आहे. वेद, उपवेद, 
अरxक, उपिनषद, शाjीय Xंथ हे भारतीय Aान `व_थेचा पाया आहे. 
 की वड्"स : Aान,   परंपरा, सं'ृती, dणाली, ह5ंतरण . 
$%ावना 
   dाचीन Aान परंपरा ही वैिदक युगापासून सुc झाली. Fात वेद, अरxक, उपिनषद आिण शाjीय Xंथ होते. वेदांम$े 
ऋ|ेद, यजुव}द, सामवेद आिण अथव>वेद हे भारतीय सं'ृतीचा आधार आिण सनातन धमा>ची रचना आहे. अरxक 
वाळवंटात राहणाuया तपsी साठी)ा िवधीचे dतीकाBक ~H करतात. ऋषी साठी जीवना)ा वानd_थ ट��ा)ा 
कम>कांडां)ा कम>कांडाBक 8ाCण आिण उपिनषदांना जोडतात,आ1Bक शुWीसाठी dय� करतात. उपिनषदे dाचीन 
सं'ृत ता14क Xंथ आहेत जो वे�ल शेवटचा भाग आहे. �ा उपिनषदेवर बौ[द सािहFाचा dभाव पडलेला आहे. वेदांत 
आिण िहंदू धमा>)ा मळू Aानाचा पाया -णून काम करतात. सखोल Aान dा� करxासाठी आ$ा1Bक िशPणावर भर 
देतात. ईशा, केना, कथा, मुंडक, मांडु�, तैि3aरय, ऐतरेय,   छांदोk, बुहदारxक, बृह~ित, आिण d� dमुख उपिनषद 
मानली जातात. (उपिनषद िविकपीिडया सं'ृत उपिनषद आयएएसटी.) 
भारताने शू�ाची खोज कcन मोजणीचा अिव�ार संपणू> जगाला िदला. आय>भ�ाने सूय>शतक, वराहहमीर पंचिसWांितका, 
8Cगु� 8C िसWांत, भा'राचाय> खगोलशाj, hोितw इFादी शाjांच े मोठे योगदान िदले. dाचीन काळात 
िचिकzािवAान वैAािनक आधार होता यात चरक संिहता, आयुव}द सु ूत संिहता, जडीबु�ी िचिकzा, वा�टाची 
पशुिचिकzा, शोध, रसायन िवAानात नागा>जुनाचा शोध िविवध धातंूचे रोग िनवारण करxासाठी उपयोग ही भारताची 
Aानपरंपरा आहे. शाjीय Xंथ यात सामािजक Aान, खगोलशाj, hोितw शाj, वा5ुशाj, गिणत, तiAान, िवAान, वै� 
शाj, आरोk शाj, नृF, कला, िशl इFादी Xंथातून Aानाची परंपरा िवकिसत झाली. आ$ा1Bक Aानातून शारीaरक 
मानिसक दो�ी GिHकोनातून संपूण> िवकास झाला. वैिदक सं'ृतीत पृ�ी धातू, आपोधाtu, तेजो धातू, वायु धातू आिण 
आकाश धातू असे पाच महाधातू सांिगतलेले आहेत. तर बौW सं'ृतीत पृ�ीधातू,आपोधातू, तेजोधातू आिण वायु धातू हे चार 
महाभूत आहेत. महाभूत -णजेच dकृती. बौW, जैन, िह�दु, ि��न, इ�ाम, मु1�म, पारशी इFादी धम> आहेत. Fांची 
परंपरा  िभ� आहे परंतु सव> धमा>तील परंपरांम$े एक समानता आहे. ती -णज ेसव> dकृतीवर अवलंबून आहेत. भारतीय 
सं'ृतीत dकृतीला पूजनीय _थान िदले आहे -णून बुWान े सेल सु3ात सेल 8ाCणा)ा dविजते वेळी सांिगतले आहे की  
यAाम$े अि�होK dमखु आहे, वेदांम$े सािवKी छंदdधान आहे, मनुwाम$े राजा dधान आहे, न�ांम$े सागर dधान आहे, 
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नPKांम$े चंVमा  े� आहे, तापणाuया म$े सूय>  े� आहे, कामना करणाuयांम$े पुxाची कामना करणे  े� आहे आिण 
सेवा करणाuयांम$े संङघाची सेवा  े� आहे. (पेज नंबर 920 म16मिनकाय पाली sामी ?ारकादास शाjी ) 
  बु' �ानाचे मह�  
  वैिदक युगात जैन धम> आिण बुW धम> उदयास आले. जनै धमा>त  अिहंसावाद, सF, अ5ेय, अपaरXह, 8Cचय> 
आहे.तर आिदकbाणं, म16म कbाणं, पaरयोसानं कbाण (अंतही कbाण )असा दुः खमुJीचा माग> सांगणारा बौW धम>. 
बोधी dा�ीनंतर सतत 45 वष}  चाaरका करीत असताना लोकांना फJ Aान आिण Aान सांिगतले. बुW -णजे Aान. बुWान े
सांिगतलेला धम> -णज ेशील समाधी dAा. dAा -णज ेAान. बुWाच ेAान हे  िKिवध देशनेवर आधाaरत आहे. आAा देशना, 
`वहार देशना  आिण परमाथ> देशना. भगवान बुWाने सांिगतलेला िवनय -णजे आAा. समाजात वावरxासाठी सांिगतलेला 
उपाय आिण कौशb -णज े `वहार देशना. सवाn)ा कbाणासाठी सांिगतलेलं परमाथ> कुशल -णजे परमाथ> देशना. 
भगवान बुWाने जेoा बुW4 dा� केल ेतेoा शरीरातील अनुरेणु)ा पूंजकाचा शोध लावला. उ�3ी होणे लय होणे वयध\ा 
सङ्खारा अ�मादेन स ादेथ असे अंितम वचन असणाuया भगवान बुWाने सांिगतले िक, “ dFेक घटना घडxासाठी 
काहीतरी कारण असते कारणािशवाय काहीही होत नाही असा काय> कारण भाव Fांनी dितFसम�ूादात िव¡ेिषत केला 
आहे”. पूव> पूव> कारण dFयाने पि�म पि�म dFय उ�� धमा>)ा उ�� करणाuया धमा>ला dितFसमु�ाद -णतात. 
अिव�े पासून सं'ार, सं'ारापासून िवAान, िवAानापासून नामcप, नामvपा पासून षड़ायतन, षडायतना पासून ~श>, 
~शा>पासून वेदना, वेदनापासून तृ£ा, तृ£ा पासून उपादान, उपादान पासून भव, भवापासून जाती, जातीपासून जरा, मरण, 
शोक, पaरदेव, दुः ख, दौमन+ इFादी उ�� होते (पेज नंबर 83 िवभंग मूलिटका ) Fाच dकारे आ व नािहसे झाले तर 
अिव�ा नाहीशी होते,अिव�ा नाहीशी झाली तर सं'ार नाहीसे होतात, सं'ार नाहीसे झाले तर िवAान नाहीसे होते, िवAान 
नाहीसे झाले तर नामcप नाहीसे  होते, नामcप नाहीसे झाले तर सळायतन नाहीसे होते, षडायतन नाहीसे झाले तर ~श> 
नाहीसा होतो, ~श> नाहीसा झाला तर वेदना नाहीसी होते ,वेदना नाहीसी झाली तर तृ£ा नाहीसी होते,तृ£ा नाहीसी झाली 
तर उपादान नाहीसे होते, उपादान नाहीसे झाले तर भव नाहीसे होते. भव नाहीसे झाले तर जाती नाहीसी होते, जाती नाहीसी 
झाली तर  जरा, मरण,.सोक, पaरदेव, दुः ख,  द¤मन+ या सवाnचा िनरोध होतो -णजेच िनvW होतात.(पेज नंबर 84 
िवभंगमूलटीका ) भगवान बुWां)ा वचनाने हे ~H होते की dFेका)ा होxाने हे होते या)ा उ��ाने हे उ�� होते हे 
dFय नसेल तर �ाचे िनvWाने िनरोध होते -णजेच उ��ाने उ�� होते व िनvWाने िनरोध होते.  

dितFसमु�ादा)ा बारा क¥ा  
अनुलोम िवधी - अिव�ा सं'ार िवAान नामcप षडायतन ~श> तृ£ा उपादान भव जाती जरा मरण   
dितलोमिवधी - जरामरण जाती  भव  उपादान  तृ£ा वेदना ~श> षडायतन नामcप िवAान सं'ार अिवधा ( वंदा मी 
बोधीवृP पेज नंबर 74 ).  

या अनुलोम dितलोम िवधीने Aान dा� झाल े ते स§क सqWु -णून ओळख ू लागले. कोणतेही Aान अवगत 
करायचे असेल तर  cपाची आव©कता असते. cप ªायू, हाड, मास आिण 4चे)ा सा�ायाने बनलेला असते. शरीर 
नामcप असे  िमळून बनललेे असते. नामाम$े वेदना, संAा, सं'ार, िवAान हे 'ंध असतात. शरीराला Aान अवगत, 
आकलन करxासाठी इंिVयाची गरज आहे . आपbा शरीरात सहा Aाने1«य आहेत. डोळे, कान, नाक,जीभ, 4चा आिण 
मन हे सहा इंिVय. cप, श¬, गंध, रस, ~श> आिण धम> अशा सहा आयतंनाना  जाणतात. पढेु डो­ाचा cपाशी, कानाचा 
श¬ाशी, नाकाचा गंधाशी, िजभेचा रसाशी, 4चेचा ~शा>शी आिण मनाचा धमा>शी संबंध जोडला जातो. सहा इंिVय, सहा 
आयतन आिण 18 िवAान धातू (चPु धातू vपधातू चPुिवAान धातू ) ने Aान आकलन करता येते. अभीध\िपटकात इंिVयांची 
सं®ा 22 आहे. इंिVय सF िनद}शम$े 22 इंिVय पुढील dमाणे आहेत. चPुः िVय, ोत]िVय, ¯ाण इंिVय,जीoा इंिVय,काय 
इंिVय,मन इंिVय,पुvष इंिVय, jी इंिVय, सुख इंिVय, दुः ख इंिVय,सोमन+ इंिVय, दोमन+]िVय,उपेPा इंिVय,  Wा 
इंिVय,वीय> इंिVय,°ृती इंिVय,समाधी इंिVय, dAा इंिVय,अनAात Aा+ािमती इंिVय, आAा इंिVय, अAातावी इंिVय ( 
िवशुWीम± पेज नंबर143) 
  भगवान बुWांनी सात बो6ांग सांिगतले. बो6ांग -णजे बोधी. बोधी -णज े Aान. °ृितबो6ांग,ध\िवचय 
बो6ांग, वीय> बो6ांग, िdती बो6ांग,  d 1:  बो6ांग, समाधी बो6ांग, उपेPा बो6ांग. 
 °ृती - सती, आठवण, °रण, जागcकता, आिमष इFादी. °ृित समोर ठेवून कायकम> वचीकम> आिण मनोकम> संपादन 
करतो. °ृती जर जागcक असेल तर आपbा हातून अिहतकारी गोHीचा Fाग होऊन हीतकारी धम>च Xहण होईल.  
िव°रण न होणे °ृतीच े काय> आहे. आपbा शरीर आिण मनान े केbा जाणाuया dFेक कमा>चे °रण ठेवण े Fाdती 
जागcक असणे आिण सजगतेने Aान पूव>क dFेक कम> करीत राहण े हे °ृित d_थान आहे.( अंगू3र िनकाय वेर³क 
8ाCण सू3 िव . मू िट. Pg No 241) 
  37 बोिधपPीय अ¸ात चार °ृती d5ाना म$े महiाचे _थान िदले आहे -णजचे °ृतीची गणना चार वेळा केली 
आहे. आय> अHांगीक मागा>त याला सातवे _थान आहे. सात बो6ांगा म$े °ृती  dथम _थानावर आहे. पाच बला म$े °ृती 
ितसuया _थानावर आहे.पाच इंिVयाम$े ितसरे इंिVय आहे. पाच dकार)ा संयमाम$े दुसuया _थानावर आहे. पाच dकार)ा 
संवरा म$े दुसरं संवर आहे. ( िवभंग पृ� 18) 
 ध)िवचय - dAा?ारे िहत अिहत धमा>च े िकंवा कुशल अकुशल धमा>च ेिनवड केbास धम>dFय काियक,वाचिसक आिण 
मानिसक कमा> dित दुः ख, अिनF अनाB sभावाचा िवचार करतो. या sभावाला समजून °तृीबW राहण े -णजेच 
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ध\िवचय होय. स\ोहिवनोदीनंी म$े’ अºे  यानं अ»थपटीसं1¼दा ‘ अथा>त Aान अथ>पटीसं1¼दा. संPेप म$े  धम>च अथ> 
dFय, dभेदाने  जो फळ उ�� करणारे हेतू, आय>माग>, कथन ( भािसतं ), कुशल, अकुशल हे पाच धम> dितसं1¼दा आहेत. 
 वीय"- उzाह, उ�ोग,परा¾म, स§क `ायाम िकंवा स§क dय�. Aाना)ा dा�ीसाठी वीय> हे सहा¿क अं¸ आहे. 
 ि$ती- मानिसक सुखावेदनेचे नाव  िdती आहे. िdती मनाची अÀाददायी dवृ3ीचे नाव आहे Aान संपादन करxासाठी जो 
उzाह संप� होतो Fात िdती उ�� होते. Fा गोHीची आवड  असते -णनू िdती उ�� होते.जो धम> काय> आिण िच3ाला 
उzािहत कcन तृ� करतो. 
 $+,- - शारीaरक आिण मानिसक Áशेांना शांत करणे. शांत मनात िdती उ�� होऊन सुखाची dा�ी होते. ‘पÂध 
कायो सुखं वेदेती’ एखा�ा गोHीचे Aान अवगत झाले की सुखाची अनुभूती येते. 
 समाधी - “कुसलिच3Âेक±ता िह समाधी” कुशल िच3ा)ा एकाXतेला समाधी -णतात. Aान dा�ीसाठी समाधी 
सहा¿क अं¸ आहे. सुखाची अनुभूती आली की िच3 समािहत होते. Aान संपादन करxासाठी एकाXतेची आव©कता 
असते ही एकाXता समाधीन ेपूण> होते. 
 उपे/ा - सुखाBक दुः खाBक अनभूुतीने अनभूुतीने न सुखाची वेदना न दुः खाची वेदना यालाच उपेPा -णतो. Aान dा� 
करxासाठी उपPेा हे Aानाच े महiपूण> अं¸ आहे. Aान dा� करतेवेळी बाधक येणाuया साधनांचा Fाग करणे -णज े
उपेPा होय. अशाdकारे बुWाने सात बोधी  Aानाचे वण>न केल ेआहे.पटीस1¼दा िवभागात चार dकारे Aानाचे वण>न केल े
आहे. 
अ0पिटस,1दा ( अथ>संबंधी Aान ) ध\पिटस1¼दा (धम> संबंिधत Aान ) िनvप3ी (श¬ `ा®ा संबंधी Aान ) पटीभान 
पिटस1¼दा (Aान दश>न संबंिधत Aान ) या चारही Aानाचे वण>न सहा वारात केल े आहे. संXहवार,सÃावार, हेतू वार, 
ध\वार, dितFसम�ुादवार,पaरयि3वार  
 सं2हवर - चार पिटस1¼दा Aानाचा सामा� पaरचय  
 स3ावार - दुः खाचा Aान अथ>dितस1¼दा, दुः ख समुदायाचा Aान धम>dितस1¼दा, दुः ख िनरोधाच ंAान अथ> dितस1¼दा, 
दुः ख िनरोधगािमनी dितपदा च Aान धम> dितसं1¼दा या सव> धमा>चं `ु�FाBक Aान  ( `�ु3ी आBक Aान. `य आिण 
उ�3ी -णजे `�ुती) िनcप3ी dितसं1¼दा आिण Aान दश>न संबंिधत Aान अथा>त पटीभान प�ी सं1\दा Aान. 
 हेतुवार - हेतु -णजे मूल.चार dितसं1¼दाचे वण>न हेतू)ा योगाने केलेले आहे.अथ> dितसं1¼दा,हेतू काळाच Aान धम>dती 
सं1¼दा, धमा>च ं`�ुFाBक Aान िनvप3ी dितसं1¼दा आिण Aान  दश>न संबंिधत पटीभान पटीस1¼दा Aान. 
 ध)वार - ज ेधम> उ�� व dादुभा>व झाल ेFाचे Aान  अथ> dितसं1¼दा,hा धम> कारणान ेझाले Fाचे Aान धम>dितस1¼दा, 
धमा>चं `यउ�� Aान िनvप3ी dितसं1¼दा आिण Aान दश>न पिटभान पिटस1¼दा Aान. 
 पिट3समु5ाद वार - जरा मरxाचं Aान अथ> dितसं1¼दा, जरा मरण िनरोध गािमनीच Aान धम>पिटस1¼दा, या धमा>चा 
`य उ�3ी आBक Aान िनvप3ी dितसं1¼दा आिण Aान दश>न पटीभान पिटस1¼दा Aान. 
 प6रयि7वार - सु3, गे¿, `ाकरण, गाथा, उदान, इितवृतÄ,जातक,अद्भुत धम> आिण वेद्S या नवां¸ बुW शासनाचा 
Aान धम>dती सं1¼दा आहे. या नवा¸ागाच Aान अथ> पिटसं1¼दा Aानात आहे याच ं`�ुFाBक Aान िनvप3ी पिटस1¼दा 
आहे आिण नवा¸ )ा Aान दश>न संबंिधत Aान पिटभान पिट स1¼दा Aानात सामावले आहे. 
   भगवान बुWाने आपbा Aान िवभंगात एक पासून दहा dकार)ा शीष> िव5ाराने Aानाचे िववरण ~H केले आहे ( 
आणिवभंग िवभंग मूल टीका pg No131) 
1) अहेतूक 2) हेतु िवdयुJ 3) सdFय 4) सं'ृत 5) अvप 6) लोकीय 7) साjव 8) संयोजनीय 9) Xंथनीय 10) ओघनीय. 
 एक dकारचे Aान - ध\संङणी )ा दुक मातीका  
 दोन dकारच ेAान - लोकीय व लोको3र, साjव dAा व अनाjव dAा, संयोजनीय dAा व असंयोजनीय dAा. 
 तीन dकार Aान व5चूे िनद}श -  ुतमयी dAा, िचंतÆयी dAा व भावनामयी dAा.  ुतमयी dAा - वण आिण पाठांतराने 
उ�� होते. आपbा बुWी)ा 5रावर केलेbा िचंतनाने उ�� होणाuया dAाला िचंतÆयी dAा -णतात आिण बौ1Wक 
आधारावर dिति�त नसली तरी सदाचारा)ा पालनाने उ�� िच3ा)ा समाधीची गंभीरता कुशल िच3ाने िमळवता येते ितला 
भावनामयी dAा -णतात. 
 चार dकारचे Aान - कम>sक Aान, सFा नुलोिमक Aान, माग>Aान, फलAान. 
 पाच dकारचे Aान - पाच अं¸ाने युJ समाधीच ेAान. 
 सहा dकारच ेAान - सहा अिभAांचे Aान 1) ऋ1[दिवघ Aान 2)  ोत धातु िवशुWी 3) पaरिच3 िवजानन 4) पूव} िनवासानु°ृित 
Aान 5) स4ाची )ुती 6) उ�ाद Aान आjवPय Aान. 
 सात dकारच ेAान- dितFसमु�ादाचे अनुलोम dितलोम चे 77  dकार)ा Aान व5ूचे वण>न. 
 आठ dकारचे Aान - चार माग> Aान आिण चार फलAान. ोताप3ी म±,सकृदागामी म±, अनागामी म± व अह>त म±. 
 ोता प3ी फल, सकृदागामी फल, अनागामी फल आिण अह>त फल. 
 नव dकार)ा Aान व5 ू - नव आनपुूव>िवहार समाप9 तीच े Aान. चार vपावचर  चार अ vपावचर  आिण एक िनरोध 
समाप3ी. 
दहा dकारचे Aान - दशबलाचे Aान  
1) सFाला सFा)ा dकारे आिण असFाला असFा dकारे जाणणे. 
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2) भूतकाळ भिवwकाळ आिण वत>मान काळात केलेbा कमा>)ा िवभागाला िवपा काला कारण आिण _थानासोबत 
जाणणे. 
3) सव>K गािमनी dितपदानुसार स§क Aान जाणणे. 
4) 31 dकार)ा लोकांम$े उपल: असलेल ेिविवध धातू चांगbा dकारे ओळखणे. 
5) िविवध dकारे िवचार करणाuया माणसांिवषयी जाणणे.  
6) दुसuया dाxांची इंिVय dबलता आिण इंिVय दुब>लता `व1_थतपणे आकलन करणे. 
7) $ान, िवमोP,समाधी, समाप3ी, संÁशे,`वदान आिण उºान सजगतेने जाणणे. 
8) पूव> जÆा)ा गोHीनंा अÇासपूव>क जाणणे.  
9) अलौिकक िवशुW िद`चPु नी dाxांची उ�3ी होताना आिण dाxांना मरताना िकंवा सुगती dा� होतांना  बघणे. 
10) आÈjव Pयाने आ व रिहत िच3ा)ा िवमुJीचा dAेने साPाÉार करणे (134 िवभंग अमूल टीका ) अशाdकारे 
बुWाने Aानाला संबोधल े आहे.या Aानाच े आकलन करxासाठी बुWाने सहा इंिVय सांिगतले आहेत.इंिVयाला अिधपF 
करणारा sामी -टले आहे.’इÊाित ित इ1«यं ‘इंिVय ते एक साधनाच ं नाव आहे hा)ामळेु आतील बाहेरील 1_थत 
िवषयांची सूचना dा� होते.सात इंिVय cप आहेत. जीिवत इंिVय नाम तथा cप दोन आहेत. jी इंिVय आिण पुvष इंिVय 
सोडून बाकी)ा 20 इंिVय म$े 20 इंिVय पैकी कोणतेही एक इंिVय dFय धम> -णज ेAान आिण Fाम$े संdेयुJ िच3 
चैतिसक व Fामुळे उ�� झालेलं cप dFेक उ�� धम> आहेत (41, यमक पठान अËकथा, महेश ितवारी) 
 संशोधन प'ती- या शोधपKका कaरता पाली सािहF का इितहास,बौW ध\ दश>न, िवशुWीम±, बोधी वृP की छाया 
मे,यमक पठान अËकथा, िवभंग, िवभंग मूल टीका,म16म  िनकाय पाली,उपिनषद िविकपीिडया,समीPा इ1ÌÍूट च े
युÍुब लेÎर. या शोध पKाशी संबंिधत पु5कातून तÏ संकलन केल ेगेल.े या शोध पKात dाथिमक आिण ि?तीय jोKातून 
वण>नाBक पWती अवलंिबली आहे. 
 तािक" क िवचार - भारतीय Aान परंपरेत अनुभवावर आधाaरत संशोधनाBक िवचारसरणीला आिण तका>ला मह4 िदल े
जाते जी आज काळाची गरज  असून िशPण PेKात महiाची आहे. या Aानपरंपरेत नैितक आिण आ$ा1Bक िशकवण 
िदली जाते.आB शुWी  -णजे िवशुWी आिण दुः खमुJीसाठी Aानाच ेमहi सांिगतले आहे थोड�ात सांगायचे झाले तर 
भारतीय  Aान  परंपरा ही केवळ भूतकाळातील वारसा नसून  ती वत>मान काळातही जीवन जगxासाठी आिण मानवी 
कbाणासाठी मानवा)ा सवाnगीण  िवकासासाठी मानवाने आकलन केbास dेरणा 5ोK आहे. 
 भारतीय Aान dणाली िकंवा भारतीय Aान परंपरा िवभाग हा भारत सरकार)ा िशPण मंKालयाचा एक िवभाग आहे जो 
भारतीय Aान dणाली dणाली ला चालना देतो. ऑÑोबंर 2020 म$े _थािपत AICTE -णजेच ऑल इंिडया कौ1×ल फॉर 
टे1Ùकल एhुकेशन. अ1खल भारतीय तांिKक िशPा पaरषदेच ेमु®ालय नवी िदSी येथ ेआहे. एवढेच नoे तर कोलक3ा, 
चे�ई,कानपूर,मुंबई,चंदीगड, भोपाल आिण ब]गलोर येथे PेKीय काया>लय आहेत. ए आय सी टी इ भारतीय Aान dणालीतील 
फाउंडेशन कोस> शतकांनुशतके िवकिसत झालेbा िविवध dाचीन भारतीय Aान dणाली चा शोध आिण िशकxास 
dोzािहत करतो. यात वेद, पुराण, उपिनषद, खगोल शाj, आयुव}द,योग,गिणत, hोितw आिण भाषाशाj इFादी 
समािवH आहेत. राHÚ ीय िशPा धोरण 2020- याचा उ�ेश आधुिनक िशPणात dाचीन भारतीय Aान परंपरेच एकिKकरण 
करणे.NEP 2020 ने भारतीय Aान परंपरे)ा समWृ वारसाला माग>दश>क आधार -णून sीकारले आहे. Fाकाळी तPिशला 
िव�ापीठात दहा हजार िवदेशी िव�ाथÛ िव�ा अिज>त करxासाठी आले होते तेoा Fांनी आपले भारतीय Aान िवदेशात 
घेऊन गेले. यावेळी आपbाला हे सांगता आले पािहजे की आपल ेभारतीय Aान बाहेर)ा देशात जाऊन वापस  आले आहे 
कारण आपली परंपरा आहे वसुधैव  कुटंुqकम. भारतीय Aान परंपरा फार समWृ आहे या Aानपरंपरेचा वारसा जतन 
करxाचं काम आपbा सव> भारतीयांचं आहे. 
 िन9ष"- भारतीय सं'ृती आिण परंपरा -णज ेFाला धम>, सण,नFृ,पाककृती आिण कौटंुिबक मूb. dाचीन वैिशHपूण> 
अशी भारतीय Aान परंपरा आपbाला वारसा -णून लाभलेली आहे hात वडीलधारांचा आदर सÉार, सेवाभाव,सु ुता 
आिण सामुदाियक ऐ� यासार®ा मूbांना महi िदले जाते.जे िविवध धम> आिण dदेशानुसार बदलतात. ते -णतात ना ‘दो 
कोस प ेपाणी और दस कोस पे बानी’. असे असले तरी आजही देशात एकता आिण अखंडता कायम आहे भारतीय Aान 
परंपरेत गौतम बुWांच ेमोठे योगदान आहे Fांनी मानवाला माणुसकी िशकवली मानवा)ा कbाणासाठी दुः ख मुJीचा माग> 
सांिगतला या दुः खमुJीसाठी Fांनी चार आय> सF आिण आय> अHांिगक मागा>चे Aान जगाला िदले. Aान ह5ांतरण एक 
संघिटत dणाली आहे. िजथे Aान मौ1खक, िल1खत,ह5िल1खत, छापील आिण िशl ?ारे ह5ांतaरत केले जाते hामळेु 
Aानाचा dवाह अखडं वाढतो. भारतीय Aान परंपरा ही केवळ इितहासातील गोH नाही तर वत>मानातील सम+ा 
सोडिवxासाठी आिण भिवw काळातील येणाuया िपÝांना एक समृW आिण संतुिलत जीवन जगxासाठी माग>दश>न 
करणारे एक मौbवान वारसा आहे. 
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