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सारांश  
भारतीय 7ान�णाली (IKS) ही भारता<ा सामािजक, सां>ृितक आिण नैितक जीवनाची एक समCृ आिण समD 

7ानपरंपरा आहे. स EFथतीत, आधुिनक समाजकाया�चे िशIण आिण सराव �ामुJान े पािKमाL समाजशा�ीय 
िसCांतांवर आधाMरत असOाचे िदसून येते. माR, भारतीय समाजाची जिटल रचना, सां>ृितक िविवधता आिण 
समुदायािधिTत जीवनशैली लIात घेता, केवळ पािKमाL �ाWपांचा वापर भारतीय संदभा�त अनेकदा मया�िदत ठरतो. 
Lामुळे, समाजकाया�<ा IेRात 'देशी 7ानािधिTत पCतशा�ाचा' (Indigenous Methodology) समावेश करणे आता 
अिनवाय� झाले आहे. 

या संशोधन लेखाचा मJु उ`ेश भारतीय 7ान�णालीतील पCतशा�ीय पाया समाजशा�ीय aिbकोनातून 
िवcेिषत करणे आिण Lाची िशIण, संशोधन व eवहारातील उपयुfता gb करणे हा आहे. िhतीयक iोतां<ा आधारे, 
भारतीय 7ान�णालीतील 'धम�' (नैितक कत�0), 'सेवा' (िनः 3ाथ� वृ6ी), 'ऋण' (सामािजक जबाबदारी), 'समुदाय' 
आिण 'सहअ;<=' या संकjना समाजकाया�<ा पCतशा�ाला कशा �कारे नवी िदशा देऊ शकतात, याचे िववेचन या 
लेखात करlात आले आहे. 

लेखातून असे �ितपादन करlात आल ेआहे की, पािKमाL 'efी-कn oी' aिbकोन आिण भारतीय 'समbी-कn oी' 
मूOे यांचा समpय साधOास समाजकाय� अिधक �भावी ठरेल. जेqा समाजकाया�चा सराव भारतीय मातीतील मूOांशी 
जोडला जातो, तेqा तो अिधक 'सां>ृितकarsा सुसंगत' (Culturally Relevant), नैितकarsा बळकट आिण 
सामािजकarsा पMरणामकारक ठरतो. हा समpय भारतीय समाजमनाला समजून घऊेन शाxत सामािजक पMरवत�न 
घडवून आणlासाठी पायाभूत ठरणार आहे, असा िनyष� या लेखात मांडला आहे. 

मुख श?: भारतीय 7ान�णाली (IKS), समाजकाय� पCतशा�, देशी 7ान, धम� आिण कत�e, समदुाय िवकास, 
समाजशा�ीय िवcेषण. 

<ावना (Introduction) 
िवषयाची पाI�भूमी 

समाजकाय� हा एक असा eवसाय आहे जो मानवी हz, सामािजक {ाय आिण सामूिहक जबाबदारी या 
त|ांवर आधारलेला आहे. भारतात समाजकाया�चे औपचाMरक िशIण िवसाeा शतका<ा पूवा�धा�त सुW झाले. १९३६ म
े 
Fथापन झालेOा सर दोराबजी टाटा Dॅ�ुएट >ूल ऑफ सोशल वक�  (स
ाचे TISS) या संFथेपासून भारतातील eावसाियक 
समाजकाया�चा �वास सुW झाला. माR, सु�वातीपासूनच या िशIणाचे �Wप आिण Lातील सैCांितक चौकट ही 
�ामुJाने अमेMरकन आिण ि�िटश समाजशा�ीय �ाWपांवर आधाMरत रािहली आहे. या पािKमाL िसCांतांनी efीवाद 
(Individualism), वै7ािनक तक� संगती आिण हz-आधाMरत abीकोन यांवर भर िदला, जो औ ोिगक �ांतीनंतर<ा 
युरोपीय समाजासाठी सुसंगत होता. 
भारतीय �ान
णालीची (IKS) 
ासंिगकता 

भारतीय समाज हा जगातील सवा�त जु{ा आिण िजवंत सं>ृतीपंैकी एक आहे. येथील सामािजक संरचना, कुटंुब 
eवFथा आिण मूOeवFथा ही पािKमाL देशांपेIा पूण�तः  िभ� आहे. भारतीय 7ान�णाली (Indian Knowledge System) 
ही केवळ �ाचीन Dंथांपुरती मया�िदत नसून ती िप�ानिप�ा चालत आलेली एक समD जीवनपCती आहे. यात मानवी 
जीवनाचा िवचार 'समbी' (Cosmic) aिbकोनातून केला जातो. भारतीय समाजात efी ही केवळ एक �ाय� एकक नसून 
ती कुटंुब, जात, समुदाय आिण िनसग� यांचा अिवभा� भाग मानली जाते. Lामळेु, पािKमाL 'efी-कn oी' समाजकाय� 
भारतीय संदभा�त अनेकदा अपूण� ठरते. 
संशोधनाची समKा  

आधुिनक समाजकाया�चे पCतशा� आिण भारतीय समाजाचे सां>ृितक वा�व यां<ात एक �कारची 
'सैCांितक दरी' िनमा�ण झाली आहे. पािKमाL िसCांतां<ा �भावामुळे भारतीय समाजकाया�ला 'देशी' (Indigenous) 
�Wप �ा� होऊ शकल े नाही. भारतीय 7ान�णालीतील 'सेवा', 'धम�', आिण 'कत�0' यांसारJा संकjनांना धािम�क 
समजून दुल�िIत केल े गेले, तर �LIात Lा सामािजक पMरवत�नाचे �भावी साधन ठW शकतात. राb� ीय शैIिणक धोरण 
(NEP २०२०) भारतीय 7ान�णालीला मJु �वाहात आणlावर भर देत असताना, समाजकाया�<ा पCतशा�ाचे 
पुनरावलोकन करणे अिनवाय� झाले आहे. 
संशोधनाच ेमहL 

हा लेख भारतीय 7ान�णालीतील शाxत मूOे आिण आधुिनक समाजशा�ीय गरजा यांचा समpय साधlाचा 
�य� करतो. जेqा एखादा सामािजक काय�कता� Dामीण िकंवा आिदवासी समुदायात काम करतो, तेqा ितथOा पारंपMरक 
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संFथा, मूOे आिण �Cांना समजून घेणे अिधक �भावी ठरते. हा संशोधन लखे समाजकाया�<ा िशIण आिण eवहाराला 
अिधक 'सां>ृितकarsा सुसंगत' (Culturally Relevant) बनवlासाठी एक सैCांितक चौकट �दान करतो. 
संशोधनाची उिN�े (Research Objectives) 

सदर शोधिनबंधाची उि`bे भारतीय 7ान�णाली आिण समाजकाय� यां<ातील संबंधांचे िचिक�क िवcेषण 
करlावर कn िoत आहेत: 
१. भारतीय 7ान�णालीतील (IKS) �मुख सामािजक संकjनांचा समाजशा�ीय aिbकोनातून शोध घणेे.  
२. आधुिनक समाजकाय� पCतशा� आिण भारतीय 7ानपरंपरा यांचा तुलना�क अ�ास करणे.  
३. भारतीय 7ान�णालीतील 'धम�', 'सेवा' आिण 'कत�e' या संकjनांची समाजकाया�तील उपयुfता gb करणे.  
४. समाजकाय� िशIण आिण संशोधनात देशी पCतशा�ाचा (Indigenous Methodology) अंतभा�व करlासाठी एक 
सैCांितक चौकट सुचवणे. 
संशोधन प#ती  

कोणLाही शोधिनबंधाची िवxासाह�ता ही Lाम
े वापरलेOा संशोधन पCतीवर अवलंबून असते. या लेखासाठी 
खालील पCतीचा अवलंब करlात आला आहे: 
संशोधनाच े3Xप 

हे संशोधन �ामुJाने 'गुणाYक' (Qualitative) आिण 'वण�नाYक' (Descriptive) �Wपाचे आहे. याम
े 
भारतीय 7ान�णालीतील संकjनांच ेसामािजक संदभा�त िवcेषण करlावर भर िदला आहे. 
मािहती संकलनाचे ^ोत  

सदर अ�ास हा 'ि_तीयक ^ोतांवर' (Secondary Data) आधाMरत आहे. मािहती संकलनासाठी खालील साधनांचा 
वापर करlात आला आहे: 

 
ाचीन व अवा�चीन aंथ: उपिनषदे, कौिटलीय अथ�शा� आिण भगव�ीतेतील सामािजक िवचारांचा संदभ�. 
 समाजशा�ीय सािहb: भारतीय समाजशा�7ांनी (उदा. जी. एस. घुय�, एम. एन. �ीिनवास) मांडललेे िसCांत. 
 शैcिणक अहवाल: राb� ीय शैIिणक धोरण (NEP २०२०) आिण युजीसी (UGC) कडील आय.के.एस. (IKS) 

संदभा�तील माग�दश�क त|े. 
 शोधपिdका (Journals): समाजकाय� आिण समाजशा�ाशी संबंिधत नामांिकत जन�¡मधील लेख. 

िव%ेषण प#ती  
संकिलत केलेOा मािहतीच े िवcेषण करlासाठी 'संकfनाYक िव%ेषण' (Conceptual 

Analysis) पCतीचा वापर केला आहे. पािKमाL समाजकाय� �ाWपां<ा तुलनेत भारतीय मूOे िकती �भावी आहेत, हे 
तपासlासाठी 'तुलना�क पCती' (Comparative Method) वापरlात आली आहे. 
संशोधनाची 0ाiी आिण मया�दा 

हे संशोधन �ामJुाने भारतीय 7ान�णालीतील ताE£क आिण पCतशा�ीय पलैूंवर लI कn िoत करते. हे 
�ायोिगक (Empirical) संशोधन नसून एक सैCांितक मांडणी आहे, जी भिव¤ातील IेRीय संशोधनासाठी (Field 
Research) पाया ठW शकते. 
भारतीय �ान
णालीच ेसमाजशा�ीय िव%ेषण  

भारतीय 7ान�णाली (IKS) ही केवळ �ाचीन Dंथांची जंRी नसून ती मानवी वत�णूक, सामािजक संFथा आिण 
सामूिहक अE�£ाचे एक �गत शा� आहे. समाजशा�ीय aिbकोनातून जेqा आपण या �णालीचा िवचार करतो, तेqा 
आपOाला पािKमाL समाजशा�ापेIा िभ�, परंतु अLंत तक� संगत अशी 'सामािजक धारणा' पाहायला िमळते. भारतीय 
7ान�णालीतील समाजशा�ीय पाया हा �ामJुाने मानवाचे िनसग�, समाज आिण �तः शी असलेल ेनाते gb करतो. 
धम�: एक सामािजक िनयामक शkी  

समाजशा�ीय भाषेत सांगायचे तर, 'धम�' हा भारतीय समाजeवFथेचा 'नैितक पाया' (Moral 
Infrastructure) आहे. पािKमाL समाजशा�7 ईमाईल डख¨म यांनी धमा�ला 'सामािजक एकता' िनमा�ण करणारा घटक 
मानले आहे. भारतीय 7ान�णालीत धमा�चा अथ� 'Religion' नसून तो 'धारणा' या अथा�न े वापरला जातो. "धारणात् 
धम�िमLा«ः " यानुसार, ज े त£ समाजाला िव>ळीत होlापासून वाचवते आिण सुeवEFथत ठेवते, तो धम� होय. 
समाजकाया�<ा पCतशा�ात, ही संकjना 'efीवादा'ला छेद देऊन 'सामािजक जबाबदारी'ला मह| देते. जेqा एखादी 
efी आपले '�धम�' (वैयEfक कत�e) आिण 'साधारण धम�' (मानवी मूOे) पाळते, तेqा समाजात संघष� कमी होतो 
आिण सामािजक {ायाची �Fथापना सोपी होते. 
ऋण संकfना: सामािजक ऋण आिण कृत�ता  

भारतीय समाजशा�ीय िवचारातील 'ऋण' ही संकjना अLंत अिhतीय आहे. पािKमाL समाजात 'करार' 
(Contract) मह|ाचा असतो, तर भारतीय समाजात 'ऋण' (Obligation) मह|ाच े असते. efीवर देव, ऋषी, िपतृ, 
मनु¤ आिण भूत (िनसग�) अशी पाच ऋण ेमानली गेली आहेत. 

 मनुl ऋण आिण समाजकाय�: efी समाजाचा भाग आहे आिण ित<ा �गतीत समाजाचा वाटा आहे, °णून 
ितने समाजाचे देणे लागते ही भावना 'मनु¤ ऋण' ef करते. समाजकाया�<ा भाषेत सांगायचे तर, ही 
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'सामािजक कृत7ता' (Social Gratitude) आहे. हे त£ लाभाथ¨ आिण काय�कता� यां<ात 'दाता-याचक' 
संबंधाऐवजी 'सह�वासी' आिण 'परgर आदर' असा संबंध िनमा�ण करते. 

पुmषाथ�: मानवी गरजाचंे समाजशा�ीय 
ाXप  
समाजकाय� efी<ा सवा²गीण िवकासाचा िवचार करते. भारतीय 7ान�णालीतील 'धम�, अथ�, काम आिण मोI' हे चार 

पु�षाथ� मानवी गरजांच ेवग¨करण करतात. 
 अथ� आिण काम (Materialistic Needs): या संकjना आधुिनक समाजकाया�तील आिथ�क सIमीकरण 

आिण मानिसक समाधानाशी संबंिधत आहेत. 
 धम� (Ethical Framework): अथ� आिण काम िमळवताना ते नैितक मागा�नेच असावे, हे धमा�ची चौकट सुिनिKत 

करते. 
 मोc (Self-Actualization): ही संकjना अ�ाहम मा³ो यां<ा 'Self-Actualization' िसCांताशी 

िमळतीजुळती आहे, िजथे efी आपOा सव¶· Iमतेपय²त पोहोचlाचा �य� करते. समाजशा�ीय 
aिbकोनातून, प�ुषाथ� हे वैयEfक िहत आिण सामािजक िहत यांचा समpय साधणारे एक 'संतुलन �ाWप' 
(Balance Model) आहे. 

कुटंुब आिण समुदाय: सामािजक एककांच ेमहL (Collectivism) 
पािKमाL समाजशा� efीला कn oFथानी मानते, तर IKS समुदायाला कn oFथानी मानते. भारतीय परंपरेत 'कुटंुब' ही 

केवळ रfा<ा नाLांची संFथा नसून ती पिहली 'समाजकाय� संFथा' आहे. संयुf कुटंुब पCतीम
े वृCांची काळजी, मुलांच े
संगोपन आिण आिथ�क सुरIा आपोआप िमळते. 

 समाजशा�ीय िव%ेषण: ही eवFथा 'Social Security' चे एक नैसिग�क मॉडेल आहे. आधुिनक समाजकाया�त 
जेqा आपण 'Community Organization' करतो, तेqा भारतीय समुदायांमधील ही उपजत 'सहकाया�ची वृ�ी' 
(Altruism) एक मोठी शfी ठW शकते. 'वसुधैव कुटंुबकम्' ही संकjना केवळ एका भौगोिलक IेRापुरती 
मया�िदत नसून ती संपूण� िवxाला एक 'िजवंत समुदाय' मानते. 

सेवा आिण bाग: 0ावसाियकतेचा भारतीय आYा 
आधुिनक समाजकाया�त 'Professionalism' वर भर िदला जातो, �ामुळे अनेकदा �ि�येत 'कोरडेपणा' येतो. 

भारतीय 7ान�णालीत 'सेवा' ही केवळ नोकरी नसून ती एक 'साधना' मानली गेली आहे. "परोपकाराय सतां िवभूतयः " 
(सºनांचे जीवन परोपकारासाठी असते) हे सूR समाजसेवकाला केवळ तांिRक त» न बनवता एक संवेदनशील माग�दश�क 
बनवते. 

भारतीय 7ान�णालीच े समाजशा�ीय िवcेषण हे gb करते की, येथील समाजeवFथा ही सहकाय�, कत�e 
आिण नैितकतेवर आधाMरत आहे. समाजकाया�<ा पCतशा�ात (Methodology) जर आपण 'हz' या श¼ासोबतच 
'कत�e' आिण 'ऋण' या संकjनांचा अंतभा�व केला, तर समाजातील दुब�ल घटकांच े सIमीकरण अिधक शाxत आिण 
मुळांपासून होईल. IKS मुळे आधुिनक समाजकाया�ला एक 'सां>ृितक ओळख' आिण 'नैितक अिधTान' �ा� होते. 
आधुिनक समाजकाय� प#ती आिण IKS: एक समyय  

आधुिनक समाजकाय� हे �ामJुाने तीन �LI काय�पCती (Direct Methods) आिण तीन सहा¿क 
काय�पCतीवंर (Auxiliary Methods) अवलंबून आहे. या पCतीचंा उगम पािKमाL औ ोिगक �ांतीनंतर<ा गरजांमधून 
झाला असला, तरी भारतीय संदभा�त Lांच ेयश हे 'भारतीय 7ान�णाली' (IKS) शी केलेOा समpयावर अवलंबून आहे. हा 
समpय खालील�माणे gb करता येईल: 
वैय;kक समाजकाय� आिण 'आYबोध'  

आधुिनक वैयEfक समाजकाया�त (Case Work) efी<ा समÃांचे िनराकरण करताना ित<ा मानिसक आिण 
सामािजक बाजूंचा िवचार केला जातो. पािKमाL aिbकोन 'efीवादावर' भर देतो, िजथ ेefीचे �ातंÄ सव¶· असते. 
माR, भारतीय 7ान�णालीत efीला 'समbी' (�Åांड) चा एक अंश मानल ेजाते. 

 समyय: जेqा एखादा काय�कता� एखा ा efीचे समुपदेशन करतो, तेqा केवळ '�ॉÆमे सॉEÇqंग' न करता, 
भारतीय परंपरेतील 'कम� िसCांत' आिण 'EFथत�7ता' या संकjनांचा वापर कWन Lा efीला मानिसक धैय� 
देता येते. "तू तुÈा पMरEFथतीचा केवळ बळी नसून, तू तुÈा कमा�ने ती बदलू शकतोस," हा िवचार efीला 
अिधक सIम बनवतो. येथे 'Éायंट' आिण 'वक� र' हे नाते 'गु�-िश¤' परंपरेतील आदरयुf संवादासारखे असावे, 
�ामुळे िवxासाचे वातावरण िनमा�ण होते. 

गट समाजकाय� आिण 'सामूिहकता'  
पािKमाL गट समाजकाया�त लोकशाही मूOे, सहभाग आिण नेतृ£ िवकास यावर भर िदला जातो. भारतीय 

7ान�णालीत गटाला 'कुटंुब' िकंवा 'मंडळ' मानlाची परंपरा आहे. 
 समyय: भारताम
े 'भजन मडंळे', 'कीत�न' आिण 'स�ंग' ही गट समाजकाया�ची नैसिग�क Wपे आहेत. 

आधुिनक समाजकाया�त जेqा आपण �यंसहायता गट (SHG) िकंवा eसनमुfी गट तयार करतो, तेqा या 
पारंपMरक सामूिहक पCतीचंा वापर केOास लोक अिधक लवकर एकR येतात. 'सहनाववतु सहनौ भुनfु' 
(आपण सोबत संरIण पावूया आिण सोबत उपभोग घेऊया) ही उपिनषदांमधील �ाथ�ना सामूिहक िवकासाचा मूळ 
मंR आहे. ही भावना गटातील सदÃांम
े gध�ऐवजी 'सहकाय�' आिण 'परgर अवलंिब£' िनमा�ण करते. 
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समुदाय संघटन आिण 'aाम3रा{'  
समुदाय संघटन ही पCत संसाधनांच ेवाटप आिण सामािजक बदल घडवून आणlावर लI कn िoत करते. पािKमाL 

�ाWपात हे अनेकदा 'राजकीय अिधकारां<ा' संघषा�वर आधाMरत असते. 
 समyय: भारतीय 7ान�णालीत समुदायाचा िवचार 'अंLोदय' (शेवट<ा माणसाचा उदय) 

आिण 'सव¶दय' (सवा²चा उदय) या संकjनांमधून होतो. महा�ा गांधीचंे 'Dाम�रा�' हे समुदाय संघटनाचे सवा�त 
उËृb भारतीय मॉडेल आहे. याम
े बाÌ मदतीपेIा '�ावलंबन' आिण '�मदान' यावर भर िदला जातो. जेqा 
एखादा समाजसेवक गावात काम करतो, तेqा 'पंचायती राज' सारJा कायदेशीर चौकटीसोबतच 'लोकसं>ृती' 
आिण 'Dामदेवता' यांसारJा भाविनक घटकांना जोडून घेतOास समुदायाचा सहभाग अिधक सि�य होतो. 

समाजकाय� 
शासन आिण 'धमा�धा|रत 0व}थापन'  
�शासनाम
े केवळ कागदोपRी eवFथापन न होता, Lात 'नीितशा�' (Ethics) असणे आवÍक आहे. 

कौिटOा<ा 'अथ�शा�ा'त लोककOाणकारी रा�ाचे ज े�शासन िदल ेआहे, ते आधुिनक सामािजक संFथां<ा (NGOs) 
eवFथापनासाठी िदशादश�क ठW शकते. 'योगः  कम�सु कौशलम्' (कामात कौशO असण े °णजेच योग) हे सूR 
eावसाियक काय�Iमतेसाठी (Efficiency) वापरता येते. 
सामािजक कृती आिण 'अिहंसक 
ितकार'  

जेqा अ{ायकारक eवFथा बदलlासाठी सामूिहक शfीचा वापर केला जातो, Lाला सामािजक कृती 
°णतात. पािKमाL 'Conflict Theory' संघषा�वर भर देते, तर भारतीय 7ान�णाली 'सLाDह' आिण 'Îदय पMरवत�न' यावर 
भर देते. िवनोबा भावnची 'भूदान चळवळ' हे याचे जागितक उदाहरण आहे, िजथे काय ापेIा नैितक आवाहनातून जिमनीच े
फेरवाटप झाले. 
समाजकाय� संशोधन आिण 'ब~आयामी  

आधुिनक संशोधन अनेकदा केवळ आकÏांवर (Data) अवलंबून असते. भारतीय 7ान�णालीतील '�माण' 
(�LI, अनुमान, श¼) ही संकjना संशोधकाला केवळ aÍ घटनाच नाही, तर Lामागील अaÍ सां>ृितक कारण े
शोधायला �वृ� करते. संशोधनात 'देशी 7ान' (Indigenous Knowledge) समािवb केOास संशोधनाचे िनyष� अिधक 
वा�ववादी िनघतात. 

आधुिनक समाजकाय� पCती या 'साधने' (Tools) आहेत, तर भारतीय 7ान�णाली हा Lा साधनांना वापरlाचा 
'सं>ार' (Values) आहे. आधुिनक िव7ानाची तक� संगती आिण भारतीय परंपरेची संवेदनशीलता यांचा समpय साधOास 
समाजकाय� हे केवळ एक काम न राहता, ती एक 'सामािजक साधना' बनते. यामुळे समाजसेवक केवळ समÃा सोडवणारा 
'टेEÑिशयन' न राहता, समाजाचा 'माग�दश�क' (Social Catalyst) ठरतो. हा समpयच २१ eा शतकातील भारता<ा 
सामािजक आqानांना तोडं देlासाठी सIम आहे. 
समाजकाय� िशcण, संशोधन आिण 0वहारातील उपयोजन  

भारतीय 7ान�णालीच े (IKS) समाजकाया�त उपयोजन करण े °णज े केवळ जु{ा परंपरांच े पुन�ºीवन करण े
नqे, तर आधुिनक समÃांना देशी मुळां<ा आधारे सोडवlाची एक पCत िवकिसत करणे होय. 
शैcिणक <रावरील बदल  

समाजकाया�चा अ�ास�म स
ा पािKमाL िसCांतांनी eापलेला आहे. याम
े 'IKS' समािवb करlासाठी खालील 
बदल आवÍक आहेत: 

 भारतीय समाजसुधारकांच े
ाXप: अ�ास�मात केवळ काल� माÒ� िकंवा वेबर न ठेवता, महा�ा बसवेxर, 
संत तुकाराम, गाडगे बाबा आिण तुकडोजी महाराज यांनी मांडलेली 'Dामगीता' आिण 'लोकिशIण' यांची मांडणी 
समािवb करावी. हे िवचार 'IKS' चे eावहाMरक पैल ूआहेत. 

 मू�ािधि�त िशcण: समाजकाय� िव ाÓा²ना 'Professional Ethics' िशकवताना 'यमिनयम' आिण 'पंचमहाÔते' 
यांसारखी भारतीय नैितक मूOे िशकवणे, �ामळेु Lां<ात अिधक संयम आिण संवेदनशीलता िनमा�ण होईल. 

संशोधनातील देशी प#तशा�  
संशोधन IेRात भारतीय 7ान�णालीचा वापर संशोधनाची िवxासाह�ता वाढवू शकतो: 
 सहभागी िनरीcण (Participatory Observation): भारतीय Dामीण सं>ृतीत 'संवाद' मह|ाचा आहे. 

केवळ �Öावली (Questionnaire) न वापरता 'गØागोbी' (Narrative Inquiry) आिण 'लोककथा' यां<ा 
मा
मातून मािहती संकिलत करण ेहे अिधक वा�ववादी ठरेल. 

 ब~आयामी िव%ेषण: एखा ा सामािजक समÃेचे िवcेषण करताना केवळ आिथ�क कारणे न शोधता, 
Lामागील 'सां>ृितक' आिण 'मानिसक' (आ
ाE�क) कारणांचा िवचार करणे. 


bc cdेकाय� आिण 0वहार  
IेRकाया�म
े (Fieldwork) IKS चा वापर सवा�त �भावी ठरतो: 
 पारंप|रक सं}थांचा वापर: गावातील 'चावडी', 'भजन मंडळ' िकंवा 'कीत�न' यांसारJा पारंपMरक eासपीठांचा 

वापर कWन eसनमुfी िकंवा आरोÚ जागृती करणे. 
 िनसग�पूरक प#ती: Dामीण िवकासात आधुिनक तंR7ानासोबतच भारतीय पारंपMरक जलसंधारण (उदा. जुने 

बंधारे) आिण सnिoय शेतीचा �सार करणे. 
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िन�ष�  
��ुत शोधिनबंधा<ा िवcेषणातून हे gb होते की, भारतीय 7ान�णाली आिण आधुिनक समाजकाय� हे 

परgरिवरोधी नसून ते एकमेकांना पूरक आहेत. पािKमाL िसCांतांनी समाजकाया�ला एक 'वै7ािनक �Wप' िदले आहे, 
तर भारतीय 7ान�णाली Lाला एक 'नैितक आिण सां>ृितक आ�ा' �दान करते. 

भारतासारJा वैिव
पूण� देशात सामािजक पMरवत�न घडवून आणlासाठी केवळ काय ाचा िकंवा पािKमाL 
पCतीचंा वापर परेुसा नाही. जोपय²त लोकां<ा मुळाशी जोडलेOा मूOांचा (उदा. सेवा, धम�, कत�e) वापर केला जात नाही, 
तोपय²त बदल हा वरवरचाच राहील. भारतीय 7ान�णालीतील 'अंLोदय' ही संकjना समाजकाया�ला अंितम 
ेय देते, 
तर 'वसुधैव कुटंुबकम्' ही संकjना Lाला वैिxक eा�ी देते. हा समpयच २१ eा शतकातील भारताला '�Fथ आिण 
समतावादी' समाज बनवlासाठी पायाभूत ठरेल. 
िशफारसी (Recommendations) 

१. अ�ास�म पुनर�चना: समाजकाय� अ�ास�मात िकमान २५% भाग भारतीय 7ान�णालीवर आधाMरत 
असावा.  

२. 
िशcण काय�शाळा: काय�रत समाजसेवकांसाठी भारतीय मूOांवर आधाMरत समपुदेशन आिण गटकाया�च े
िवशेष �िशIण आयोिजत करावे.  

३. सािहb िनिम�ती: Fथािनक भाषांम
े भारतीय समाजकाय� �ाWपांवर आधाMरत शैIिणक सािहLाची िनिम�ती 
करावी 
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