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डॉ. िववेकी राय के उप
ासो ंका सामािजक अ�यन 

डॉ. अमलपुरे सूय�कांत �व�वनाथ 

सारांश :- 

            �ाम-जीवन और लोक-सं�ृित के �ित समिप�त रचनाकार डॉ. िववेकी राय का ���� सहज, िन!ल, 

सहदय और ग$रमाशाली है तो कृित� वैिव'पूण�, सरल, ब+आयामी एवं यश.ी है। िनराशा और थकान उनके पास 

नही ंफटकते ह4। सरलता और िवन5ता उनके आभूषण ह4। उनका ���� और कृित� दोनो ंअजातश9ु है। उनके 

उप;ासो म< समकालीन यथाथ� का �ितिब=न कुछ इस ढंग से +आ है िक गाँवो ंम< बसी भारतीय आBा का रेखािच9 

उभरा है। सव�9 कथाकार ने िनरपेD भाव से िच9ण िकया है .तEता �ा�F के पGात् �ाम-जीवन म< आये बदलाव को 

नये IिJकोण से �Kुत िकया गया है।  नारी जीवन की दुद�शा पर, अिशDा और अथ� के अभाव से पीिड़त �ाम-जीवन 

की िवकृितयो,ं असंगितयो,ंगाँव का समूचा प$रवेश,  रीित-$रवाज, वKु िशM और संवेदना उभरी है। �ाचीन माNता 

ऋणभीPता, परलोक भय के Qथान पर उपजे ऋण �ितRा के नये मSू ने समाज को खोखला कर िदया है। 

कंुजी श� :- सामािजकता नागरी जीवन परंपरा सां�ृितक मSू औपचा$रकता Tोहार मSू संUमण आिद।  

संशोधन प�ित :- सवVDणाBक तथा िवWेषणाBक पXित।  

संशोधन के उ�े� :- 

                १) डॉ. िववेकी राय का जीवन प$रचय को देखना।  

                २) डॉ. िववेकी राय के उपNासो ंको देखना।  

                   ३)  डॉ.िववेकी राय के उपNासो ंम< सामािजकता को देखना ।  

               ४) िववेकी राय के  उपNासो ंम< सामािजक  मSूो ं का िच9ण करना।  

              ५) डॉ .िववेकी राय  के उपNासो ंम< सामािजकता के अंतग�त िविभ^ सामािजक सम_ा का िववेचन करना।  

� ावना :- 

                  डॉ. िववेक राय का रचनाकार ���� ब+आयामी है। य`िप वे मलूतः  कहानी, उपNास, िनबंध सभी िव`ा 

म< �िसcद रचनाकार ह4। �मेचंद की परdरा के आदशefुखी यथाथ�वादी सािहTकार थे। उनकी रचना का उgेh 

"ब+जन िहताय, ब+जन सुखाय था। वKुतः  सािहT का उgेh यही होना चािहए।  उनका सािहT केवल मनोरंजन के 

िलए नही ंहै, जीवनया9ा का पाथेय भी  है।धरती पर अपना सपना उतारने के िलए है। जैसे सुगंध सीमा तोड़कर सबके 

पास प+ँचाती है। जमीन के साथ ही जुड़कर हम महक सकते ह4। ऐसा ही िववेकी राय के सािहT म< गाँव की खेती की 

महक उठती है। वे जानते ह4 िक धरती पर शूल-फूल दोनो ंउगते ह4। सो शूल के पैरो ं की रDा के िलए वे धरती को 

चमा�kािदत करने की मढ़ूता नही ंपालत,े वे तो पैरो ंम< अपन-ेअपने नाप का जूता पहन लेन ेका िववेक जगाते िदखाई 

देते ह4। 

                डॉ. िववेक राय के उप
ासो ं का सामािजक अ�यन 
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                आधुिनक संUामक �Qथितयो ं ने तथा .ातnंोoर कालखंड की मोहभंग की �Qथितयो ं ने परdरागत 

सामािजक मSू, पा$रवा$रक दािय� म< एक नया मोड़ लाया है। नये िवकास और नगर सdक�  के कारण गाँवो ं का 

सामािजक चहेरा बदलता गया और उसका परdरागत pप भी टूट गया। प$र�Qथितयो ंके अनुpप नये मूS रेखांिकत 

होने लगे ह4। गाँव का समहू जीवन और �ितRाका मSू qK +आ। गाँव धम� के Qथान पर अथ�, भाईचारे की जगह 

पाटrबsी म< जकड़ गया। इस संदभ� म< डॉ. िववेकी राय ने कहा है, ".ातnंोoर दो दशक के उलझाव के बाद उसकी 

सामािजक Uांित को सही िदशा िमलने के लDण कृिष Uा�u के बाद य`िप शनैः  शन ैIिJगोचर होने लगे ह4। परuु 

पृRभूिम म< मा9 आिथ�क िवकास, उ`ोग और यं9 �सार होन े से गाँवो ं म< सुरिDत मानवीय मSूो ं का भिवv 

अंधकारामय हो जाना सwािवत �तीत होता है।"-१ �ामांचल की मSू टूटन की पीड़ा को िववेकी राय ने 'बबूल', 

'लोकऋण', 'समर शेष है', 'मंगल भवन', 'नमुािम �ामम् आिद उपNासो ंम< �Kुत िकया है। 

            बबूल' :- १९६७ म< �किशत +आ है। इसम< िववेकी राय ने यह {J िकया है िक, आज गाँव के लोग पद और 

�ितRा के कारण छोटे-छोटे और गरीब लोगो ंकी पछूताछ भी नही ंकरते ह4। यह �Qथित पहले नही ंथी। एक-दूसरे के 

दुः ख से दुः खी हो जाने का मSू आज पद और �ितRा के कारण कैसे टूट रहा है। इस पर सोचते +ए 'बबूल' का मा|र 

गरीब दरपनी के स=} म< कहता है- "इkा +ई िक रोककर पछू<  िक तुम कैसी हो जी? कैसे जीती हो जी? मगर ऐसा न 

कर सका। मेरे बड़~न, मेरी पोशाक, मेरे गौरव, मेरी मया�दा, मेरे पद और घमंड ने मझुे ऐसा करने से रोक िदया। मन 

म< मथ उठा कोई। तुम आदमी नही ंरह गये �ा?"-२ मा|र महेसवा और उसकी माँ दरपनी की गरीबी का हाल मSू 

टूटन के कारण पछू नही ंसकता है। इससे लेखक दुः खी होते ह4। �ाम जीवन म< आजकल कथनी और करनी म< अuर 

आ रहा है। िदखावा या �दश�न को मह� िदया जा रहा है। आदश�पूण� बात< करत े+ए अपन ेआपको बड़ा िसX करन े

का �यास होता जा रहा है। महेसवा जैसे गरीबी से पीिड़त ��� को मनुv के pप म< देखा नही ंजाता इस �Qथित पर 

�ितिUया �कट करते +ए मा|र जी कहते ह4- ''िजस �कार मन के भीतर का कूड़ा करकट कौन देखता है? बाहर मुँह 

से सेवा-Tाग और अप$र�ह-अKेय आिद की िवमल वाता� �कािशत होना चािहए।"-३ यहाँ मानवता के मSू टूटन की 

�Qथित पर लेखक ने िचuा �कट की है। नागरीकरण की हवा से गाँवो ंम< .ks और मु� जीवन धूसर होने लगा है। 

              'लोकऋण' :- १९७७ म< �किशत +आ है। इस उपNास म< परdरागत गाँवो ं की एकता, िव�ासाहाय�ता, 

.ातंnोoर बदलती हवा के कारण डाँवाडोल हो गई ह4। सामूिहक pप से मनाये जान ेवाले उ�व, पव�, मेले िबखर 

चुके ह4। मंिदरो ंम< चोरी करना, कलश को ढहाना, याि9यो ंके िलए बनवायी धम�शाला को हड़पना आिद म< िहचिकचाहट 

नही ंहो रही है। धािम�क एवं सां�ृितक मूS टूटन सेगाँव पीिड़त होते जा रहे ह4। इन सभी का वण�न 'लोकऋण' म< आया 

है। सभापित ि9भुवन के िकये काय� के बारे म< सोचते +ए िगरीश कहता है- ''वह चsन िघसने वाला और िव� प9 पर 

रामनाम िलख िशवाप�ण करने वाला गाँव मर गया।"-४ यहाँ धािम�क मूSो ं की टूटन पर �काश डाला है। सभापित 

ि9भुवन के बड़े भाई धरमू गाँधीवाद से �भािवत और .ातnं सेनानी ह4 िजससे गाँव और गाँववािसयो ं की बदलती 

मानिसकता, ि9भुवन की लालची वृिo, हड़पनीित, चनुाव का िघनौना pप देखकर, उसकी डॉट-फटकार सुनकर 
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िनराश हो जाता है, ऐसी �Qथित म< उसका िसरताज बाबा के दरबार म< जाकर गाँजा पीना, नशापान करना, पथ�J होना 

है िजससे आदश�वादी मSू टूटन की �Qथित {J हो जाती है। 'लोकऋण' का िगरीश शहर की नौकरी से अवकाश 

�हण करने के बाद गाँव म< रहना चाहता है लेिकन गाँव की िबगड़ी +ई �Qथित, आBीयताहीन वातावरण देखकर िनराश 

हो जाता है। गाँव म< कहाँ और िकसके पास बैठा जाय यह �� उसके सामने उभरता है। यह सोचता है- ''गाँव म< कोई 

समाज नही ंरह गया। कही ंQथान नही ंजहाँ जाकर घड़ी भर बैठे ! कोई आदमी नही ंिजससे खुले मन दो-दो बात< हो।ं 

एक अप$रभािषत भय, तनाव और अिनिGतता टॅगी है।"-५ इस उपNास म< आधुिनक साधन, यातायात, नागरी 

आकष�ण, सुधार योजनाएँ, ष�ं9ी राजनीित आिद से �ाम जीवन का भटकाव िदखाया है। इस भटकाव म< �ाम जीवन 

ने अपनी शांित खो दी है, गाँव मSू टूटने से पीिड़त हो गया है। ऐसी दशा देश के �Tके गाँव की बनी है। इस स=} म< 

िगरीश कहता है- "बेहयाई, नंगई और थथेरपन के साथ ब+त कुछ कहा जा सकता है। �ा अव नंगई को भी अ�uम 

pप से एक जीवन मूS के pप म< .ीकार करना पड़ेगा ? गाँव को .ग� बनाने वाले संQथािनक प$रवत�नो ंकी उपल�� 

यही नंगई रही?"-६ .रा� के बाद �जातांि9क मSूो ंके कारण �ामीण जीवन म< होने वाले अवमूSन की पीड़ा से यह 

उपNास प$रपूण� है। लेखक के मतानुसार आज का गाँव जीवन परdरागत स=}ो ंसे स=}हीनता की ओर, मSू से 

मूSहीनता की ओर बढ़ता जा रहा है। 'लोकऋण' म< िचि9त मSू टूटन के स=} म< डॉ. सTकाम ने कहा है- ''नागर 

जीवन की ���वािदता का �भाव गाँवो ंपर भी पड़ रहा है। इसम< गाँव की आBा नJ हो रही है। उपNासकार ने गाँव 

के नJ होने की इसी �िUया का अंकन इस उपNास म< िकया है।" ७ 

'समर शेष है' :- १९८८ म< �किशत +आ है। इसम< �ाम जीवन की शैली म< आया बदलाव, इससे उ�^ टूटनशीलता की 

ओर िनदVश िकया है।झठू और असT ही जीवन का आधार बनता जा रहा है। इस पर संतोषी मा|र �ितिUया {J 

करते +ए कहता है- ''हम लोगो ंको गलत जीवन जीने का अ�ास हो गया है। हम लोग पग-पग पर झठू और असT से 

समझौता कर बुराइयो ंकी जड़ को अनजाने अिधक-से-अिधक मजबूत करके चलते ह4। �ा सचमुच सdूण� समाज 

पाखंड की नीवं पर नही ं खड़ा है? "-८ यहाँ मSू टूटन से पीिडत �ामीण जीवन पXित पर �काश डाला है। आज 

भौितक सd^ता को जीवन का आधार मानने के कारण �ाम जीवन िदशाहीन बन रहा है। इससे िनमा�ण होने वाली 

मूS टूटन की पीड़ा के स=} म< सुराज कहता है- ''आज तो जीवन के सारे मSू समाF हो गए ह4 और एक मूS रह 

गया है िक जैसे भी भौितक जीवन की सd^ता बटोर<।"-९ यहाँ भौितक सुखवादी जीवन �णाली के आUमण से गाँवो ंम< 

जो टूटनशीलता िनमा�ण हो रही है। सुराज का इंजीिनयर भाई िवराज अपने िपता के �ित जो अनादर का भाव पं. संतोषी 

मा|र के पास �� करता है इससे नैितक मSू टूटन की �Qथित {J होती है- ''उस बु�े का िदमाग खराब हो गया 

है।... खेत के नाम पर तमाम जमीन लपेटकर नास कर रहा है। खाने भर को भी अनाज नही ंहोता। म4 िकतना सँभालँू?. 

... जमीन पीठ पर लादकर नही ंले जाय<गे।"-१० यहाँ िशिDतो ंका बुजुग� के �ित होने वाला अनाQथा का भाव मSू टूटन 

का उदाहरण है। यह मूS टूटन की �Qथित मनुvहीनता का एक pप बनकर िवKा$रत हो रही है। इस पर लेखक न े

�काश डाला है। इस टूटते +ए मSू के संिधकाल म< गाँवो ंसे शहर जाने वाली नई पीढ़ी पर बुरे सं�ार हावी हो रहे ह4। 
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सुराज का छोटा भाई रामराज इसका अkा उदाहरण है जो शहर म< रहकर िबगड़ जाता है। रामराज आB�ािन से 

पंिडत संतोषी मा|र के पास अपने भाव को �� करत े+ए कहता है- 'गुPजी, लगता है सब कुछ खतम हो गया। यह 

कैसा समय आया है जो िसफ�  तोड़ रहा है। हम न पढ़ाई से जुड़े रहे ह4, न नौकरी से, न मौजूदा सामािजक जीवन से और 

न अपने प$रवार से।"-११ इस उपNास के स=} म< डॉ. सTकाम ने सही कहा है- "भgी �Qथित आज का कटु यथाथ� है, 

िजसे िववेकी राय ने अपने उपNास 'समर शेष है' का के�ीय क� बनाया है। हालाँिक उपNासकार ने गाँव को के� 

म< रखा है, पर जहाँ तक अँधेरे और भgी �Qथित का सवाल है, वह भी सभी जगहो ंपर लागू है ।" -१२ यह भgी �Qथित 

मूS टूटन का ही एक pप है िजसे लेखक ने उपNास म< वाणी दी है। 

 'सोना माटी :- १९८३ म< �किशत +आ है। इसम< आधुिनकता के कारण मनुv भीड़ म< भी अकेलापन महसूस करता 

है। उसका आBके�ी pप को {J िकया है। बदलत े �ामीण जीवन की बदलती मानिसकता से उ�9 टूटन पर 

�काश डालत े +ए मा|र रामpप कहता है- ''आज के आदमी के साथ यह कैसे भीषण िवड=ना जुड़ी है िक वह 

एकाu म< रहकर भी भीड़ से िघरा रहता है और भीड़ म< पड़ने पर अकेला हो जाता है।"-१३ आधुिनकता और 

नागरीकरण के �भाव के कारण गाँव जीवन के परdरागत pप, �XाQथल, Tोहार, उ�व-पव� के �ित अनाQथा का 

भाव फैलता गया है िजससे परdराओं म< टूटनशीलता आ गई। इससे �ाम जीवन िवखरता गया है। मा|र रामpप इस 

त� पर �काश डालते +ए कहता है- ''�ा युगीन आपाधापी और बु�Xवाद ने सचमुच हम< वहाँ प+ँचा िदया है... पव� 

Tोहार और मलेो ंकी कोई साथ�कता भी है? िकuु �ा साथ�कता बोध के राKे पांइट की वाKिवकता की पकड़ सwव 

है? वाKव म< �ापंिचक साथ�कता के िवसज�न पूव�क मु�ानs की यह सां�ृितक �िUया वै�ािनक और राजनीितक 

स�ता के Uिमक ध�े से टूट रही है।.. िकuु वत�मान म< नगर �भािवत मSूानुसंUमण की चपेट म< िसकुड़ते गाँव 

अपने सां�ृितक मेPदंड तथा जीवन की आनंदघारा के सनातन �ोत मेलो ंपव� की बिल देकर नगर िवकास की गहरी 

कीमत चुका रहे ह4।"-१४ यहाँ गाँवो ंके सां�ृितक मSू टूटनशीलता को {J िकया है। सां�ृितक मSू टूटन के मलू 

म< अथ� मूलक IिJ �मुख कारण है। इस पर �ं� करते +ए मा|र रामpप कहता है- ''सामािजक िवघटन और 

Tोहारो ंके टूटन म< स=} तो है परuु वह दुतरफा या एकतरफा समांतरता है और दोनो ंको �भािवत करने वाली यह 

सTानाशी अथ�मलूक IिJ है, िजसने सां�ृितक धरती को बंजर कर िदया...। "१५ 

 'नमािम *ामम् :- १९६६ म< �किशत +आ है। इसम< बदलाव की हवा ने �ामीण जीवन को झकझोर िदया है। फैशन 

और �सनाधीनता बढ़ती गई, �ामवािसयो ंकी धम� और दश�न स=}ी भावनाएँ बदलती गई। pिढ़-परdरा के नाम 

पर Tोहार, �त, दान, होम, संकM आिद म< औपचा$रकता आयी, िन�ीम भ��भाव से इन सबकी महoा .ीकार 

नही ंहोती, �त-तीथ� आिद म< आQथा नही ंरही, कृ� जfाJमी, राम नवमी के िनिमo म�sर और मठो ंपर िदया जाने 

वाला 'सीधा' �थ� माना जाने लगा। इस �Qथित पर 'नमािम �ामम्' म< बूढ़ा गाँव कहता है- ''लोग धीरे-धीरे जानने लगे ह4, 

यह सब दान आिद �थ� है। �दय की �Xा नJ हो गई। जैसे आदमी आदमी न रह गया, वह आज बु�X और तक�  की 

मशीन हो गया है। "- १६ 
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                इस �कार यहाँ �ामीण जीवन कीसां�ृितक मSू टूटन पर �काश डाला है। एकादशी के िदन �त रखन े

का $रवाज धीरे-धीरे समाF होता जा रहा है। लोग एकदम .तE हो गए ह4। मन पर धम� या ई�र का शासन नही ंहै। 

पहले लोग अिशिDत अवQथा म< अ}िव�ास के कारण भी कुछ सुमाग� पर बढ़ते थे। अब िशDा �सार का पहला �हार 

ऐसी ही वKुओं पर +आ है। लेखक ने इसी पीड़ा को यहाँ �� िकया है। आज राजनीित के �भाव से मनुv .ाथr हो 

गया है। वह साव�जिनक काय� को बेवकूफी समझता है। 'जो करे, सरकार कर<  जैसी मानिसकता बढ़ती जा रही है। 

सहयोग संगठन रहा नही,ं धम�भीPता नाम की चीज का सव�था लोप हो गया, सेवा-स �ाव म< भी शुX .ाथ� और हड़प 

नीित पर िहंसा का िवचार बढ़ता जा रहा है। बलवान कमजोरो ंको हड़प करन ेम< िहचकत ेनही।ं इस �Qथित पर बूढ़े गाँव 

का कहना है- ''जब एक बलवान िकसान अपने डाँड़ के कमजोर िकसान की भूिम कुछ अिधक बढ़ाकर अपन ेम< िमला 

लेता है। कमजोर बेचारा टॉय-टॉय करता रहता है।" -१७   गाँव के संघष�शील मSूो ंके बीच की टकराहट के दश�न होते 

ह4। इस पर िचuा �कट करते +ए 'नमािम �ामम्' का बूढ़ा गाँव कहता है- ''आज एक बात दुः ख�द हो गई है। गाँव के 

बाहर होते ही बालको ंको अपन-ेपराए बाग और अिधकार की भावना सताने लगती है। जमाना न रहा िक ब े सबके 

बगीचे को अपना समझ<। राजनीित ने गाँव म< घुस सTानाश कर िदया! ब+त धोखा िदया देश के बु�Xमान कहे जान े

वाले बड़े-बड़े लोगो ंने। "- १८ बदलते समय के साथ �ाम जीवन की सादगी �J होती गई, िव�ास की जगह अिव�ास, 

कपट, दुJता, चोरी आिद �वृिoयाँ उभर रही।ं चोरी करने की उभरती �वृिo की ओर िनदVश करते +ए बूढ़ा गाँव कहता 

है- "कोई चीज बाहर पड़ी है.... उसम< पखं लग गए और देखत-ेही-देखत ेअuधा�न हो जाती है।" -१९ 

              कुएँ पर पड़ी र�ी की चोरी होती है। बैल तक गुम हो जाते ह4। अब तो बालको ंको गायब कर मवेिशयो ंकी 

भाँित 'पनहा' लेने की घटनाएँ भी घटने लगी ह4। प�dंग सेट, ट¡ ा¢फाम�र की चो$रयो ंके साथ हTाओं की बाढ़ आ गई। 

फसलो ं की चोरी आम बात है। छोटे-छोटे ब ो ं को चोरी िसखाई जाती है। यहाँ �ामीण जीवन की ईमानदारी तथा 

�ामािणकता म< आयी टूटनशीलता पर �काश डाला है। इस �कार 'नमािम �ामम् म< नैितक मSू टूटन पर भी दुः ख 

�कट िकया है। आज हर Dे9 म< मSू टूटन की �Qथित गहरा रही है- ''ईमान और नैितकताबेचकर शी£ धनी हो जाने की 

होड़-सी लग गई। घर म<, राKे म<, रेल म<, दूकान पर, म�sर म<, तीथ� म<, िवकास काया�लय म< और �ूलो ंआिद म< नैितक 

अधः पात के भयानक प4तरे IिJगोचर होन ेलगे।"-२०    यहाँ नैितक टूटन पर �काश डाला है। स�ता और वैचा$रक 

pप म< आए +ए मूS प$रवत�न {J होत ेह4।  गाँवो ंके पतन की वाKिवकता को िचि9त करने म< 'लोकऋण' मह�पूण� 

कृित रही है। इस सsभ� म< डॉ. हेतु भार¤ाज ने कहा है- "गाँवो ंके पतन की यह गाथा इसिलए और िव�सनीय बन गई है 

िक लेखक ने सारी सम_ाओं और सारे प$रवत�न को समय की धारा के �वाह के बीच रखकर देखा है। .... लेखक ने 

भौगोिलक pप से िवकिसत तथा मूSो ंकी IिJ से 'खोखले' गाँव के िवकास म< सिUय सभी सू9ो ं को इितहास के 

प$र�¥े म< �Kुत िकया है। इस IिJ से यह कृित �ामीण लोक जीवन का महाका� बन गई है। �ामीण जीवन को 

pपाियत करन ेवाला सश� दKावेज है।"-२१ 

िन,ष- :-   
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                 उपयु�  िववेचन के अनpुप िन¦ष� pप से कह सकते है की, डॉ. िववेक राय के उपNासो म<  

समािजकता के अंतग�त िशDा �सार, ��� .ातंn, नागरी �भाव आिद अनेक कारणो ंसे परdरागत �ामीण जीवन 

जड़ से िहल गया है। उनकी माNताएँ, आित� भाव, आBीय भाव, एकता, खुलापन, आदरभाव �Xा आिद मूS टूटते 

गए।  िशDा �सार ने मनुv को आBके�ी बनाया। ��� .ातंn की अवाKव कMना ने एक-दूसरे के �ित �Qथत 

िव�ास और आBीय भाव आिद  उपNासो ंम< �भावी ढंग से �Kुत िकया है।  
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