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सारां, 
         भारत हा िव2वात मोठी य67ी 8ोक6ाही, सां9ृितक वारसा अस8े8ा दे6 आहे. अनुसूचीत 
जातीचा एक मोठा संवगA आप8्या दे6ाचा महCाचा भाग असून Dाती8 मिह8ांEा सFमीकरणाची आज 
काळा8ा ख-या अथाAने गरज आहे. एका बIसंJ अस8े8्याा संवगाAती8 मिह8ांचे DांEा सां9ृितक 
वारसा िटकिवLामMे, DांEा 	गतीमMे मो8ाचे Nथान आहे. अनेक जातीधमाAचे 8ोक इथे गुLागोिवंदाने 
नांदतात. कोणDाही दे6ाEा 	गतीचे मोजमाप हे Dा दे6ांEा मिह8ांनी के8े8्या 	गतीवर अव8ंबून 
असते. अनुसूचीत जातीEा QRयांसंदभाAत सांगायचे झा8्यास ि6Fण हे मानिसक गु8ामीतून बाहेर पडत 
7तः ची आिथAक QNथती मजबूत कVन राजकीय 7ातंW आिण सामािजक दजाA िमळिवLाचे ते एक 
धारदार हDार आहे आिण Dाचा तुXी वापर के8ा पािहजे. आज भारतात अनुसूचीत जातीती8 QRयांवर 
होणारे अDाचार वाढत आहेत. Dांचे सFमीकरण करणे ही काळाची गरज आहे. अनुसूचीत जातीEा 
मिह8ांना अनेक कौटंूिबक, आिथAक, सामािजक, 6ाZररीक, राजिकय अडचणीनंा सामोरे जावे 8ागते. Dांचा 
सामािजक दजाA पाहता, अदयापही [ामीण भागाती8 अनेक QRया िनधAन, िनरFर व पुVषांEा तु8नेत 
कमी 	माणात सुिवधा, िन] दजाAEा आहेत. 
         डॉ आंबेडकारानी िहंदू कोड िब8ा_ारे ब-याच क8मांतून QRयांना वारसा ह`, aाय, समानता 
िमळवून देLाचे य67ी 	यb के8े आहेत. 6ासिकय पातळीवर िविवध योजनांcदारे आिथAक मिह8ांEा 
सFमीकरणासाठी पाउ8े उच88ी आहेत. 
-.ावना 
       अनूसूचीत जातीEा QRया अनेक द6कांपासून आिथAक, नागरी, सां9ृQdक आिण राजिकय 
अिधकारापासून वंिचत आहेत. सामािजक बिहeार हा DांEा पाचवी8ाच पुज8े8ा असतो. कौटंुिबक 
छळ, िहंसा, जुaा बुरसट8े8्या सती	था, चु8 आिण मू8 यांचा समाज मनावर दूढ झा8े8्या पZरणामातून 
खा8ाव8े8ा, िन] दजाA, आिथAक, राजिकय सामािजक समgेचा िवळखा, ह`ांची होणारी पायम8्8ी, 
मानिसक कुचंबणा, मु8भूत अ6ा अनंत समgांमधून अनुसूिचत जातीती8 QRयांचे सब8ीकरण करणे, 
Dांना सFम बनिवणे ही आजEा काळाची गरज आहे. 
      "Women And Work" हया प िnनी 7ामीनाथन यांनी २०१२ मMे संपादीत के8े8्या पुpकातून 
QRया आिण काम, QRयांचा आिथAक सहभाग ही क6ा 	कारे ि8ंगभावीकरणाचा पZरणाम आहे, याचे 
िव28ेषण करते. भारताती8 एकुण 8ोकसंJेपैकी अनुसूचीत जातीEा QRयांची संJा १६ ट`े आहे. 
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समाजsवNथेEा जातीय उतरंडीती8 अनुसूचीत जातीती8 QRया सवाAत खा8Eा जातीपैकी एक मान8्या 
गे8्या. आजEा काळात हया QRयांचे सFमीकरण करणे हे मोठे आtानाuक कायA आहे. 
अनुसूिचत जातीती/ "0यां�ा अडचणी / सम4ा : 
कौटंुिबक िहंसाचार -  
         मिह8ांना DांEा 8vानंतर अनेक समgांना तोडं दयावे 8ागते, या 	काराती8 समgा हया [ामीण 
व 6हरी भागात वेगवेगwा असू 6कतात. मु8गा न झा8्यास मु8गी झा8्यास आई वडी8 6ोक करतात, 
आई8ा जाp दोषी ठरिवतात. मिह8ांना DांEा मजy िवVzद गभAि8ंगिनदान कराय8ा 8ावतात, Rी-{ूण 
हDा मो|ा 	माणावर होते. कौटंूिबक िहंसाचारात Iंडाबळी, माहेVन पैसे आणLासाठी मारहाण, मु8े 
झा8ी नाहीत िकंवा फd मु8ीच झा8्या Xणून 6ाZररीक Wास, sसनी पती अस8्याने संपुणA कुटंूबाची 
जबाबदारी, इDादी या समgा कुटंुबाEा दबावामुळे सवा~समोर येत नाहीत व पोि8सांत त�ार िद8ी जात 
नाही. 
सामािजक िहंसाचार –  
          अनुसूिचत जातीEा QRया अनेक द6कांपासून, आिथAक, नागरी, सां9ृितक आिण राजिकय 
अिधकारांपासून वंिचत आहेत. सामािजक बिहeार हा DांEा पाचवी8ाच पुज8े8ा असतो. अनुसूिचत 
जातीEा QRया हया केवळ जातीय भेदभावाEा बळी नाहीत तर Dांना ब8ा�ार, खुन, जबरदpी 
अपहरण आिण नv परेड यासारखे अमानुष अDाचार सहन करावे 8ागतात. खैर8ांजी हDाकांड हे 
अमानुष, जळजळीत उदाहरण आजही आपण िवसV 6कत नाही. छेडछाड, िवनयभंग, एकतफy 	ेमातून 
के8ा जाणारा ॲिसड ह8्8ा, चाकू ह8्8ा, तसेच ऑिफसमMे काम करणा-या मिह8ांना ब-याच वेळा 
छेडछाडी8ा तोडं दयावे 8ागते या सगळयामागे पु�षाEा 8ेखी बाईचे अस8े8े दुयम Nथान, ितEावर Dाने 
	Nथािपत के8े8ा मा8की ह`च कारणीभूत आहे. Rीयांवरी8 अDाचाराEा घटना घड8्यावर पडसाद 
अगदी र�ापासून संसदेपय~त उमटतात, पण अ6ा घटना घडू नयेत याबाबत जनजागृती माW कमीच होते. 
आरो;िवषयक सम4ा -  
            एका चांग8्या 6Zररातच एक चांग8े मन वास करते. Sound Mind in Sound Body, Xणून 
आप8े 6रीर सवA	थम स6d असणे गरजेचे आहे. िव6ेषतः  QRयांचे इतर समाजाEा तु8नेत अनु. 
जातीEा QRयांचे खानपान, राहणीमान आिथAक दुबA8तेमुळे जरा कमी 	तीचे आढळून येते. भारतात8्या 
दर दोन मिह8ांमागे एक मिह8ां कस8्या ना कस8्या अ6dपणाEा त�ारीने [p आहेत. ३५ ट`े 
मिह8ा गंभीर 7VपाEा अ6d आहेत. तर १५ ट`े मिह8ांना कमी गंभीर 7VपाEा अ6dतेचा Wास 
आहे. मिह8ांसाठी पुरे6ा वैदयिकय सोयी उप8� नस8्याने DांEा मMे ही समgा िनमाAण झा8ी 
अस8्याचे काही डॉ�रांचे मत आहे. मिह8ांमधी8 कुपोषण व वाढता गभाA6याचा ककA रोग हा गंभीर 
7Vपाचा आजार असून ही गंभीर समgा आहे. अनु. जातीEा मिह8ांEा सFमीकरणाती8 
आरो�िवषयक समgा हा मोठा अडसर आहे. 
/= िगक िहंसाचार -  
          जागितक मिह8ांEा 	2नावर थॉमसन रॉयटसA फाउंडे6न Eा एका सव�Fणानूसार, मही8ांEा 
8� िगक िहंसाचारासंदभाAत भारता8ा तसेच Nथािनक कामासाठी मानवी त9री, जबरी�म, जबरदpी 
िववाह, आिण 8� िगक गु8ामिगरीचा ठपकाही ठेव8ा आहे. 8� िगक समgा हया ZरWयांनाही असतात, हे 
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आप8ा समाज कुठतरी नाकारतांना दु8A F करतांना िदसतो. िफझीटीडी िकंवा जनर8 से�ुअ8 
िड�ं�न या 	कारात QRयांना 8� िगक बाबतीत Vची नसते. Dामुळे Dांची याबाबत अनाNथा िदसून येते. 
या 6ाRोd बाबीकडे कमा8ीचे दु8A F पु�षमंडळी करतात. 
,ै�िणक सम4ा -  
          मिह8ांनी फd चु8 आिण मू8 याकडे 8F िद8े पाहीजे. असे अनेक जणांना वाटते, पण मिह8ांनी 
आता चु8ा आिण मु8ा सोबतच दे6 आिण िवदे6 याकडे 8F देLाची गरज आहे. 	ाथिमक ि6Fणात 
QRयांचे अनु. जातीती8 	माण चांग8े अस8े तरी उ� ि6Fणापय~त Dास गळती 8ागते. पुVषांEा 
तु8नेत, इतर जातीEा तु8न�त अनु. जातीती8 मु8ीनंा रोजगाराEा, उ� ि6FणाEा संधी कमी 	माणात 
उप8� होतात. [ामीण भागाती8, दुगAम, मागास8े8्या QRया तर अजुनही 7तः चे 6ैFिणक िनणAय 7तः  
घेवु 6कत नाहीत. घटनेने Dांना अनेक 6ैFिणक अिधकार िद8े आहेत. परंतू याची मािहती DाांEा पय~त 
पोहोच8ी पािहजे, Rी अजुनही १०० ट`े सFम आहे, असे आपण Xणू 6कत नाही. 
अनुसूिचत जातीती/ मिह/ां�ा स�मीकरण बाबत सामाजीक ?@ीकोन-सदय"Aथती - 
          मानव समुहात Rी जातीचा जवळपास िन�ा िह�ा आहे. अनुसूचीत जातीEा QRयांना हतो�ाहीत 
करणारे वणAन कVन Dांचा जीवनpर उंचवLाकडे दु8A F करLापासून ते Dांचा छळ आिण अDाचार 
करLापय~त अनेक 	कारे हीनCाची वागणुक Rी जाती8ा िमळत राही8ी आहे. हा भेदभाव दुर कVन 
QRयांEा 	गतीस पोषक वातावरणाची िनमyती आिण Dाचे सूचा8न करणे आिण 8� िगक 
समतेcदारे (Gender Equality) समाजाचे संतु8न साधणे यासाठी पुरोगामी आिण िववेकी समाजाने 
बाळग8े8ा ��ीकोन के8े8ी कृती यांचा समुEय Xणजे Rी सFमीकरण असे थोड ात Xणता येई8. 
मानवी ह`ािवषयी अनेक आंतररा�¡ ीय करारात माaता िमळूनही QRया िनधAन आिण िनरFर राहLाचे 
	माण मोठे आहे. वैदयिकय सुिवधा, मा8म¢ेची मा8की, पतपूरपठा 	ि6Fण आिण रोजगारात पु�षांEा 
तु8नेत QRयांना िव6ेषतः  अनुसूिचत जातीEा QRयांना कमीच िमळते. राजिकय��या हया QRया स�ीय 
असLाची संधी फारच कमी आहे आिण Dा घरगुती िहंसाचाराEा बळी होLाची 6 ता खुपच मोठी 
आहे. QRयांब£8ची अ6ी हीनCाची, सामाजीक मानिसकता, सामाजीक ��ीकोन बद8णे फारच गरजेचे 
आहे. 
अनुसूिचत जातीती/ मिह/ांचा सामािजक दजा� - 
         संयुd रा�¡ संघाEा मानव िवकास िनद�6ांकाcदारा के8्या गे8े8्या 8� िगक असमानतेEा 
मु8्यांकनात १५५ दे6ापैकी भारत १३० sा �मांकावर आहे. अनुसूिचत जातीEा QRयांमMे सामाजीक 
असंतु8न आिथAक आिण राजिकय 6dी समीकरणाEा पZरणामी 8� िगक िहंसाचारा8ा सामोरे जावे 8ागते. 
भारतात अ6ा सवणA उ� जातीEा QRया बाळगत अस8े8ा आuस¤ान सहन होत नाही. अ6ा जाती 
DांEा आवाजा8ा दाबLास त¥र असतात. Dामुळेच, अनुसूिचत जातीEंा मिह8ांचे सFमीकरण करणे हे 
मोठे आtानाuक आहे. aूनगंड व भीितमुळे अनुसूिचत जातीती8 QRया 7तः Eा अDाचाराब£8 
बो8Lास अजुनही सFम झा8े8्या नाहीत. 
                डॉ. बाबासाहेब आंबेडकारांनी ¦� 6§ांत Xट8े होते की, कोणDाही दे6ाEा 	गतीतचे 
मोजमाप हे Dा दे6ाEा मिह8ांनी के8े8्या 	गतीवर अव8ंबून असते. अनूसूिचत जातीEा QRयांसंदभाAत 
ते Xणतात, ि6Fण हे मानिसक गु8ामीतून बाहेर पडत 7तः ची आथyक QNथती मजबूत कVन राजिकय 
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7ातंW आिण सामाजीक दजाA िमळिवLाचे ते एक धारदार हDार आहे आिण Dाचा तुXी वापर के8ा 
पाहीजे. आज भारतात अनुसूिचत जातीEा QRयांवर होणा-या अDाचाराEा चचाA करणे हे अिनवायA आहे. 
Dामुळे अनुसूिचत जातीEा Rीयांवर होणा-या अDाचारावर िविवध माMमां_ारे सरकारी यंWणेवर दबाव 
आणून 	भावी उपाययोजना करLास भाग पाडता येई8. 
  अनुसूिचत जातीती/ मिह/ांसाठी करCात आ/े/्या उपाययोजना, Hेयधोरणे, तरतूदी -  
                  डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी अQख8 भारतीय QRयांसाठीच िहंदूकोड िब8ाcदारे मुdीचा 
नवा मागA तयार कVन िद8ा. 7तंW भारताEा संपूणA QRयांEा 	गतीमागे फd एकाच महापुVषाचा हात 
आहे आिण ते Xणजे बोिधसC डॉ बाबासाहेब आंबेडकर. Dांनी 

 मु8ीनंा ि6Fणाचा अिधकार िद8ा. 
 Rीयांना वारसा ह` िद8ा. 
 QRयांना घट�ोट घेLाचा अिधकार िद8ा. 
 घट�ोटीता मिह8ांना पोटगी मागLाचा अिधकार िद8ा. 
 पुनिवAवाह करLाचा कायदे6ीर अिधकार. 
 १८ वषाAवरी8 सवा~नाच मतदानाचा अिधकार िद8ा. 
 मिह8ांना 	सुतीची रजा देLाचा अिधकार. 
 िदवसाचे ७ तास कामगार QRयांना मंजूर के8े. 
 चू8, मु8, सती, बIिववाह हया 	था कायदयाने न� के8्या. िहंदूकोड िब8 २४ फेªुवारी १९४९ 

रोजी या िदव6ी संसेदत मांड8े गे8े, Dात आठ अिधिनयम बनव8े आहेत. 
१. िहंदू िववाह अिधिनयम 
२. िव6ेष िववाह अिधिनयम 
३. द¢क घेणे, द¢क [हण अ8्पायू संरFीता अिधिनयम 
४. िहंदू वारसदार अिधिनयम 
५. दुबA8 आिण साधनहीन कुटंुबाती8 सदg यांना भरण पोषण अिधिनयम 
६. अ	ा«वय संरFण संबंधी अिधिनयम 
७. वारसदार अिधिनयम 
८. िहंदू िवधवा8ा पुनिववाAह अिधिनयम 
          अ6ा	कारे अनु. जातीEा QRया समवेत सगwांनाच या अिधिनयमाcदारे स6d होLास 
कायदयाचे पाठबळ िमळा8े. 
 
अनुसूिचत जाती / जनजाती अIाचार -ित बंधक कायदा १९८९ -  
         नागरी ह` संरFण अिधिनयम १९९५ अ¬ये अ¦ृ2यता पाळणे व ती पाळLास उ¢ेजन देणे हा 
गु­ा समजLात येत असून Dासाठी सदर अिधिनयमात ि6Fेची तरतूद करLात आ8े8ी असून 
अनुसूिचत जाती /जमातीवंर होणा-या अDाचारांना पायबंद घा8Lासाठी अनु. जाती / जमाती अDाचार 
	ितबंधक अिधिनयम १९८९ 8ागू करLात आ8े8ा आहे. ¯ा अिधिनयमात १९९५ मMे क� ° 6ासनाने 
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सूधारणा के8्या असून या सूधारणा महारा�¡  रा¯ात 8ागू करLात आ8्या आहेत. ३० जानेवारी १९९० 
अंम8जावणी 

 6ासिकय pरावरी8 अनुसूिचत जाती जमातीसाठी आिथAक सFमीकरणासाठी िविवध योजना 
 ±ॅ³अप इंिडया योजना 
 ५ एि	8 २०१६ रोजी सूV करLात आ8ी अनुसूिचत जाती /जमाती आिण मिह8ा अ6ा दुबA8 

आिण वंिचत घटकांमधी8 उदयोजकांसाठी संNथाuक पुरवठा के8ा जातो 
 	धानमंWी मु°ा योजना 
 ८ एि	8 २०१६ रोजी सूV करLात आ8ी. हया योजनेअंतगAत िबगर कॉप´रेट अकृषक अ6ा 8घू 

आिण सुµ उदयोजकांना १० 8ाख V पय~त कजA उप8� के8े जाते. पीएमएमवाय योजना एकुण 
कजAदारांपैकी ७० ट`े मही8ा अनु. जाती आहेत. 

 	धानंमWी जनधन योजना  - 
                   पीएमजेडीवाय ही योजना ९ मे २०१५ रोजी सुV करLात आ8ी. १८ ते ५० वय वषA 
वयोगटाती8 गरीब आिण वंचीत घटकांना सामाजीक सुरFा sवNथा देणे हा उदेद6 आहे. ३३० Vपयात २ 
8ाखांचा िवमा देLात येतो. 
पाMरभािषक ,N : - 

१) मिह/ा स�मीकरण – मिह8ांना aाय व अिधकार 	दान करणे 
२) मागासवगQय – सामािजक व 6ैFिणक �¶·ा मागास अस8े8्या नागZरकांचा समूह 
३) वंिचत – दु8A िFत  
४) ि/ंग भावीकरण – ि8ंगाEा आधारावर असमान िकंवा 	ितकू8 वागणूक  
५) /= िगक िहंसाचार – एखा¸ा sdीEा संमतीि6वाय जाणून बुजून के8े8े 8� िगक कृD िकंवा 

िहंसा  
६) दुब�/ – असहाय  
७) Wूनगंड – इतरांपेFा कमी, अपूणA अस8्याची भावना होय  

िनXष� -   
 अनुसूचीत जातीमधी8 मिह8ा सFमीकरणामMे अजुनही िविवध 	कारEा योजनांची कायAवाही 

करणे आव2यक आहे. 
 मिह8ा सFमीकरण ही काळाची गरज आहे. 
 6ासिकय योजनांEा माMमातून मिह8ा सFमीकरण करणे आव2यक आहे. 
 मानवी िवकासामMे मिह8ांचे योगदान अतु8नीय राही8े आहे 
 भारतीय 8ोक6ाहीत Rी व पुVष ही िवकास रथाची एक समान चाके आहेत. 
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