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��ावना :- 
 भारत म8 आर:ण का इितहास ब>त पुराना है। यहाँ आजादी से पह�े ही नौकरीयो ंऔर ि�:ा म8 िपछडी 
जातीयो ंके ि�ए आर:ण देने की �ुGआत हो चुकी थी। इसके ि�ए िविभJ रा�ो ंमे िव�ेष आर:ण के ि�ए समय-
समय पर कई आंदो�न >ए है। िजनम8 राजMथन का गुज�र आंदो�न, हNरयाणा का जाट आंदो�न और गुजरात का 
पाटीदार (पटे�) आंदो�न �मुख है। इस �ेख म8 हम भारत म8 आर:ण के इितहास और वत�मान RMथती का संि:S 
िववरण �Tुत कर रहे हU। 
मु  !" :- 
 आर:ण, संवैधािनक आंदो�न, ऐितहािसक, �ितिनधीW. 
आर	ण का अथ% :- 
आर:ण (Reservation)  का अथ� है अपना जगह सुरि:त करना। �]ेक ^R_ की इ`ा हर Mथान पर अपनी 
जगह सुरि:त करने या रखने की होती है, चाहे वह रे� के िडaे मे याbा करने के ि�ए हो या िकसी अcता� म8 
अपनी िचिकdा कराने के ि�ए, िवधानसभा या �ोकसभा का चुनाव �डने की बात हो तो या िकसी सरकारी िवभाग 
म8 नौकरी पाने की। 
भारत म� आर	ण की !ु&आत एवं इसके िविभ( चरण :- 
• भारत म8 आर:ण की �ुGआत 1882 मे हंटर आयोग के गठन के साथ >ई थी। उस समय िवkात समाज 
सुधारक महाlा �ोितराव फु�े ने सभी के ि�ए िन:�ु�्क और अिनवाय� ि�:ा तथा अंoेज सरकार की नौकरीयो ंम8 
अनुपाितक आर:ण/ �ितिनधीW की मांग की थी। 
• 1891 के आरंभ म8 bावणकोर के सामंती Nरयासत मे साव�जिनक सेवा म8 योr मू� िनवासीयो ंकी अनदेखी 
करके िवदेि�यो ंको भतt करने के Rख�ाफ �द��न के साथ सरकारी नौकNरयो ंम8 आर:ण के ि�ए मांग की गयी। 
• 1901 म8 महाराvw  के सामंती Nरयासत को�्हापुर म8 �ाx महाराज yारा आर:ण की �ुGवात की गई। यह 
अिधसूचना भारत म8 दि�त वगz के क�्याण के ि�ए आर:ण उप�{ कराने वा�ा सरकारी आदे� है। 
• 1908 म8 अंoेजों yारा ब>त सारी जाितयाँ और समुदायो ंके प: म8, ��ासन म8 िजनका थोडा ब>त िह|ा 
था, के ि�ए आर:ण �ुG िकया गया। 
• 1909 और 1919 म8 भारत सरकार अिधिनयम म8 आर:ण का �ावधान िकया गया। 
• 1921 म8 म}ास �ेसीड8सी ने जाितगत सरकारी आ~ापb जारी िकया, िजसम8 गैर-�ा�णो ं के ि�ए 44 
�ित�त, �ा�णो ंके ि�ए 16 �ित�त, मुस�मानो ंके ि�ए 16 �ित�त, भारतीय-एं��ो/ईसाईयो ंके ि�ए 16 �ित�त 
और अनुसूिचत जाितयो ंके ि�ए 8 �ित�त आर:ण की ^वMथा की गई थी। 
• 1935 म8 भारतीय राvw ीय कॉoेस ने �Tाव पास िकया, (जो पूना समझौता कह�ाता है) िजसम8 दि�त वग� के 
ि�ए अ�ग िनवा�चन :ेb की मांग की गई थी। 
• 1935 के भारत सरकार अिधिनयम म8 आर:ण का �ावधान िकया गया था। 
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• 1942 म8 बी. आर. अ�ेडकर ने अनुसूिचत जातीयो ंकी उJती के समथ�न के ि�ए अRख� भारतीय दि�त 
वग� महासंघ की Mथापना की। उ�ोने सरकारी सेवाओं और ि�:ा के :ेb म8 अनुसूिचत जाितयो ंके ि�ए आर:ण की 
मांग की।  
आर	ण की ऐितहासीक पृ,भूमी :- 
भारतवष� म8 �ासकीय नौकNरयो ंम8 आर:ण की ि�टी� स�ा समाRS के अंितम चरण म8 पूरी तरह से Mथािपत हो 
चुकी थी। �ेिकन यह नीित �ासकीय सेवाओं म8 सां�दाियक असमानता दूर करके �ितिनधीW �दान िकये जाने तक 
ही सीिमत थी। इन नीित का उ�े� सिदयो ं से उपेि:त सामािजक, असमानता से पीडीत समुदाय को सामािजक, 
आिथ�क समानता �दान करके क�्याणकारी व समतामय समाज की Mथापना िब�्कु� नही था। उ� वणtय 
िह�दुओं का �ासकीय सेवाओं मे �ाS वच�� को सव��थम के� की जनसंkा को चुनौती मुR�म, ईसाई, िस� 
एवं आं�� भारतीय yारा दी गई। उ�ोने मांग की िक अनुपात म8 अिभजात िह�दुओं का �ितिनिधW सरकारी सेवाओ ं
म8 अ]ािधक है, जबिक मुR�म, ईसाई, िस� एवं आं�� भारतीयो ंका उनकी जनसंkा के अनुपात म8 नग� है। 
�ेिकन दि:ण भारत म8 गैर �ा�ण समुदाय जाितयो ं yारा �ासकीय नौकNरयो ं मे �ा�ण समुदाय का �ासकीय 
नौकNरयो ंम8 पूण� वच�� के �ित िव}ोह कर िदया गया और आबादी के अनुपात के अनुसार �ितिनिधW की मांग 
�ारंभ कर दी। 
दि	ण भारत म� आर	ण की नीित का समुदाय :- 
ि�टी� �ािसत �दे� म}ास एवं दे�ी Nरयासत मैसूर म8 सन 1874 म8 �ा�ण जाित की तु�ना म8 गैर �ा�ण जाितयों 
का �ासकीय नौकNरयो ंमे नग� �ितिनिधW को 
ान म8 रखते >ए, उनके ि�ए आर:ण नीित �ारंभ की गई। सन 
1895 म8 मैसूर दे�ी Nरयासत म8 पुि�स िवभाग क8  �ा�ण, मुस�मान एवं अ� िह�दू जाितयो ं को जनसंkा के 
अनुपात म8 सरकारी सेवाओं म8 Mथान आरि:त िकए गए। सन 1874 म8 सां�दाियक आर:ण नीित के बावजूद जब भी 
RMथती नही सुधर सकी �ा�णो ंका वच�� अभी भी कायम था। इस कारण मैसूर सरकार न8 1895 म8 िपछडे वगz के 
ि�ए पNरपb जारी करते >ए सरकारी नौकNरयो ंम8 आर:ण की ^वMथा की। सन 1918 मे आर:ण नीित का पुन: 
परी:ण �ुG िकया गया, िफर भी �ा�णो ं का वच�� नौकNरयो ं म8 कायम रहा। इसि�ए मैसूर महाराज ने रा� 
सेवाओं मे गैर �ा�णों को पया�S �ितिनिधW देने के ि�ए उपाय सुझाने हेतु मैसूर के त�ा�ीन उ� �ायाधी� सर 
ए�. सी. िम�र की अ
:ता म8 एक सिमती िनयु_ की। िम�र सिमतीने िपछडा वग� की पNरभाषा, जाित एवं वग� के 
आधार पर िकया, तथा उसम8 मुस�मानो ंको भी �ािम� िकया, िजनका �ितिनिधW सरकारी सेवाओं मे नही था। 
सन 1928 म8 बंबंई सरकार ने िपछडे वग� का पता �गाने के ि�ए उनके ि�ए िव�ेष �ावधानो ंकी िसफारी� करने 
के ि�ए िन. ओ. एच. वी. �ोर की अ
:ता म8 एक सिमती गिठत िकया था। उसमे 1930 म8 Nरपोट�  पे� करके 
“दि�त वग�” “आिदवासी तथा पव�तीय जनजाती” एवं “अ� िपछडे वग�” म8 वगtकृत िकया। इस सिमती ने तीन वग� 
को �ासकीय सेवाओं मे आर:ण देने की िसफाNर� थी। उ�र भारत म8 िपछडे वग� का कोई भी संगठन न होने से 
आर:ण के संबंध म8 कोई मांग नही की गई इस कारण उ�र भारत की दे�ी Nरयासतो ंव ि�टी� सरकार ने िपछडे 
वग� के ि�ए कोई भी ^वMथा नही की है। 
अRख� भारतीय Tर पर दि�त वग� के क�्याण के ि�ए पृथक ^वMथा का �यास 1919 के मा�ेrू चे� फोड�  
रीफा�� yारा िकया गया और इन वग� को अनेक सरकारी िनकायो ंम8 �थम बार �ितिनधीW �दान िकया गया। 
भारतीय संवैधािनक �ितकाराlक भेदभाव (Compansatory descrimination) नीित का िनधा�रण डॉ. अ�ेडकर 
yारा अछूतो ंका आिथ�क व सामािजक उJित के ि�ए, अनवरत मांग का पNरणाम है। इस नीित की आधारि��ा 
भारत वष� म8 गांधी जी के पूना पै  के उपरा¡ रखी गई। डॉ. अ�ेडकर ने जाित ^वMथा पर चोट करते >ए उसे 
समू� नv करने की मांग की। महाlा गांधी ने अcृ¢यता िनवारण पर जोर िदया। 
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भारतीय अिधिनयम 1935 के अ¡ग�त अनुसूिचत जाितयो ंतथा अनुसूिचत जन जाितयो ंको िदया गया मुk �ाभ 
संघीय िवधानसभा पाि�काओं तथा �ांितक िवधानसभाओं म8 राजिनितक �ितिनिधW �दान करता था। 
सरकारी सेवाओं मे दि�त वग� को उिचत �ितिनिधW �दान करने के ि�ए भारत सरकार ने 1934 म8 अनुदे� जारी 
िकये िक इन वग� के योr उ£ीदवार केव� िनयुR_ के समुिचत अवसर से इसि�ए वंिचत न िकए जाएं िक वे खु�ी 
�ितयोिगता म8 सफ� नही हो सकते, �ेिकन उनके ि�ए कोई �ित�त िनधा�Nरत नही िकया गया। 1943 म8 अनुसूिचत 
जाितयो ंके ि�ए NरR_यो ंका 81/3 �ित�त आर:ण करने का आदे� िदया गया। जून 1946 म8 यह आर:ण 121/2 
�ित�त बढा िदया गया। परंतु िपछडी जन जाितयो ंके ि�ए कोई आर:ण नही िकया गया, ¥ोकंी उनका ि�:ा का 
Tर नग� था। 
भारतीय अिधिनयम 1935 के अ¡ग�त “दि�त वग�” के Mथान पर अनुसूिचत जाित नाम िदया गया। इसके साथ ही 
“आिदम जनजाित” के Mथान पर “िपछडी जनजाित” नाम िदया गया। �तंbता के प¢चात भारतीय संिवधान म8 
िपछडी जनजाित के ि�ए अनुसूिचत जनजाित �¦ का �योग िकया गया। सन 1947 तक भारतीय अिधिनयम 1935 
म8 की गई पNरभाषा ही �ागू थी। भारतीय गणत§ के संिवधान मे भी जाित, वं� एवं मू� के आधार पर अनुसूिचत 
जाितयो ंव अनु. जनजाितयो ंको पNरभािषत िकया गया है। 
संिवधान सभा बहस :- 
केिबनेट िम�न योजना yारा अ�्पसंkको ंको समुिचत �ितिनिधW देने के संबंध म8 सुझावो ंको 
ान म8 रखते >ए 
संिवधान सभा ने मू� अिधकार एवं अ�्पसंkांक िवषय पर सुझाव देने हेतु एक अ�्पसंkांक स�ाहकार सिमती 
का गठन सरदार व�्�भ भाई की अ
:ता म8 की गई। इस सिमती म8 िह�दू, मुस�मान, अनु. जाित, िस�, भारतीय, 
ईसाई, एवं आिदवासी इ]ािद सभी के �ितिनधी थे। िस� एवं आं�� भारतीयों ने अपने वग� के ि�ए िव�ेष आर:ण 
की मांग �ासकीय नौकNरयो ं म8 की थी। दि�त वग� के �मुख �व_ा डॉ. अ�ेडकर ने अनुसूिचत जाितयो ं की 
सामािजक व आिथ�क हा�ात सुधारने, इन वग� को ि�:ा �ासकीय नौकNरयो ंइ]ािद म8 िव�ेष आर:ण देने की 
वका�त जोरदार एवं �भाव�ा�ी ढंग से िकया। उ�ोनें दि�त वग� को ं राजिनतीक आर:ण देने की मांग की। 
उ�ोने अनुसूिचत जाितयो ंको धािम�क अ�्पसंkांक िनGिपत िकया। 
मुस�मानो ंyारा संघ एवं रा� की िवधानसभाओं म8 आर:ण देने व नौकNरयों म8 आर:ण देने की मांग नही की गई 
¥ोिंक मुR�म �ीग म8 संिवधान सभा के ब>त से सद¨ो ंने भाग नही ि�या। काँoेस भारी ब>मत से िवधानसभा म8 
िवजयी रही थी। इसि�ए वह जो चाहते अपने अनुकू� पास कर सकते थे। स�ाहकार सिमती के अ
: सरदार 
पटे� ने अ�्प संkको ंको िकसी भी �कार आर:ण देने की मांग का िवरोध िकया। िफर भी सुझाव िदया था िक 
संिवधान या अनु`ेद म8 के� रा� सरकारो ंको इस बात का िनद©� होना चािहए िक वह देखे िक अ�्पसंkांको को 
�ासकीय नौकNरयो ंम8 पया�S �ितिनिधW िम�ता रहा है या नही। सिमती सामािजक व �ै:िणक Gप स8 िपछडे वगz 
के िहतो ंकी जांच करने, वह िकस RMथती म8 काय� करते हU  तथा उनके उªान के ि�ए ¥ा कदम उठाना चािहए, 
इसकी जाँच के ि�ए एक कानूनी आयोग के गठन की ^वMथा होना चािहए का सुझाव िदया था। 
सिमती की �मुख मांगे संिवधान सभा yारा मान �ी गई। मु�ीम �ीग का Gख सहयोगाlक नही था, वह अभी भी 
पृथक िनवा�चन :ेb की मांग कर रहा। 1947 म8 भारत का िवभाजन हो गया। कुछ अ�्पसंkांक समुदायो ं ने 
मुR�म, िस�, ईसाई, ई]ािद के ि�ए िवधाियका एवं �ासकीय नौकNरयों म8 आर:ण देने की ^वMथा को वापस �े 
ि�या केव� अनु. जाित, अनु. जनजाित एवं अ� िपछडे वग� के ि�ए िवधाियका एवं �ासकीय नौकNरयो ंम8 आर:ण 
की ^वMथा को यथाMथान कायम रखा गया तथा अ� िपछडे वग� के ि�ए केव� �ासकीय नौकNरयो ंम8 आर:ण 
^वMथा को कायम रखा। 
अ¡ म8 संिवधान सभा की चचा� के उपरा¡ जो �मुख बात उभर कर सामने आई वह थी, अनु. जाित, अनु. जनजाित 
को िवधाियका एवं �ासकीय नौकNरयो ंम8 आर:ण �दान करने तथा िपछड8 वग� को �ासकीय नौकNरयो ंम8 आर:ण 
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करने की ^वMथा। इसके ि�ए डॉ. अ�ेडकर ने संिवधान सभा म8 स�_ पैरवी की थी। संिवधान सभा िवचार िवम�� 
का िव¢�ेषण िजसके फ��Gप अनु`ेद 16(4), 46 और 340 �ािम� िकए गए।   
सारां! :- 
सारां� यह है िक एक �कार के मू� अिधकारो ंके आिथ�क «िv से सब� प:कारो ंyारा िकये जा सकने वा�े खु�े 
दुGपयोगो ंया अिध¥ को रोकने या अवG¬द करने के ि�ए दुब�� प:कारो ंके दुसरे �कार के मू� अिधकारो ंको 
मा�ता देना आव¢यक >आ। दूसरे �¦ों म8 संिवधान के भाग म8 अिभि�खीत रा� की नीित के िनद©�क तW को 
संतुि�त करने तथा उनके अनुिचत या अ]ािधक �योग को रोकने के ि�ए उन पर िनब�­न �गाने के उ�े¢य से >आ 
है। रा� की नीित के िनद©�क तW �ोकिहत की «िv से भाग 3 के मू� अिधकारो ंपर �गाये गये िनब®­ या उनकी 
सीमा रेखाएँ है। 
सामािजक व �ै:िणक «िv से िपछडे वग� एवं समुहों की ि�:ा के :ेb म8 िव�ेष सुिवधाएं व ि�:ण संMथाओं म8 �वे� 
हेतु आर:ण तथा �ासकीय नौकNरयो ंम8 आर:ण की ^वMथा उनका संिवधािनक मू� अिधकार है। जाँच व अ� 
�कार से सािबत हो जाने पर की कोई जाित, वग� व समूह सामािजक व �ै:िणक Gप से िपछडा है तथा ि�:ण 
संMथाओ ं म8 व �ासकीय सेवाओं म8 उनका पया�S �ितिनिधW नही है तो उसको अनु`ेद 15(4) एवं 16(4) के 
अनुसार आर:ण की पाbता उ¯J हो जाती है। 
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