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सारांश: 
मिहला स(मीकरण ही सामािजक आिण आिथ�क िवकासाची एक मह,ाची कडी आहे. एकिवसा.ा शतकात 
मिहला िविवध (े/ात यश�ीपणे काय� करत आपली भूिमका िह अगदी .व12थतपणे पार पाडत आहेत, 3ात 
उ
ोजकता हे एक अ3ंत मह4ाचे असे �भावी मा5म ठरत आहे. 3ाचबरोबर मिहलांना 3ां7ा आिथ�क बाबतीत 
�तं/ता िमळत अस9ाने 3ां7ा सवा:गीण िवकासात मिहला उ
ोजकता हे अनेक पैलंूपैकी अ3ंत मह4ाचे 
�ावलंबन असे घटक असलेले िदसून येते आहे तर 3ां7ा आिथ�क �ावलंबनासाठी आिण इतर मिहलांना �ेरणा 
देणे तसेच रोजगार िनमा�ण करणे याम5े मिहला उ
ोजकता ?ा मह,ाची भूिमका बजावतात.  
�%ावना : 
आजही भारता7ा @ामीण भागातील पAर12थती ही िबकट आहे, िजथे लोकसंBेचा बराचसा भाग दाAरCरेषेखालील 
जीवन जगतो. अनेक भूमीहीन आिण अEभूधारक शेतकFयांची संBा जाG आहे आिण कोरडवाH शेती अस9ाने 
3ांना शेती करIासाठी पाणी उपलबध होत नाही 3ामुळे पुJषांना घर चालवIासाठी इतर काम पाहावे लागते.1 
(ेज ज. (2013) 3ाचबरोबर मिहलांनाही 3ां7ा सोबत िकंवा इतर उ
ोगात काम करIासाठी कामावर जावे 
लागते. 3ामुळे मिहलांनाही काम करताना शारीAरक व मानिसक ताण सांभाळून जीवन जगावे लागते. तर 3ाचा 
मुB4ेकLन पAरणाम हा 3ां7ा कौटंुिबक घटकावर होत असतो. गावातील मजूर 3ां7ा दैनंिदन 
उदरिनवा�हासाठी खूप कठोर पAरNम करतात, पण कजा�चा ताण घरातील पुJषांना अशO करत असतो. पAरणामी 
अशा पAर12थतीत, मिहलांना 3ां7ा कुटंुबाची पAर12थती सुधारIासाठी पुढाकार Qावा लागतो. तर महाराRS ातील 
वेगवेगTा बचत गटांनी या मिहलांसाठी �गती आिण स(मीकरणाचे माग� उपलU कLन िदले आहेत.  
िवशेषत: @ामीण भागात, मिहलांचे जीवन अनेकदा घरगुती जबाबदाFयांपुरते मया�िदत राहते. िश(णाचा �वेश 
पWतशीरपणे �ितबंिधत केला जातो, आिण अनेक वेळा, 3ांना 3ां7ा पती7ा संमतीिशवाय बाहेर पडIाचे �ातंX 
नसते. या संदभा�त, मिहला सबलीकरणा7ा चळवळीत �यं-सहायता गट िनणा�यक भूिमका बजावत आहेत.2 कुमार 
ए. (2019) मिहलांचे आिथ�क �ातंX हे 3ां7ा स(मीकरणासाठी मूलभूत आहे आिण हे उि[R सा5 करIासाठी 
उ
ोजकता एक मूत�  मा5म आहे. या संदभा�7ा �काशात, "मिहला स(मीकरणात मिहला उ
ोजकांची भूिमका" या 
िवषयावर सखोल परी(ण करणे अ3ाव]क आहे. सदरील संशोधन मिहला स(मीकरणाची संकEना ^R करेल, 
ितची आव]कता शोधेल आिण ती सुलभ करIासाठी आव]क उपाययोजना ओळखेल.  
मिहला स�मीकरण: 
मिहला स(मीकरण ही एक मह,पूण� चळवळ आहे जी मिहलांना 3ांचे जीवन आिण भिव` घडवणाFया �तं/ 
िनवडी करIास स(म करIावर ल( कa िbत करते. िश(ण, अथ�.व2था, समाज आिण राजकारणात 3ांची 
भूिमका वाढवून, मिहला जीवना7ा सव� पैलंूम5े मह,पूण� योगदान देऊ शकतात. दजdदार िश(ण, सव�समावेशक 
आरोeसेवा आिण अथ�पूण� रोजगारा7ा संधीमं5े �वेश हे आव]क घटक आहेत जे आfिवgास आिण �ायhता 
वाढवतात.3 कबीर, एन (2016) मिहलांना सशO बनवIामुळे मजबूत समुदाय आिण �3ेकासाठी अिधक jाk 
समाज िनमा�ण होतो. 
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मिहला स(मीकरण lणजे मिहलांना आिथ�क, सामािजक, राजकीय आिण वैय1Oक Gरावर �ावलंबी आिण 
सशO बनवणे, जेणेकLन 3ा �तः चे िनण�य घेऊ शकतील आिण समाजात समान संधी �ाn कL शकतील. यात 
िलंगभेद कमी करणे, िश(ण, रोजगार, आरोe आिण नेतृ4 यांचा समावेश होतो. 
मिहला स�मीकरणाची �मुख �े5े: 
1. आिथ8क स�मीकरण: 

मिहलांना आिथ�क �ातंX िमळवIासाठी रोजगार, उ
ोजकता आिण आिथ�क सा(रता यांना �ोpाहन िदले 
जाते.  
मिहला उ�ोजकांची भूिमका: 3ा �तः चे .वसाय सुL कLन �तः सह इतर मिहलांसाठी रोजगार िनमा�ण 
करतात. उदा., भारतातील 'मिहला ई-हाट' सारBा .ासपीठांवर मिहला आपली उsादने िवकतात. 

2. शै�िणक स�मीकरण: 
िश(णाtारे मिहलांना uान आिण कौश9े िमळवIाची संधी उपलU होते.   
मिहला उ�ोजकांची भूिमका: अनेक मिहला उ
ोजक िश(ण (े/ात vाट�अw सुL करतात, जसे की 
ऑनलाइन िश(ण मंच िकंवा कौश9 िवकास कa bे. 

3. सामािजक स�मीकरण: 
सामािजक Lढी आिण िलंगभेद दूर कLन मिहलांना सyान आिण समान हz िमळवून देणे. 
मिहला उ�ोजकांची भूिमका: 3ा यश�ी .वसायांtारे इतर मिहलांना �ेरणा देतात आिण सामािजक बदल 
घडवतात. उदा., 'िल{त पापड' सारBा सं2थांनी मिहलांना सामािजक सyान िमळवून िदला. 

4. राजकीय स�मीकरण: 
मिहलांना िनण�य�ि|येत सहभागी होIासाठी नेतृ4ा7ा संधी. 
मिहला उ�ोजकांची भूिमका: यश�ी उ
ोजक lणून 3ा 2थािनक आिण राRS ीय Gरावर धोरणिनिम�तीवर 
�भाव टाकू शकतात. 

5. आरो= आिण सुरि�तता: 
मिहलां7ा शारीAरक आिण मानिसक आरोeाला �ाधाj देणे. 
मिहला उ�ोजकांची भूिमका: काही उ
ोजक आरोe (े/ात काम करतात, जसे की 'सा}^ॉट' सारBा कंपjा, 
�ा पया�वरणपूरक सॅिनटरी पॅड्स बनवतात. 
मिहला स(मीकरण हे केवळ मिहलांचे वैय1Oक यश नाही, तर संपूण� समाजा7ा �गतीचे �तीक आहे. मिहला 
उ
ोजक यात म5वत
 भूिमका बजावतात, कारण 3ा आिथ�क �ातंXापासून सामािजक बदलापय:त सव� (े/ांत 
योगदान देतात.4 कबीर, एन. (2005) 
मिहला उ�ोजकांची भूिमका: 
मिहला स(मीकरणा7ा संदभा�त मिहला उ
ोजकांची भूिमका अ3ंत मह,ाची आहे. 3ा आिथ�क �ातंX, 
सामािजक बदल आिण समुदाया7ा िवकासाला चालना देIासाठी मोलाची कामिगरी बजावतात. खालील�माणे 
3ां7ा भूिमकेची काही �मुख पैलू आहेत: 

1. आिथ8क >ातं? आिण >ावलंबन: 
मिहला उ
ोजक �तः चे .वसाय सुL कLन आिथ�क���ा �ावलंबी बनतात. यामुळे 3ांना �तः 7ा आिण 
कुटंुबा7ा गरजा पूण� करIासाठी �तं/पणे िनण�य घेIाची (मता �ाn होते. उदा, भारतात लघु आिण म5म 
उ
ोग (MSMEs) (े/ात मिहलांनी अनेक यश�ी vाट�अw सुL केले आहेत, जसे की हGकला, फॅशन, 
खा
पदाथ� आिण तं/uान (े/ातील .वसाय. 

2. रोजगार िनिम8ती: 
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मिहला उ
ोजक केवळ �तः साठीच न�े, तर इतरांसाठीही रोजगारा7ा संधी िनमा�ण करतात. िवशेषतः  @ामीण 
भागात, 3ां7ा .वसायांमुळे 2थािनक मिहलांना रोजगार िमळतो, �ामुळे 3ांचे जीवनमान सुधारते. उदा, 'िल{त 
पापड' सारBा सहकारी सं2थांनी हजारो मिहलांना रोजगार आिण सyानजनक जीवन �दान केले आहे. 

3. सामािजक बदल आिण �ेरणा: 
यश�ी मिहला उ
ोजक इतर मिहलांसाठी �ेरणा2थान बनतात. 3ां7ा यशोगाथा िलंगभेद आिण सामािजक बंधने 
तोडIास �ोpाहन देतात. 3ा आप9ा समुदायात िश(ण, आरोe आिण नेतृ4 िवकास यांसारBा सामािजक 
उप|मांना �ोpाहन देतात. 

4. नािवA आिण सज8नशीलता: 
मिहला उ
ोजक अनेकदा 2थािनक गरजा आिण सम�ांवर आधाAरत नािवjपूण� उपाय शोधतात. 3ांचे .वसाय 
सामािजक आिण पया�वरणीय सम�ांना संबोिधत करणारे असतात, जसे की िटकाऊ उsादने िकंवा पया�वरणपूरक 
पWती. उदा, भारतातील अनेक मिहला vाट�अw, जसे की 'सा}^ॉट' (Saathi) सारBा कंपjा, पया�वरणपूरक 
सॅिनटरी पॅड्स बनवून सामािजक आिण पया�वरणीय बदल घडवत आहेत. 
5. आिथ8क िवकासाला चालना: 
मिहला उ
ोजक देशा7ा जीडीपीम5े योगदान देतात. 3ांचे .वसाय 2थािनक आिण राRS ीय अथ�.व2थेला बळकटी 
देतात. भारतात, सरकारने 'मुbा योजना', 'vँड-अप इंिडया' आिण 'मिहला ई-हाट' यांसारBा योजनांtारे मिहला 
उ
ोजकांना �ोpाहन िदले आहे, �ामुळे 3ांचे योगदान वाढले आहे. 
6. िलंग समानतेची चळवळ: 
मिहला उ
ोजक िलंग आधाAरत भेदभाव आिण Lढीनंा आ�ान देतात. 3ां7ा यशामुळे समाजात मिहलांना अिधक 
सyान आिण समान संधी िमळIास मदत होते. 3ा तJण मुलीनंा िश(ण आिण कAरअरसाठी �ेAरत करतात, 
�ामुळे पुढील िपढीत िलंग समानता मजबूत होते.5 CD, सी. जी., (2000) 
मिहला उ
ोजकांना अनेकदा भांडवलाची कमतरता, सामािजक दबाव, कौटंुिबक जबाबदाFया आिण बाजारपेठेतील 
^धा� यांसारBा आ�ानांचा सामना करावा लागतो. तरीही, 3ा या अडचणीवंर मात कLन आपले .वसाय 
यश�ीपणे चालवतात. मिहला उ
ोजक केवळ �तः 7ा स(मीकरणापुर3ा मया�िदत नसतात, तर 3ा संपूण� 
समाजाला सशO बनवतात. 3ांचे योगदान आिथ�क, सामािजक आिण सां�ृितक बदलांना गती देते. सरकार, सं2था 
आिण समाजाने 3ांना पाठबळ िद9ास, 3ा आणखी मो�ा �माणात स(मीकरणाचे �तीक बनू शकतात. 
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