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शोध सार- 

ᳰकसी भी रा᳦ के िनमाᭅण मᱶ सािह᭜य कᳱ भूिमका सवᲃᲬ होती है. वतᭅमान मᱶ भारत अपने नविनमाᭅण कᳱ ओर 

अᮕसर है, बौि᳍क ᮪म से मुᲦ हो रहा ह,ै सजᭅना के साधकᲂ कᳱ जवाबदेही और िज़᭥मेदारी दोनᲂ ही इस समय 

बढ़ी ᱟई ह,ᱹ ᭍यᲂᳰक बुि᳍ पर बु᳍ कᳱ कलाई लगान ेकᳱ आव᭫यकता है। अपने वंशजᲂ कᳱ संरचनाᲐ से इस ढाँचे 

को अलंकृत करने कᳱ महᱫी आव᭫यकता है। सािह᭜य मानव समाज का एक मह᭜वपूणᭅ अंग है। यह समाज के 
िविभ᳖ पहलुᲐ को ᮧितᳲबंिबत करता है और समाज के नविनमाᭅण मᱶ एक मह᭜वपूणᭅ भूिमका िनभाता है। 
सािह᭜य न केवल मनु᭬ य के िवचारᲂ, भावनाᲐ, और अनुभवᲂ का संᮕह ह,ै बि᭨क यह समाज के सुधार और 
िवकास का एक सशᲦ मा᭟यम भी है। सािह᭜य वह सशᲦ मा᭟यम ह,ै िजसका ᳞ापक ᱨप से समाज पर ᮧभाव 
पड़ता है। यह समाज मᱶ ᮧबोधन कᳱ ᮧᳰᮓया का सूᮢपात करता है। लोगᲂ को जाᮕत करने का कायᭅ करता है और 
जहाँ एक ओर यह स᭜य के सुखद पᳯरणामᲂ को रेखांᳰकत करता ह,ै वहᱭ अस᭜य का दखुद अंत कर सीख व िशᭃा 
ᮧदान करता है। अ᭒छा सािह᭜य ᳞िᲦ और उसके चᳯरᮢ िनमाᭅण मᱶ भी सहायक होता है। इसी कारण है समाज 
के नविनमाᭅण मᱶ सािह᭜य कᳱ मह᭜वपूणᭅ भूिमका होती है। इससे समाज के ᳰदशा-बोध, मागᭅदशᭅन के साथ-साथ 
उसका नविनमाᭅण भी होता है। 
बीज श᭣द- सािह᭜य, नविनमाᭅण, समाज, अिभ᳞िᲦ, सुधार, शता᭣दी, मा᭟यम, ᮧᳰᮓया 

आलखे-  
उ᳖ीसवᱭ और बीसवᱭ शता᭣दी को भारतीय सािह᭜य के सां᭭कृितक एवं समाज िनमाᭅण कᳱ शता᭣दी माना जाता 
है। इस शता᭣दी ने आज़ादी के साथसाथ समाज सुधार को भी संघषᭅ- जागरण के िलये कभी अपनी ᮧाचीन 
सं᭭कृित को िन᳧ा के साथ ᭭मरण ᳰकया ह,ै तो कभी ता᭜कािलक पᳯरि᭭थितयᲂ पर गंभीरता के साथ ᳲचंता भी 
अिभ᳞Ღ कᳱ। सािह᭜य कलाव᭭त ुहै। इसिलए उसकᳱ प᳍ित िव᭄ान और शाᳫ कᳱ प᳍ित से िभ᳖ होती है। 
शाᳫ त᭝यᲂ और आँकड़ᲂ मᱶ बोलता है। जबᳰक सािह᭜य संकेतᲂ, घटनाᲐ और ि᭭थितयᲂ के मा᭟यम से बोलता है। 
सािह᭜य सबकुछ खोलकर नहᱭ कहता। यह उसकᳱ संिवदा के िवᱧ᳍ है। सबकुछ खोलकर कह देनेवाला सािह᭜य 
सािह᭜य नहᱭ रहता, वह घोषणापᮢ हो जाता है। -आठवᱶ दशक के प᳟ात् से अब तक के काल का सािह᭜य िजसे 
वतᭅमान सािह᭜य कहना साथᭅक होगा, ᳰफर से अपनी सां᭭कृितक जड़ᲂ से जुड़कर समाज िनमाᭅण कᳱ भूिमका को 
वरीयता के साथ पूरा करन ेमᱶ जुटा है। रा᳦ के िनमाᭅण मᱶ सािह᭜य कᳱ भूिमका को ᭭प᳥ करते ᱟए ᮰ी अटल 
िबहारी वाजपेयी ने कहा है, “ िजस रा᳦ का सािह᭜य िजतना ᳞ापक और िवशाल होगा , उस रा᳦ का रा᳦ीय 
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कलवेर उतना ही ᮧखर और गᳯरमामय होगा।"  इसके साथ-साथ िन᳜ पंिᲦयᲂ मᱶ भी सािह᭜य कᳱ महᱫा पर 
बल दया गया है, 
“अ᭠धकार है वही,ँ जहा ँआᳰद᭜य नहᱭ है। 
मदुाᭅ है वह देश, जहा ँसािह᭜य नहᱭ है। ।” 
“मानव मन मᱶ तरंिगत होने वाली लिलत भावनाᲐ और अनुभूितयᲂ कᳱ श᭣दᲂ मᱶ साथᭅक अिभ᳞िᲦ ही सािह᭜य 
है। यह मानव मन कᳱ कलापूणᭅ-रमणीय अिभ᳞िᲦ है। ‘‘सािह᭜य का ज᭠म और िवकास मनु᭬य के ᱨप मᱶ पशु के 
कायांतरण के साथ-साथ उसकᳱ चेतना, भावना, आकांᭃा के मानवीय पᭃ के ज᭠म और िवकास से भी संबंिधत 
है। मनु᭬य के मनु᭬य बनने कᳱ ᮧᳰᮓया और सािह᭜य कᳱ सृजन ᮧᳰᮓया मᱶ कहᱭ न कहᱭ िभ᳖-िभ᳖ संबंध है। 
दरअसल पशु से मनु᭬य बनने कᳱ संपूणᭅ संघषᭅ-याᮢा का भाव-साᭃी सािह᭜य रहा है। मनु᭬य के सुख-दःुख मᱶ 
उसका वा᭭तिवक भाव-सहचर सािह᭜य ही होता है; हमारे पास जो सािह᭜य आज उपल᭣ध है वह ᭭वभावतः एक 
᭭तर पर िवकिसत मनु᭬य का ही सािह᭜य है। उसका ᭄ात, िलिखत और एकिᮢत इितहास भी उसी िवकिसत 
मनु᭬य का इितहास है ।” 

समय के साथ-साथ सािह᭜य लेखन के ᮧयोजन भी बदल गए हᱹ वतᭅमान मᱶ सािह᭜यकार सािहि᭜यक पुर᭭कार 
पाने, पद पाने, अथᭅ पाने तथा अ᭠य लाभ के िलए सािहि᭜यक रचना कर रहा है। अपने कतᭅ᳞ उ᳎े᭫य से महकत े
ᱟए ᳞थᭅ का ᮰म कर रहा है। आज िनकलने वाली सािहि᭜यक पिᮢकाᲐ से ᭄ात होता है ᳰक सचमुच कुछ माᮢा 
मᱶ ही उ᭜कृ᳥ सािह᭜यकार और सािह᭜य है। वरना यह ᭭प᳥ है ᳰक ᳰकस ᮧकार िविभ᳖ ᮧित᳧ानᲂ से िनकलने वाली 
पिᮢकाएँ ᳰकस ᮧकार सािह᭜यकार के समᭃ आन ेवाली चुनौितयᲂ तथा जनता के िलए लड़ी जान ेवाली लड़ाई 
को कंुᳯठत कर रही है। 
सािह᭜य समाज के मू᭨य और आदशᲄ को ᮧ᭭तुत करता है और उ᭠हᱶ जनमानस मᱶ ᭭थािपत करने मᱶ सहयता करता 
है। किवताएं, कहािनया,ं उप᭠यास, और नाटक आᳰद समाज के नैितक और आ᭟याि᭜मक मू᭨यᲂ को उजागर करत े
हᱹ। सािह᭜यकारᲂ का उ᳎े᭫य देशपरक रचनाᲐ का रचना होना चािहए। कबीर, ᮧेमचंद, रेणु आᳰद ᳲहंदी के ᮧबु᳍ 
सािह᭜यकारᲂ ने अपने लेखन के मा᭟यम से नये रा᳦ के उ᭜थान मᱶ अपनी अहम् भूिमका िनभाई है। 
सािह᭜य को ᭄ान के ᱨप मᱶ 19वᱭ सदी के अंत तक माना जाता रहा। हालांᳰक, बेकन ᳇ारा सुझाए गए अथᲄ के 
सि᭥म᮰ण - ᳰकताबᲂ और खुद ᳰकताबᲂ के ᭄ान दोनᲂ - से संकेत िमलता ह ैᳰक 18वᱭ सदी के म᭟य मᱶ अथᭅ मᱶ एक 
सामा᭠य पᳯरवतᭅन ᱟआ था। उस समय, सािह᭜य एक नए व᭭तुिन᳧ अथᭅ मᱶ उभरा, िजसने सािह᭜यकार कᳱ 
गितिविध या पेशे के साथ -सा थ ᳰकताबᲂ और लेखन के पूरे शरीर को सािह᭜य के ᭃेᮢ मᱶ नािमत ᳰकया। 
अपने लाइफ़ ऑफ़ काउली (1779) मᱶ, जॉनसन ने "एक लेखक का उ᭨लेख ᳰकया , िजसकᳱ क᭨पना कᳱ गभाᭅव᭭था 
और भाषा कᳱ शान ने उसे सािह᭜य कᳱ ᮰ेणी मᱶ उिचत ᱨप से ऊंचा ᭭थान ᳰदलाया। 
सािह᭜य समाज कᳱ सम᭭याᲐ को उजागर करता है और उनके समाधान कᳱ ᳰदशा मᱶ सोचने को ᮧेᳯरत करता है। 
ᮧेमचंद कᳱ कहािनयां समाज कᳱ गरीबी, शोषण, िन᳜ जाित के लोगᲂ पर अ᭠याय को सामन े लाती हᱹ। यह 
समाज को सोचने और सम᭭याᲐ के समाधान के िलए ᮧेᳯरत करता है। सािह᭜य समाज के कमजोर और वंिचत 
वगᲄ कᳱ आवाज बनता है। 
सािहि᭜यक इितहास जैसा ᳰक हम आज जानत ेहᱹ  :ᳰकसी रा᳦ीय सािह᭜य का इितहास , ᳰकसी अविध, ᳰकसी शैली 
या मानवता के ᳰकसी िह᭭से का इितहास, सािहि᭜यक िव᳇ᱫा कᳱ अपेᭃाकृत नई िवशेषता है। सािहि᭜यक 
इितहास अिधक संकᳱणᭅ अथᭅ मᱶ, जीवनी जैसे ᭭थािपत ᱨपᲂ से िवशेष᭄ता कᳱ एक ᭭प᳥ ᮧᳰᮓया ᳇ारा िवकिसत 
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ᱟआ - जो मूल ᱨप से , िनि᳟त ᱨप से, सािह᭜य तक ही सीिमत नहᱭ था - और ᳞िᲦगत कायᲄ या एकल शैिलयᲂ 
कᳱ किवताᲐ कᳱ आलोचना से, िजसे धीरे -धीरे अतीत के ऐितहािसक सवᱷᭃण को शािमल क रने के िलए 
िव᭭ताᳯरत ᳰकया गया था। एक अलग अनुशासन के ᱨप मᱶ सािहि᭜यक इितहास तभी उभरा जब जीवनी और 
आलोचना का मेल ᱟआ और जब राजनीितक इितहासलेखन के ᮧभाव मᱶ, कथा᭜मक ᱨप का उपयोग ᳰकया जान े
लगा। लेᳰकन यह एक ऐसी ᮧᳰᮓया थी िजसमᱶ लगभग दो शताि᭣दयाँ लगᱭ।  
वतᭅमान पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ सािह᭜य एवं सािह᭜यकारᲂ पर मह᭜वपूणᭅ िज᭥मेवारी है ᳰक वे रा᳦ िनमाᭅण मᱶ सᳰᮓय 
भूिमका िनभाते ᱟए अपने लेखन के जᳯरए देश के सां᭭कृितक मू᭨यᲂ कᳱ ᮧित᳧ा िनमाᭅण मᱶ मह᭜वपूणᭅ भूिमका 
िनभाए इसके साथ-साथ आज हम बौि᳍क संᮓमण काल से गुजर रहे है एवं घᳯटया लेखन के जᳯरए युवा पीढ़ी 
के मन मᱶ गलत सं᭭कार आरोिपत ᳰकए जा रहᱶ है। 
समाज के नव िनमाᭅण मᱶ सािह᭜य कᳱ भूिमका अ᭜यंत मह᭜वपूणᭅ है। यह समाज के नैितक और सां᭭कृितक मू᭨यᲂ 
को संरिᭃत करता ह,ै सामािजक सम᭭याᲐ को उजागर करता ह,ै और समाज मᱶ जागᱨकता और िशᭃा का 
ᮧसार करता है। सािह᭜य समाज को सुधारने और िवकिसत करने मᱶ एक मह᭜वपूणᭅ भूिमका िनभाता है। इसिलए, 

समाज के नव िनमाᭅण के िलए सािह᭜य का अ᭟ययन और समझ आव᭫यक है। 
ᳰकसी रा᳦ का सािह᭜य उ᳖त व समृ᳍शाली है तो वह रा᳦ भी उ᳖त तथा समृ᳍शाली होगा और यᳰद वहा ं
सािह᭜य का अभाव ह,ै तो उस रा᳦ का बने रहना मुि᭫कल होगा। सािह᭜य उ᳖त व समृ᳍शाली न होन ेसे ᳰकसी 
भी रा᳦ कᳱ आज नहᱭ तो कल सं᭭कृित, स᭤यता िनि᳟त ही न᳥ हो जायेगी। िनजᱮव रा᳦ िचर᭭थायी नहᱭ रह 
सकता। 
वतᭅमान सािह᭜यकारᲂ का कतᭅ᳞ बनता है ᳰक वे ऐसे सािह᭜य का िनमाᭅण करᱶ िजससे देश के आ᭜म-गौरव और 
गᳯरमा मᱶ और वृि᳍ हो। देश का सवाᲈगीण िवकास और सामूिहक चाᳯरिᮢक पुनᱧ᭜थान स᭜सािह᭜य पर ही िनभᭅर 
करता है। आज सािह᭜यकार अपने कतᭅ᳞ का पालन न करते ᱟए देशवािसयᲂ का ईमानदारी से पथ-ᮧदशᭅन नहᱭ 
कर रहे। यही कारण है ᳰक देश का चाᳯरिᮢक िवकास धीमा हो गया है, कᱫᭅ᳞हीनता और ᭭वाथᭅ-लोलुपता हर 
जगह देखने को िमलती है। 
िन᭬कषᭅ- 
नये युग के िनमाᭅण और जन चेतना के उ᳆ोधन मᱶ वैचाᳯरक ᮓांित कᳱ मह᭜वपूणᭅ भूिमका रही है। वैचाᳯरक ᮓांित 
का सशᲦ आधार पु᭭तकᱶ  है। पु᭭तक कᳱ उपयोिगता का बखान िनि᳟त ही पु᭭तकसं᭭कृित को एक नये युग मᱶ ले  -
जायेगा। सािह᭜य के मह᭜व को वही आकं सकता ह,ै जो उसका पारायण करता है। पु᭭तकᱶ  चᳯरᮢ िनमाᭅण का 
सवᲃᱫम साधन हᱹ। उᱫम िवचारᲂ से युᲦ पु᭭तकᲂ के ᮧचार और ᮧसार से रा᳦ के युवा कणᭅधारᲂ को नई ᳰदशा दी 
जा सकती है। देश कᳱ एकता और अखंडता का पाठ पढ़ाया जा सकता है और एक सबल रा᳦ का िनमाᭅण ᳰकया 
जा सकता है। भारत ही बि᭨क दिुनया को बदलने मᱶ स᭜सािह᭜य कᳱ िनणाᭅयक भूिमका असंᳰद᭏ध हᱹ। हजारीᮧसाद 
ि᳇वेदी ने तभी तो कहा था ᳰक सािह᭜य वह जाद ूकᳱ छड़ी ह,ै जो पशुᲐ मᱶ, ᲊटपौधᲂ मᱶ भी  -रᲂ मᱶ और पेड़प᭜थ-
िव᳡ कᳱ आ᭜मा का दशᭅन करा देती है।’ इसिलये सािह᭜य ही वह मजबूत मा᭟यम है जो हमारी रा᳦ीय चेतना को 
जीवंतता ᮧदान कर एवं भारतीय सं᭭कृित कᳱ सुरᭃा करके उसे पीढ़ीपीढ़ी संᮓांत कर सकता है। स᭜सािहत -दर -
रव को अिभ᳞Ღ करने का सशᲦ मा᭟यम हहैी भारतीय सं᭭कृित के गौ, इसी से जीवन सरस एवं र᭥य हो सकता 
है। 
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