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iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa ds lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk muds cPpksa 
dh f”k{kk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u 

 
MkW- jktdqekjh xtiky]  

vfrfFk O;[;krk] lekt”kkL= foHkkx]  
”kghn nqokZlk fu’kkn “kkldh; egkfo|ky;] vtqZUnk] ¼ckyksn½ 

 
lkjka”k 

f'k{kk fdlh Hkh jk"Vª dh /wkjh gS] ftl ij mlds fodkl dk pØ ?kwerk gS] jk"Vª tu ekufld 
f{kfrt dk foLrkj nsdj] mUgsa izR;sd {ks= esa dk;Z l{ke cukuk f”k{kk dk migkj gSA f”k{kk dks ekuoh; 
thou dk T;ksfreZ; i{k ekuk gS] ftlls ekuo ds O;fDrRo dk prqeZq[kh fodkl gksrk gSA f”k{kk ekuo ds 
ckSf)d RkFkk lkekftd fodkl esa tUe ls py jgh izfØ;k gSA ekuo tUe ls ysdj e`R;q rd tks dqN 
lh[krk gS ;k djrk gS og f”k{kk ds ek/;e ls gh djrk gSA izkphu dky esa f”k{kk dks u rks iqLrdh; 
Kku dk i;kZ;okph ekuk x;k vkSj u gh thodksiktZu dk lk/ku gS oju~ f”k{kk dks og izdk”k ekuk x;k 
gS tks O;fDr dks mRRke thou O;rhr djus o eks{k izkIr djus dk lk/ku ekuk gSA  

iyk;u vkSj cPpksa dh f’k{kk eas /kukRed laca/k gksrk gS vFkkZr~ iyk;u ds nj esa o`f) ls fuj{krk 
esa Hkh o`f) gksrh gS] D;ksafd lkekU;rkSj ij iyk;u uaocj ls ekpZ ekg ds chp fd;k tkrk gS vkSj bl 
vof/k esa cPps Ldwy esa i<+ jgs gksrs gaS vkSj iyk;u djus ij mudh i<+kbZ chp esa gh NwV tkrh gS vkSj 
;s etnwj ftu egkuxjksa ;k NksVs uxjksa esa izokl djrs ga S] ogak ;g laHko ugha gks ikrk fd ;s cPpksa dks 
nkf[kyk fnyk ldsa] D;ksafd bu cPpksa dh f’k{kk dk izca/k dksbZ Hkh fo|ky; }kjk ugha fd;k tk ldrk gS] 
ifj.kker% cPps dsoy NksVs cPpksa dh j[kokyh vkSj [kkuk cukus ds dk;Z esa layXu jg tkrs gaS vkSj ;gha 
ls fuj{kjrk dh ’kq:vkr gksrh gSA ;g flyflyk yxkrkj dqN o"kksZa ¼5&10½ rd pyus ds ckn LokHkkfod 
:i ls cky Jfed ds :i esa cnydj can gks tkrh gSA og cPpk fQj nqckjk Ldwy tkus ds fo"k; esa 
lksp Hkh ugha ikrk gS] bUgh ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, v/;;u gsrq bl fo"k; dk pquko fd;k x;k gSA 

izLrqr 'kkks/k izca/k Þiyk;u djus okys Jfed ifjokjks a ds lekftd&vkfFkZd fLFkfr dk muds 
cPpksa dh f'k{kk ij iM+us okys izHkko dk v/;;uß 'kks/kdRkkZ }kjk bl leL;k ds lek/kku ds fy, 
v/;;u fd;k x;k] ftlds }kjk iyk;u djus okys Jfed ifjokjks a ds lekftd&vkfFkZd fLFkfr dk 
muds cPpks a dh f'k{kk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u dh okLrfod fLFkfr dh izkfIr gksxhA 
01- iyk;u dk vFkZ %& 

iyk;u 'kCn dk iz;ksx izokl ds lanHkZ esa gh fd;k tkrk gS D;ksafd iyk;u 'kCn dh dksbZ i`Fkd 
O;k[;k mYysf[kr ugha feyrh gSA okLro esa iyk;u Hkkxus dh izo`fRr dh vksj b'kkjk djrk gSA tc 
dksbZ O;fDr vius dÙkZO;ksa ls foeq[k gksrk gS] rks bls gh iyk;uoknh izo`fRr dgk tkrk gSA NRrhlx<+ 
jkT; ds Jfedksa ds izokl dks iyk;u dh izo`fRr ls tksM+dj ns[kk tkrk jgk gS D;ksafd ;gka ds y?kq o 
lhekar d̀"kd rFkk Hkwfeghu etnwj ewyfuokl ds vkl&ikl jkstxkj dh laHkkoukvksa dks ryk'kus ds LFkku 
ij lh/ks gh ns'k o jkT; ds cM+s uxjksa dh vksj jkstxkj dh ryk'k esa iyk;u djrs gS] pwafd foxr dbZ 
o"kksZa ls iyk;u dh izo`fÙk bUgsa vknru iyk;udrkZ cuk pqdh gS ifj.kker% pkgs ifjfLFkfr;ka lkekU; gks] 
vPNh ckfj'k gks] jkstxkj miyC/k gks rks Hkh ;s jkT; ;k jkT; ds ckgj izokl djrs gS vkSj blh izo`fÙk 
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dks iyk;u dgk tkrk gSA izLrqr v/;;u esa iyk;u ls lacaf/kr lHkh vo/kkj.kkvksa dh O;k[;k izokl dh 
lS)kfrd O;k[;k ,oa vo/kkj.kkvksa dks /;ku esa j[kdj fd;k x;k gSaA  
02- v/;;u dk egRo & 

cPpksa ds fodkl esa lcls egRoiw.kZ ;ksxnku f'k{kk dk gS] f'k{kk izdk'k dk og lzksr gS] tks ckyd 
ds fodkl ds izR;sd i{k esa lPpk iFk izn'kZu djrh gS vkSj ;fn ckyd ds ifjokj vkfFkZd leL;k ls 
xzflr gS] rks muds fy;s f'k{kk dSls fodkl dk dkj.k cu ldrk gSA bl rjg vkt 'kksf'kr] nfyr o 
etnwj oxZ ds cPpksa ds le{k vusd leL;k,a gksus ds dkj.k os f'k{kk ls oafpr jg tkrs gSaA 

iyk;u ,d LokHkkfod ekuoh; izfØ;k gSA tks vkfndky ls pyk vk jgk gSA izokl esa 
ldkjkRed rFkk udkjkRed nksuksa gh dkj.k fon~;eku gksrs gSA tgkWa ldkjkRed dkj.k lekt ds fodkl 
esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ogh udkjkRed dkj.k vusd leL;kvksa dks gh tUe nsrk gS vkSj 
bu leL;kvksa ds lek/kku ds }kjk gh ge lkekftd fodkl dks ,d fn'kk iznku dj ldrs gSA iz'u 
tgka rd NRRkhlx<+ jkT; ds d̀f"k etnwjks ds iyk;u dk gS] tks jkT; cuus ds ckn ls gh lqf[kZ;ksa esa 
jgk gSA NRrhlx<+ 'kklu ds okf"kZd izfrosnu 2007 ds vuqlkj jkT; esa yxHkx 43 izfr'kr ifjokj 
xjhch js[kk ds uhps xqtj clj djrk gSA izokl dk laca/k tula[;k ds blh Hkkx ls gSA ,slh ifjfLFkfr 
esa bl fo"k; ij fd;k tkus okys 'kks/k dk;Z bls lelkekf;d cukrk gSA  
03- lacaf/kr 'kks/k lkfgR; dk v/;;u &  

izLrqr 'kks/k leL;k ds vraxZr vf/kdka'k 'kks/k dk;Z fofHkUu jk"Vªh;&vUrjkZ"Vªh; 'kks/k lEesyuks a esa 
izLrqr fd, x;s 'kks/k i= ds :i esa gh ns[kus dks feyrk gSA bu 'kks/k lkfgR;ksa ds v/;;u ds i'pkr~ 
'kks/kkFkhZ }kjk vius 'kks/k fo"k; dks vf/kd lkFkZd cukus dk iz;kl fd;k x;k gS] rkfd 'kks/k ds ifj.kke 
lR; ,oa okLrfodrk ds vf/kd fudV gksA 'kks/kkFkhZ }kjk ftu 'kks/k lkfgR;ksa dh lgk;rk yh xbZ gS] 
mudk fooj.k fuEukuqlkj gS & 

vyh lS;n ¼2007½ dk v/;;u gSnjkckn ds eqfLye leqnk; ds ;qok lnL;ksa ds izokl ij 
vk/kkfjr jgk gSA v/;;u bl ckr ij izdk’k Mkyrk gS] fd lwpuk izkS|ksfxdh rFkk dEI;wVj ds {ks= esa 
c<+rh jkstxkj ds laHkkoukvksa ds dkj.k vkt ;qok ih<+h vesfjdk] lÅnh vjc tSls ns’kksa esa cM+h la[;k esa 
izokl dj jgs gSaA muds izokl fd;s tkus ds QyLo:i mudh lkekftd vkfFkZd fLFkfr lkaLd̀frd 
ekU;rkvksa rFkk lkekftd laca/kksa ij D;k izHkko iM+rk gSA v/;;u ls Kkr rF; ;g crkrk gS fd ;qok 
lnL;ksa ds if’peh ns’kksa esa izokl ds QyLo:i ifjokj ds lkekftd vkfFkZd fLFkfr csgrj gksrh gS ij 
blls lkekftd lkaLd̀frd ekU;rk;sa izHkkfor gksrh gSA  

,d,yu ,.M vnj ¼2008½ bl ckr ij vk/kkfjr Fkk fd fdl izdkj izokl dk ;qok efgykvksa 
ds euksoSKkfud izd̀fr] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr rFkk Hkfo’; ij fdl izdkj dk izHkko iM+rk gSA 
v/;;u nf{k.kh fQuyS.M ij vk/kkfjr FkkA v/;;u ls ;g Kkr gqvk gS fd izokl xzkeh.k ;qokvksa dh 
lkekftd&vkfFkZd csjkstxkjh LokLF; dh fLFkfr ij xgjk izHkko Mkyrk gSA  

;kno] ¼2012½ us Je iyk;u djus okys ifjokjksa esa cPpksa dh ’kSf{kd leL;k ij ,d v/;;u 
¼dlMksy fodkl[k.M ds fo’ks"k lanHkZ esa½ us vius v/;;u esa d̀f"k Jfedks a }kjk fd, tkus okys iyk;u 
ds dkj.k ifjokjksa esa cPpksa dh ’kSf{kd leL;k dks Li"V fd;k gSA bl v/;;u ds fu"d"kZ bl izdkj gSsa & 
fu"d"kZ ls ;g dgk tk ldrk gS]fd Je iyk;u djus okys ifjokjksa dh lkekftd & vkfFkZd fLFkfr 
larks"ktud ugha dgk tk ldrk gaSA bl izdkj Je iyk;u djus okys ifjokjks a dh lkekftd & vkfFkZd 
fLFkfr dk izHkko cPpksa dh f'k{kk ij iM+rk gSA 81 izfr'kr mRrjnkrk lifjokj çokl djrs gSA Je 
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iyk;u djus okys ifjokjksa esa iyk;u djus dh izo`fRr ikbZ tkrh gSA Je iyk;u djus okys ifjokjksa esa 
cPpksa dh 'kSf{kd fLFkfr larks"ktud ugha dgha tk ldrh gS]bl izdkj Je iyk;u djus okys ifjokjksa ds 
cPpksa esa f’k{kk dh leL;k gSA 49 izfr'kr vfHkHkkod us ;g Hkh cryk;k gS]fd muds ifjokj ds yksaxkas dh 
:fp f'k{kk ds izfr ugha gS]Je iyk;u djus okys ifjokjksa dh 'kSf{kd fLFkfr larks"ktud ugha dgha tk 
ldrh gSA 

Øk;] dsyfou ¼2009½ ;g v/;;u LohMu esa ifjokj ds ;qok lnL; ds izokl dk ifjokj dh 
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] fyax lajpuk ij iM+us okys izHkko ij vk/kkfjr gSA v/;;u ;g n’kkZrk gS]fd 
;qok lnL;ksa ds izokl ls ?kj dh fLFkfr rks etcwr gksrh gS ij o`) lnL;ksa dks vdsysiu dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA 

ftej] tSdjh ¼2013½ dk v/;;u ;qok izokfl;ks a }kjk vius ekrk&firk dks fn;s tkus okys 
lgk;rk ij vk/kkfjr gSA v/;;u ;g n’kkZrk gS fd varjkZ"Vªh; izokl dh fLFkfr esa ;qok lnL; vius 
ekrk&firk dks vf/kd vkfFkZd lgk;rk iznku djrs gSa tcfd ns'k ds Hkhrj izokl djus ij de enn 
dj ikrs gSaA  
04- v/;;u ds mís'; & 
      'kks/kdrkZ }kjk yh xbZ ’kks/k leL;k ds v/;;u gsrq fuEufyf[kr mn~ns';ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS 

& 
1- iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh vkfFZkd fLFkfr dk v/;;u djukA 
2- iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh lkekftd fLFkfr dk v/;;u djukA 
3- iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh iyk;u djus dh izo`fRr dk v/;;u djukA 
05- v/;;u dh ifjdYiuk;sa & 

izLrqr 'kks/k izca/k esa 'kks/kdrkZ vius mn~ns';ksa dh iwfrZ djus ds fy, fuEufyf[kr ifjdYiukvksa 
dk fuekZ.k fd;k gS & 

 H1 & iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr fuEu gks ldrh gSA 

 H2 & iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh lkekftd fLFkfr fuEu gks ldrh gSA 

 H3 & iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa esa iyk;u djus dh izo`fRr gks ldrh gSA  
06- v/;;u dh ifjlhek,¡ & 
     izLrqr 'kks/k leL;k ds v/;;u gsrq 'kks/kdrkZ us fuEufyf[kr ifjlhek,¡ fufeZr  dh gSa  & 

1- izLrqr 'kks/k leL;k ds v/;;u gsrq nqxZ ftys dk p;u fd;k x;k gSA   
2- v/;;u gsrq nqxZ ftys ds varxZr /ke/kk rglhy dk p;u fd;k x;k gsSA   
3- v/;;u gsrq /ke/kk rglhy ds nl xkWoksa dk p;u fd;k x;k gSaA   
4- v/;;u gsrq /ke/kk rglhy ds nl xkWoksa esa ls dqy 100 iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dk 

p;u fd;k x;k gSA   
5- ;g v/;;u iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa rd gh lhfer gSA  
6- izLrqr 'kks/k leL;k ds v/;;u gsrq “kks/kdrkZ }kjk iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa ds fy, 

LofufeZr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls tkudkjh izkIr fd;k x;k gSA  
07- 'kks/k izfof/k  & 
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7-1- “kks/k fof/k  & izLrqr y?kq'kks/k leL;k ds v/;;u ds fy, “kks/kdrkZ }kjk loZs{k.k fof/k dk iz;ksx 
fd;k x;k gS A  

7-2- tula[;k   & 
tula[;k ;k lfe"V ,d lkaf[;dh; ladYiuk gS] ftudk gksrk gS] Þcgqr lh bdkbZ;ksa dk o`gn 

lewgß ftuesa ls dqN bdkb;kWa v/;;u ds fy, pquk tkrk gS vFkkZr~ lkoZHkkSe dk og Hkkx ftldk 
'kks/kdrkZ mi;ksx djuk pkgrk gSA vr% tula[;k bdkbZ;ks a dk lewg gksrk gSA 

bl izdkj tula[;k bdkbZ;ksa ds lewps lewg dks ftlds fy, pj dk eku fudkyuk vHkh"V 
tula[;k dgrs gSaA mnkgj.k & jDr ijh{k.k esa 'kjhj dk laiw.kZ jDr tula[;k gSA 'kks/kdrkZ dks vius 
leL;k ds mís”; dks iw.kZ djus ds fy, tula[;k dk v/;;u djuk vko”;d gSA tula[;k gsrq nqxZ 
ftys ds varxZr /ke/kk rglhy ds varxZr nl xkaoksa dk p;u fd;k x;k gSA ftlesa tula[;k ds fy, 
456 iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA  
7-3- U;kn'kZ %& 

tc fdlh tula[;k ¼bdkbZ] oLrqvksa ;k euq";ksa dk lewg½ esa fdlh pj dk fof”k"V eku Kkr 
djus ds fy, mldh dqNsd bdkbZ;ksa dks pqu fy;k tkrk gS] rks bls pquus dh fØ;k dks U;kn”kZ dgrs gSa 
rFkk pquh gqbZ bdkbZ;ksa ds lewg dks U;kn”kZ dgrs gaSA 

izLrqr y?kq'kks/k ds mn~ns”; dh iwfrZ ds fy, fQaxs nqxZ ftys ds varxZr /ke/kk rglhy ds varxZr 
nl xkaoksa ds iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dk p;u fd;k x;k gSA ftlds }kjk iyk;u djus okys 
Jfed ifjokjksa ds vkfFkZd fLFkfr dk muds cPpksa dh f'k{kk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u fd;k x;k 
gSA y?kq 'kks/k v/;;u gsrq nqxZ ftys ds varxZr /ke/kk rglhy ds varxZr nl xkaoksa ds iyk;u djus 
okys Jfed ifjokjksa dk p;u ;kǹfPNd izfrn”kZ fof/k ls fd;k x;k gSA ftlds vUrxZr leL;k ds 
lek/kku gsrq 100 iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dk U;kn”kZ gsrq p;u fd;k gSA buesa ls izkIr 
ifj.kke lexz dk iw.kZr% izfrfuf/kRo djsxasA 

Rkkfydk 1-2 
U;kn”kZ ds vraxZr iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh la[;k 

Ø- p;fur xkao dk 
uke 

iyk;u djus okys Jfed 
ifjokjksa dh dqy la[;k 

p;fur iyk;u djus okys 
Jfed ifjokjksa dh 

dqy la[;k 
01 vgsjh 37 10 
02 vdksyk 41 10 

03 cjgkiqj 33 10 
04 phpk 41 10 
05 nfu;k 53 10 
06 nkjxkao 39 10 
07 fxjgksyk 67 10 
08 xks<+h 63 10 
09 dilnk 31 10 
10 [ksj/kk 51 10 
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dqy ;ksx 456 100 
 
08- midj.k  & 

fdlh Hkh leL;k ds vè;;u gsrq uohu rFkk vKkr inksa dks ladfyr djus ds fy, vusd 
fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA vuqla/kku esa fdlh Hkh izdkj ds vkadM+ksa ds ekiu ds fy, ,d 
vPNk ;ksX; midj.k dk mi;ksx djrs gSa vFkkZr iznRrksa dks ladfyr djus ds fy, ftu midj.kks a ;k 
{ks=ksa dk mi;ksx djrs gS] mUgh {ks=ksa dks gh midj.k dgrs gSA lQy vuqla/kku ds fy, mi;qDr {ks=ksa 
vFkok midj.k ds p;u dk vR;f/kd egRo gSA izLrqr y?kq”kks/k izca/k esa 'kks/kdrkZ }kjk Lo;a fufeZr 
midj.k lk{kkRdkj& vuqlwph dk iz;ksx fd;k x;k gSA  
09- lkaf[;dh; vfHkiz;ksx  & 

lkaf[;dh; vuqla/kku dk ewy vk/kkj gSA vuqla/kku izfØ;k esa p;fur izfrn”kksZa ds }kjk iznRrksa 
dk ladyu fd;k x;k gS vkSj lkaf[;dh; fo”ys"k.k fd;k x;k gSA izLrqr y?kq”kks/k izca/k ds v/;;u ea 
izfr”kr fof/k dk iz;ksx leh{kkRed v/;;u ds fy, fd;k x;k gSA Þiyk;u djus okys Jfed ifjokjksa 
ds vkfFkZd fLFkfr dk muds cPpksa dh f'k{kk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u ßdjus ds fy, LofufeZr 
lk{kkRdkj vuqlwph dk fuekZ.k fd;k tk,xk] ftlesa vf/kdrj ¼gka@ughaa½ oLrqfu"B iz'u gSaA blds fy, 
ladfyr iznRrksa dks lkj.khdr̀ fd;k x;k vkSj iznRrksa }kjk izkIr vkadM+ksa dk ;ksx dj izfr'kr fudkyk 
x;k gSA blds fy, ladfyr iznRrksa dks lkj.khd̀r fd;k x;kA iznRrksa }kjk izkIr vkadM+ksa dk ;ksx dj 
izfr'kr fudkyk x;k gSA 
  10- ifjdYiuk dk izekihdj.k ,oa ifj.kke & 
Ho1 & iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr fuEu gks ldrh gS & 

lkj.kh Øekad 1-1 
iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh vkfFZkd fLFkfr ls lacaf/kr fooj.k 

Øekad dFku gk W dh 
la[;k 

U kgha dh 
la[;k 

gk W dh dqy  la[;k 
i z fr'kr esa 

1- D;k vkids ikl Lo;a dk edku gS\  100 00 100 
2- D;k vkids ikl Lo;a dh d̀f"k djus ;ksX; 

d̀f"kHkwfe gS \                     
59 39 59 

3- D;k vki nwljksa ds [ksrksa esa tkdj dke djrs gSa 
\ 

89 11 89 

4- D;k vkidk s i wj s o" k ZH kj dke feyrk gS\                            40 60 40 

5- ;fn ugh a rk s fdrus ekg dke djrs g Sa \ 

 3 ekg 

 6 ekg 

 8 ekg 

 10 ekg 

 
60 
20 
12 
08 

 
40 
80 
88 
92 

 
60 
20 
12 
08 
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6- D;k vkids ifjokj ds lHkh  lnL; dke 
ij tkrs gS a \                

87 13 87 

7- D;k vkidk s fu/kkZ fjr le; ij etnwjh 
fey tkrh gS \    

69 41 69 

8- D;k vki i z kIr etnwjh ls ifjokj dk 
Hkj.k&iks " k.k gks tkrk g S \       

60 40 60 

9- D;k vki d`f" k etnwjh ds vykok vk Sj 
dk sb Z vU; dke djrs gS a \      

50 50 50 

10- D;k vkids cPpk s a dk s Hkh ?kj [kpZ ds 
fy, dke djuk iM+rk g S\       

30 70 30 

11- D;k vki vius cPpks a dh Ik<+ kb Z ds fy, 
[kp Z djrs g S \              

82 28 82 

12- D;k vkids cPpksa dks i<kbZ ds fy, i;kZIr 
okrkoj.k feyrk gS \              

71 29 71 

O;k[;k  &   
izLrqr v/;;u esa mRrjnkrkvksa ds vkfFkZd fLFkfr laca/kh mijksDr fooj.k ls ;g Kkr gksrk gS fd 

'krizfr'kr mRrjnkrkvksa ds ikl Loa; dk edku gSA lokZf/kd 59 izfr'kr mRrjnkrkvksa ds ikl d̀f"k 
;ksX; Hkwfe gS] ij Hkwfe dk vkdkj NksVk gksus ds dkj.k vf/kdka’k d̀f"k Jfed nwljksa ds [ksr ij dk;Z 
djus tkrs gSA o"kZHkj jkstxkj ds fo"k; es dsoy 40 izfr'kr mRrj nkrkvkas us gh o"kZHkj jkstxkj feyuk 
cryk;k gS] vf/kdka'k 60 izfr'kr mRrjnkrk ;g ekurs gS fd mUgs o"kZ Hkj jkstxkj ugh feyrk gSA 
o"kZHkj jkstxkj ugh feyus dh vof/k dh fo"k; es 60 izfr'kr es ls 60 izfr'kr us 3 ekg] 20 izfr'kr us 6 
ekg] vkSj 12 izfr'kr mRrjnkrkvksa us 8 ekg tcfd 8 izfr'kr mRrjnkrkvksa us 10 ekg jkstxkj feyus 
dh tkudkjh fn;k gSA 87 izfr'kr mRrjnkrk ;g ekurs gS fd ifjokj ds lHkh lnL; dke ij tkrs gS] 
dk;Z ds etnwjh ds fo"k; esa 69 izfr'kr mRrjnkrk ;g ekurs gS fd mUgsa le; ij etnwjh feyrh 
gS]çkIr etnwjh ls ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k gksus ds fo"k; esa lokZf/kd 60 izfr'kr mRrjnkrk ;g ekurs gS 
fd çkIr vk; ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds ǹf"V ls Ik;kZIr gSA 

50 izfr'kr mRrjnkrk —f"k ds vfrfjDr etnwjh dk Hkh dk;Z djrs gS 30 izfr'kr mRrjnkrkvksa 
us ;g Hkh cryk;k gS fd muds cPps ?kj [kPkZ ds fy, dke djrs gSA cPpksa dh i<+kbZ ij [kPkZ djus ds 
fo"k; esa vf/kdka'k 82 izfr'kr mRrjnkrk cPpksa dh i<+kbZ ij O;; djrs gSA blh çdkj 71 izfr'kr 
mRrjnkrk ;g ekurs gS fd os vius cPpksa dks i<+kbZ ds fy, Ik;kZIr okrkoj.k miyC/k djkrs gSA 
fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS] fd iyk;u djus okys Jfed ifjokjks a dh dh vkfFkZd LFkfr 
larks"ktud ugha dgh tk ldrh gSA bl izdkj iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh dh vkfFkZd fLFkfr 
dk izHkko cPpksa dh f’k{kk ij iM+rk gSA vr% ifjdYiuk dh iqf"V gksrh gSA  
Ho2 & iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh lkekftd fLFkfr fuEu gks ldrh gS & 

lkj.kh Øekad 1-2 
iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh lkekftd fLFkfr ls lacaf/kr fooj.k 



Gurukul International Multidisciplinary 
Research Journal (GIMRJ)with 

International Impact Factor 8.357 

Peer Reviewed Journal 
 

https://doi.org/10.69758/GIMRJ/2503I3VXIIIP0002 

 

 

Page 13 Quarterly Journal         Peer Reviewed Journal            ISSN No. 2394-8426 
Indexed Journal   Referred Journal http://www.gurukuljournal.com/ 

e-ISSN No. 2394-8426 

Monthly Issue 

MAR-2025 

Issue–III, Volume–XIII 

 

Øekad dFku gk W dh 
la[;k 

U kgha dh 
la[;k 

gk W dh dqy  
la[;k i z fr'kr esa 

1 D;k vki yM+dh dh vis{kk yM+dksa dks vf/kd 
i<+kuk pkgrs gS \               

41 59 41 

2 D;k vki cky&fookg ds i{k esa gS \ 27 73 27 

3 D;k vkids xkao esa ges’kk xanxh jgrh gS\                               37 63 37 

4 D;k vkids xkao ds vf/kdka’k yksx u'kk djrs gSa 
\                          

79 31 79 

5 D;k vki ifjokj ds lnL;ksa ds chp u'kk iku 
djrsa gS \                    

31 79 31 

6 D;k vki ds ifjokj ds lHkh yksx u'kkiku djrs 
gS \                       

29 71 29 

7  D;k vkids xkao ds vf/kdka'k cPpsa u'kkiku 
djrs gS \                   

11 89 11 

8  D;k vkids xkao esa fuEufyf[kr fd O;oLFkk gS 
\  

1- 'kq) is; ty         
2- fctyh        
3- lM+d     
4- ukyh     

 
100 
100 
100 
75 

 
00 
00 
00 
25 

 
100 
100 
100 
75 

O;k[;k &    
izLrqr v/;;u esa mRrjnkrkvksa ds lkekftd fLFkfr laca/kh mijksDr fooj.k ls ;g Kkr gksrk gS 

fd xk¡o] ifjokj ,oa lnL; ,oa cPpksa esa u’kk&iku dh ço`fRr laca/k ls ;g Kkr gqvk gS fd vf/kdka'k 
mRrjnkrk ;g ekurs gS fd u'kk&iku xk¡o ds T;knkrj yksx u’kk&iku djrs gSA muds ifjokj ds 31 
izfr'kr lnL; o 29 izfr'kr cPps Hkh u'kk&iku djrs gSAxk¡o esa miyC/k ewyHkwr lqfo/kkvksa ds fo"k; esa 
'kr~ çfr'kr mRrjnkrkvksa 'kq) Iks; ty]fctyh vkSj lM+d dk mfpr çca/k gksuk cryk;k gS] tcfd 75 
izfr'kr mRrjnkrkvksa us ukyh dh Hkh O;oLFkk gksus dh tkudkjh fn;k gSA fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk 
gS fd iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh dh lkekftd LFkfr larks"ktud ugha dgh tk ldrh gSA 
bl izdkj iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh lkekftd fLFkfr dk izHkko cPpksa dh f'k{kk ij iM+rk 
gSA vr% ifjdYiuk dh iqf"V gksrh gSA  
H03& iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa esa iyk;u djus dh izo`fRr gks ldrh gS & 

lkj.kh Øekad 1-3 
iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh iyk;u djus dh izo`fRr ls lac af/ kr fooj.k 

Ø- dFku gk W 
dh 

la[;k 

ugh a 
dh 

la[;k 

gkWa dh dqy la[;k 
izfr'kr eas 
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1- D;k vki vk Sj vkids ifjokj ds lHkh yk sx 
iyk;u djrs g S \      

75 25 75 

2- D;k vkids cPps Hkh iyk;u djrs gS a \                        52 48 52 

3- D;k vkids iyk;u ls cPpks a dh Ik<+ kb Z izH kkfor 
gk srh gS \         

73 37 73 

4-  vkids xkao esa izfrfnu etnwjh nj D;k gS & 
v- 150   
c- 200    
l- 250 

 
44 
35 
21 

 
56 
65 
79 

 
44 
35 
21 

5- D;k vki feyus okyh etnwjh ls larq"V gSa & 47 63 47 

6- D;k ewy fuokl esa o"kZ Hkj etnwjh feyrh gS 43 67 43 

7- ;fn ugha rks o"kZ esa fdrus ekg etnwjh dk dk;Z feyrk 
gS & 

 3ekg 

 6 ekg 

 8 ekg 

 10 ekg 

 
60 
30 
20 
10 

 
40 
70 
80 
90 

 
60 
30 
20 
10 

8-  lkekU;r % etnwjh fdl ekg ls fdl ekg rd feyrh 
gS & 
tqykbZ ls vDVqcj rd 

 
 

79 

 
 

31 

 
 

79 
9- o"kZ Hkj etnwjh u feyus ds D;k dkj.k gS & 

 de o"kkZ dk gksuk 

 ejsxk dk;Zdze dk lapkyu Bhd ls uk gksuk 

 
59 
49 

 
41 
61 

 
59 
49 

10- o"kZ Hkj etnwjh ugha feyus ij D;k vki nwljh txg 
izokl djrs gSa  

48 52 48 

11- izokl LFky ij fdl izdkj ds dk;Z djrs gSa &  

 dq'ky etnwj 

 vdq'ky etnwj 

 
59 
39 

 
41 
61 

 
59 
39 

12- vki  fdl izdkj ds m|ksx esa dk;Z djrs gSa &  

 bZV HkV~Bk  

 Hkou fuekZ.k 

 
67 
33 

 
33 
67 

 
67 
33 

13- izokl LFky ij n;uh; vkokl O;oLFkk esa dk;Z djrs gSa 
& 

21 79 21 
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14- izokl LFky ij LokLF; lsok,sa [kjkc jgrh gS & 71 29 71 

15- izokl LFky ij dk;Z LFky dh n’kk dSlh jgrh gS & 

 vPNk 

 [kjkc 

 
62 
48 

 
38 
52 

 
62 
48 

16- izokl LFky ij nq?kZVuk ij eqvkotk feyrk gS & 82 12 82 

17- D;k izokl ls vkids vkfFkZd fLFkfr esa ifjorZu gqvk gS\ 22 78 22 

18- D;k vki ls vkids thou Lrj esa o`f) gqbZ gS\ 24 76 24 

19- D;k izokl ds dkj.k vkids cPpksa dh f'k{kk izHkkfor gqbZ 
gS\ 

60 40 60 

20- ewy fuokl esa vkidh cpr gksrh gS\  34 66 34 

O;k[;k  %&  
izLrqr v/;;u esa mRrjnkrkvksa ds iyk;u dh ço`fRr laca/kh mijksDr fooj.k ls ;g Kkr gksrk gS 

fd 75 izfr'kr mRrjnkrk lifjokj iyk;u djrs gS] 52 izfr'kr mRrjnkrk ;g Hkh ekurs gS fd muds 
lkFk cPps Hkh tkrs gSA 73 izfr'kr mRrjnkrk ;g Hkh ekurs gS fd iky;u ls cPps dh f'k{kk çHkkfor 
gksrh gSA vf/kdka'k 67 izfr'kr mRrjnkrk ;g ekurs gS fd o"kZ Hkj etnwjh ugh feyrh gSA blesa ls 60 
izfr'kr us o"kZ esa 3 ekg etnwjh feyuk crk;k gS] 30 izfr'kr us 6 ekg vkSj 10 izfr'kr mRrjnkrkvksa us 
8 ekg etnwjh xk¡o feyuk crk;k gSA 

Xkk¡o esa çfrfnu etnwjh laca/kh v/;;u ls ;g Kkr gqvk gS fd 44 izfr'kr mRrjnkrk 150 :- 
çfrfnu etnwjh çnku djrs gS] 35 izfr'kr mRrjnkrk 200 :- tcfd 21 izfr'kr mRrjnkrk 250 :- ls 
vf/kd etnwjh çkIr djrs gS] 47 izfr'kr mRrjnkrk feyus okyh etnwjh ls larq"V gSA 43 izfr'kr 
mRrjnkrk ekurs gS fd xk¡o esa o"kZ Hkj etnwjh feyrh gSA ij etnwjh feyus dk ;g ekg laca/kh v/;;u 
ls ;g Kkr gqvk gS fd 79 izfr'kr mRrjnkrkvksa us etnwjh tqykbZ ekg ls vDVwcj ekg rd feyrk 
crk;k gSA Ok"kZ Hkj etnwjh ugh feyus ds dkj.kksa esa Ok"kkZ dk vHkko RkFkk jk"Vªh; jkstxkj xkjaVh ;kstuk 
dk lgh lapkyu ugh gksuk eq[; dkj.k gSA 

Ok"kZ Hkj etnwjh ds vHkko esa 48 izfr'kr mRrjnkrkvksa us iyk;u djus dh tkudkjh fn;k gSA 
vf/kdka'k 59 izfr'kr iyk;u LFky ij dq’ky etnwj ds :Ik esa dk;Z djrs gSA çoklh Jfed eq[; :Ik 
ls Hkou fuekZ.k vkSj bZaV HkV~Bs esa dke djrs gSA Ckgqr de mRrjnkrk çokl LFky ij vkokl O;oLFkk dks 
n;uh; ekurs gS] ysfdu 71 izfr'kr mRrjnkrk ;g vo'; ekurs gS fd çokl LFky esa LokLF; lsok,¡ 
[kjkc gksrh gSA dk;Z dh n’kk ds fo"k; 62 izfr'kr mRrjnkrkvksa us vPNh dk;Z n’kk dh tkudkjh fn;k 
gSA tcfd 48 izfr'kr us [kjkc n’kk dh tkudkjh fn;k gSA 82 izfr'kr Jfed ;g ekurs gS fd nq?kZVuk 
eqvkotk çokl LFky ij ugh feyrk gSA çokl djus ds QyLo:Ik dsoy 22 izfr'kr Jfedksa us vkfFkZd 
Lrj esa ifjorZu] 24 izfr'kr us thou Lrj esa ifjorZu gksus dh tkudkjh fn;kA blh çdkj 34 izfr'kr 
mRrjnkrkvksa us çokl ds ckn cpr dh ço`fr esa o`f) gksus dh tkudkjh fn;k gSA 

bl çdkj mijksDr fooj.k ls ;g Kkr gksrk gS fd çoklh Jfedksa esa çokl dh ço`fr dk çHkko 
muds vk; o fLFkfr esa cgqr de iM+rk gS ftldk dkj.k çokl LFky ij ewyHkwr lqfo/kkvksa dh deh 
gksuk gSA Ewky fuokl dh rqyuk esa çokl LFky ij ’kSf{kd lqfo/kkvksa dh fLFkfr laca?kh fooj.k ls ;g Kkr 
gksrk gS fd 75 izfr'kr mRrjnkrk lifjokj çokl djrs gSA ,slh fLFkfr esa cPps Hkh lkFk gksrs gSA çokl 
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LFky ij Jfed >qXxh esa ;k fQj racw Mkydj dk;Z LFky ds vkl&ikl jgrs gSA fu"d"kZ ls ;g dgk tk 
ldrk gS fd iyk;u djus okys Jfed ifjokjks a esa iyk;u djus dh izo`fRr ikbZ tkrh gSA vr % 
ifjdYiuk dh iqf"V gksrh gSA  
11- fu"d"kZ %& v/;;u ls izkIr fu"d"kZ fuEukuqlkj gS & 

izFke ifjdYiuk ds vuqlkj iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr fuEu gks 
ldrh gS] ij vk/kkfjr FkkA v/;;u ls izkIr fu"d"kZ ifjdYiuk dh iqf"V djrk gS D;ksafd v/;;uxr 
lewg ds 'krizfr'kr [ksrhgj etnwj xjhch js[kk ds uhps vkrs gS] vf/kdka'k mRrjnkrk dPps edku esa 
jgrs gSa rFkk vf/kdka’k d̀f"k etnwjksa ds ikl d̀f"k Hkwfe rks gS rks mlls mUgsa o"kZ ds 4&6 ekg gh jkstxkj 
fey ikrk gSA ifj.kker% mUgsa vius thodksiktZu ds fy, xSj d`f"k etnwjh djuk iM+rk gSA d̀f"k rFkk 
xSj d̀f"k etnwjh ls izkIr vk; dks 55 izfr'kr mRrjnkrk ifjokj dh vko';drk dh n`f"V ls vi;kZIr 
ekurs gSaA  

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh vkfFkZd LFkfr 
larks"ktud ugha dgha tk ldrh gSA bl izdkj iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh dh vkfFkZd fLFkfr 
dk izHkko cPpksa dh f’k{kk ij iM+rk gSA vr% ifjdYiuk dh iqf"V gksrh gSA 

f}rh; ifjdYiuk ds vuqlkj iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh lkekftd fLFkfr fuEu gks 
ldrh gS] ij vk/kkfjr FkkA v/;;u ls izkIr fu"d"kZ ifjdYiuk dh iqf"V djrk gS D;ksafd [ksfrgj 
Jfedksa dh lkekftd fLFkfr vPNh ugha gSA v/;;u ls izkIr rF; ;g Li"V djrk gS fd 40 izfr'kr 
mRrjnkrkvksa ds xkao esa vf/kdka'k yksx fuj{kj gSa] 45 izfr'kr mRrjnrk ;g ekurs gSa fd xkao dk 
okrkoj.k vPNk ugha jgrk gSa tcfd vf/kdka'k mRrjnkrkvksa ds vuqlkj cPpsa ,oa xkao ds yksx u’kkiku 
djrs gSaA blh izdkj xk¡o esa miyC/k ewyHkwr lqfo/kkvksa ds fo"k; esa 'kr~ çfr'kr mRrjnkrkvksa 'kq) Iks; 
ty] fctyh vkSj lM+d dk mfpr çca/k gksuk cryk;k gS] tcfd 75 çfr'kr mRrjnkrkvksa us ukyh dh 
Hkh O;oLFkk gksus dh tkudkjh fn;k gSA 

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh lkekftd LFkfr 
larks"ktud ugha dgha tk ldrh gSA bl izdkj iyk;u djus okys Jfed ifjokjksa dh dh lkekftd 
fLFkfr dk izHkko cPpksa dh f'k{kk ij iM+rk gSA vr% ifjdYiuk dh iqf"V gksrh gSA 

rr̀h; ifjdYiuk ds vuqlkj Je iyk;u djus okys ifjokjksa dh iyk;u djus dh izo`fRr gks 
ldrh gSA v/;;u ls izkIr fu"d"kZ ifjdYiuk dh iqf"V djrk gS D;ksafd v/;;u ls ;g Kkr gqvk gSa fd 
iyk;u dh ço`fRr laca/kh mijksDr fooj.k ls ;g Kkr gksrk gS fd 75 çfr'kr mRrjnkrk lifjokj 
iyk;u djrs gS] 52 çfr'kr mRrjnkrk ;g Hkh ekurs gS fd muds lkFk cPps Hkh tkrs gSA 73 çfr'kr 
mRrjnkrk ;g Hkh ekurs gS fd iky;u ls cPps dh f'k{kk çHkkfor gksrh gSA vf/kdka'k 67 izfr'kr 
mRrjnkrk ;g ekurs gS fd o"kZ Hkj etnwjh ugh feyrh gSA blesa ls 60 çfr'kr us o"kZ esa 3 ekg etnwjh 
feyuk crk;k gS] 30 çfr'kr us 6 ekg vkSj 10 izfr'kr mRrjnkrkvksa us 8 ekg etnwjh xk¡o feyuk 
crk;k gSA 

vf/kdka'k mRrjnkrk o"kZ Hkj etnwjh ds vHkko esa 48 çfr'kr mRrjnkrkvksa us iyk;u djus dh 
tkudkjh fn;k gSA vf/kdka'k 59 çfr'kr iyk;u LFky ij dq’ky etnwj ds :Ik esa dk;Z djrs gSA çoklh 
Jfed eq[; :Ik ls Hkou fuekZ.k vkSj bZaV HkV~Bs esa dke djrs gSA Ckgqr de mRrjnkrk çokl LFky ij 
vkokl O;oLFkk dks n;uh; ekurs gSA 
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bl çdkj mijksDr fooj.k ls ;g Kkr gksrk gS fd çoklh Jfedksa esa çokl dh ço`fr dk çHkko 
muds vk; o fLFkfr esa cgqr de iM+rk gS ftldk dkj.k çokl LFky ij ewyHkwr lqfo/kkvksa dh deh 
gksuk gSA ewy fuokl dh rqyuk esa çokl LFky ij 'kSf{kd lqfo/kkvksa dh fLFkfr laca?kh fooj.k ls ;g Kkr 
gksrk gS fd 81 çfr'kr mRrjnkrk lifjokj çokl djrs gSA ,slh fLFkfr esa cPps Hkh lkFk gksrs gSA çokl 
LFky ij Jfed >qXxh esa ;k fQj racw Mkydj dk;Z LFky ds vkl&ikl jgrs gSA fu"d"kZ ls ;g dgk tk 
ldrk gS fd iyk;u djus okys Jfed ifjokjks a esa iyk;u djus dh izo`fRr ikbZ tkrh gSA vr % 
ifjdYiuk dh iqf"V gksrh gSA 
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