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%ान चतवु,दी िहंदी सािह3य जगत म8 सातव8 दशक से ही सि<य रहे ह>। ये @यंAयकार के Bप म8 जीतने DिसE हFए उतने ही 

उपIयासकार के Bप म8 भी। उनके नाना ओरछा के राजकिव थे और मामा भी DिसE किव रहे अतः इIह8 सािहि3यक 

पRरवेश इनके घर से ही DाT हFआ।  मैिथलीशरण गTु जैसे DिसE किवयY का इनके घर आना-जाना लगा रहता था। यह 

एक महज संयोग है िक ये पेशे से [दयरोग िवशेष% थे लेिकन िहIदी Dेम ने इIह8 ]यादा DिसिE िदलायी और अंततः ये 

िहIदी के ही हFए।  

इनके उपIयासY म8 पागलखाना का अ3यंत मह3वपूण̀ aथान है। यह उपI यास फ> टेसी म8 रचा गया है। फंतासी 

और कdपनाओ ंके जRरए पाeY के माfयम से उनसे उपजने वाले हालातY को टटोलने कg कोिशश कg गई है। ये अपनी 

रचनाओ ंम8 @ यंA य और आलोचना को एक नए iिj से Daतुत करते ह>। इस उपIयास के क8 k म8 बाजार है और बाजार के 

क8 kिबंदु म8 हम सभी ह>। बाजार हम8 िकस तरह से बदलता है। तोड़ता-मरोड़ता है। इसका यथाथ̀ इस उपIयास म8 aपj 

Bप से िदखाई देता है। इIहn बातY को लेखक एक धागे म8 िपरोता है। यह कृित एक टाइम मशीन म8 बैठाकर बहFत आगे 

ले जाकर बाजार के हो सकने वाले खतरY के Dित आगाह भी करती है। िकताब के आवरण पृr पर ही यह aपj कर 

िदया गया है िक यह पुaतक उन पागलY कg कथा जो जीवन को बाजार से बड़ा मानते ह> यानी यह पंिs यह साफ कर 

देती है िक लेखक आपको िकस िदशा म8 सोचने के िलए DेRरत कर रहा है। इIहYने अपनी रचनाओ ंम8 @यंAय के माf यम 

से समाज को एक नए नजRरए से परखने कg कोिशश कg है। पागलखाना के माf यम से लेखक बाजारवाद पर एक गहरा 

@ यंA य रचता है िक िकस Dकार आज का समाज अपने जीवन को छोटा मानकर सभी भौितक सुख-साधनY को अिधक 

मह3 व देने लगा है। जबिक इस जीवन म8 मनुuय का जीवन सवा̀िधक महातपूण̀ है बाकg चीज8 िvतीयक ह>। बाजारवाद 

का यथाथ̀ लेखक इन शwदY म8 @ यx त करता है िक- “बाजारवाद ने हमारी दिुनया कुछ यY बदलकर रख दी है, लगने 

लगा है िक यथाथ̀ म8 अब कुछ भी होना सz भव है। फ> टेसी - सा यथाथ̀ हो गया है इस दिुनया का। इस उपI यास को रचते 

हFए म> कब फ> टेसी रचते-  रचते यथाथ̀ के पाले म8 पाँव धर देता था और कब उसी फ> टेसी को जीवन म8 घटते देखकर 

चिकत रह जाता था।”1 इन पंिsयY से यह aपj है िक िकस Dकार बाजारवाद ने अपनी वाa तिवकता को a थािपत कर 

िदया है। बाजारवाद ने मनुu य को लाया या मनुu य ने बाजारवाद को इस सIदभ̀ म8 िमd टन <gडमैन ने कहा है िक- 

“बाजार अथ̀@ यवa था म8 @ यिsगत a वतंeता सव~पRर है। एक मुx त समाज का आधार आिथ̀क a वतंeता म8 िनिहत है।”2  
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 बाजार कg अथ̀@ यवa था को बताते हFए लेखक िमd टन �gडमैन कहते है िक बाजार म8 हमारी @ यिsगत 

a वतंeता मह3 वपूण̀ है पर इसी @ यिsगत a वतंeता ने बाजारवाद को हावी कर िदया है बाजारवाद िदन-ब-िदन लोगY को 

@ यिsगत �प से खलल पैदा कर रहा है। बाजारवाद हावी होते जा रहा है। पागलखाना उपI यास म8 लेखक ने बाजारवाद 

के आलोचनाएं �प को Da ततु िकया है लेखक यह समझाना चाहता है िक बाजार हमसे है हम बाजार से नहn । वत̀मान 

समय म8 बाजार हम पर हावी होता जा रहा है। बाजारवाद ने हर घर म8 अपनी जड़े फैला ली है। इसी <म म8 लेखक 

कहता है िक- “बाजार जीवन के िलए बड़ा जBरी है परI त ुजीवन को जब पूण̀त: बस बाजार के िलए होना ही मान 

िलया जाए, तब? जब जीवन का हर भाव, पल, िनण̀य, रोना, गाना, हँसना, खाना, पीना, सोना, सz बI ध, लोक, कला, 

संa कृित, िकताब तथा हर सोच बाजार ही िनयंिeत करने लगे, तब ? बाजारवाद vारा िनद,िशत यह दिुनया तब एक 

िवराट पागलखाना नहn बन जाएगी x या ?हां, यह पागलपन ही कहलाएगा।”3 लेखक ने इस उपI यास के माf यम से 

बाजारवाद पर गहरी आलोचना Da ततु कg है- “दिुनया बाजारवाद के कw जे म8 आ गई थी। दिुनया बाज़ार म8 रहना और 

जीना सीख रही थी। पर कुछ लोगY ने बाज़ारवाद को पागलपन माना तथा बाज़ार को पागलखाना”4 इस तरह लेखन 

बाजारवाद को नयी िमशाल पेश कg है। इसी तरह लेखक कहता है िक- “मनुu य को कानYकान कान खबर नहn हFई और 

जीवन पर बाज़ार का पूरा तरह कw जा हो गया। यह सब कुछ इतने कौशल से हFआ िक a वयं जीवन को ही अहसास नहn 

होने िदया गया िक वह िकसी के कw जे म8 आ गया है।”5  इस तरह यह उपIयास म8 यथाथ̀ Bप म8 Daततु हFआ है। “बाढ 

आ गई थी, तो बa ती को तो डरना चािहए था न, सामान उठाकर सुरि�त जगहY पर चला जाना चािहए था न ? परI त ु

यही तो इस समय का गजबपन था। डरने या घबराने कg जगह बa ती इस बात का उ3 सव मना रही थी िक देखो, बa ती म8 

बाढ़ आयी है। बाज़ार फैलता गया। बाढ़ का यही िसEाI त है, वह फैलती है तो सब कुछ उसकg चपेट म8 आता चला 

जाता है। बाज़ार अब तो वहाँ तक भी आ गया था जो पहले कभी बाज़ार था ही नहn । पर बa ती िबdकुल भी परेशान 

नहn थी; बिdक बa ती मजे म8 थी और लोग बड़े खशु थे।”6 लेखक ने इस उपI यास म8 यह िदखाया है िक िकस Dकार से 

बाज़ारवाद ने अपनी जड़े हर जगह फैला ली है। बाज़ारवाद म8 फँसकर मनुu य पागल होता जा रहा हे वह मनुu य के हर 

काम म8 बाज़ारवाद नज़र आने लगा है। बाहर या अI दर िकसी भी जगह बाज़ारवाद से कोई बच नहn  सकता है। यहाँ 

यह भी िदखाई देता है िक कैसे एक आदमी बाज़ारवाद को समझ लेने के बाद उससे बचने के तरकgब8 सोचता है और 

वह सभी को बाज़ारवाद से बचने के तरीके को अपनाने को कहता है उसकg कोई भी नहn  सुतना है- “कहn सारी मानव 

जाित ने ही तो सपने देखना बI द नहn कर िदया?कहाँ तो वह कभी खुली आंखY से भी खूब सपने देखा करता था और 

अब उसके पास कहn कोई सपना ही नहn ? अब तो चारY तरफ बस बाज़ार के सपने थे और सपनY का बाज़ार था। वह 

a वयं को भी उतना ही अपराधी मानता है। x यY वह श�ु-श�ु म8 बाज़ार के झाँसY म8 आ गया ? x यY वह भी कभी इसी 
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बाज़ार का िहa सा बन गया था”7 सारी मानव जाित ने बाज़ार पर कw जा करके बाज़ार को खदु ही इतना बना िदया िक 

बाजार के िगर�त म8 खदु ही आ गया सारी मानव जाित यह महसूस ही नहn  कर पायी िक बाज़ारवाद ने कैसे अपना पैर 

पसार कर कw जा करके मनुu य के ऊपर हावी हो गया। उपI यास म8 वह आदमी बाज़ारवाद के चx कर म8 फंसकर पागल 

हो गया है उसे िदन और रात का पता नहn  है वह हमेशा सपने देखता रहता है िक वह पैसे छुपाने के िलए एक सुरंग 

खोद रहा है। वह सुरंग सबसे छुपा के खोद रहा है तिक वह अपना सारा पैसा वहां से और बाजाऱ कg कोई भी वa त ुन ले 

उसके इस पागलपन से उस आदमी कg प3 नी और लड़का दोनY परेशान है व ह यह नहn  समझ पाते है िक वह सच म8 

पागल है या पागलपन का नाटक कर रहा है। वह उI ह8 डाx टर के पास ले जाते है डाx टर उI ह8 समझाते है पर वह समझने 

को तैयार नहn  है। वह हमेशा सपनY कg बात करता रहता है मेरा सपना कहn खोता जा रहा है व ह सपने म8 बड़बड़ाता है। 

वह हमेशा अपने घरवालY को बेड के नीचे बैठे हFए या लेटे िमलता है ऐसा लगता है िक वह िकसी सुरंग से लौटा हो 

बाजाऱ के सपने उसे हमशा आते रहते ह>- “अपने उ3 पादY के बाजाऱ कg तलाश बुजु`आ को पूरे भूमंडल म8 दौड़ाती है। 

इसे अपना नीड़ सव̀e बनाना है, इसे हर जगह बसना है, इसे अपना संबंध सव̀e फैलाना है।”8 बाजारीकरण ने आज 

समचेू िव� को एक बाजार बना डाला है बाजार के अलावा वह मनुuय को मनुuय न मानकर बाजार का एक यंe मानती 

है बाजारीकरण का एक सूe यह है िक मनुuय अपने जBरत से नहn बिdक बाजार कg जBरत के िहसाब से हर वaत ुको 

खरीदे- “हमारे देश म8 भी खलुे बाजार व Dितa पधा̀ के लाभY कg िनरंतर चचा̀ और वै� वीकरण को इतना अिधक 

मिहमामि�डत करने के Dयास हो रहे ह> िक सारा मीिडया एक ही धुन पर िचटक रहा है। सरकार को उ�मY व उ�ोगY से 

िनकाल बाहर करो, वह @ यावसाियक गितिविधयY कg पीठ पर अनपेि�त �प से जमी हFई है।”9 आज का मनुuय 

इंसािनयत कg तरफ नहn बिdक अपने सपनY के पीछे भागता हFआ िदखाई देता है उसे मलूभूत वaत ुकg तलाश नहn है 

बिdक िदखावा करने का सपना उसके मन म8 पलता रहता है। राu�िपता महा3मा गांधी ने ऐसा ही सुझाव बहFत पहले 

िदया था िक आज का मनुuय एक तरह कg पागल दौड़ म8 शािमल है उसे वह वaत ुचािहए िजसकg उसके जीवन म8 

]यादा उपयोिगता नहn है। यहाँ भी मनुuय अपने सपने को पूरा नहn  कर पाते ह>- “आजकल एक काला- सा थैला लेकर 

घूमते ह> वे। सड़कY पर यहां- वहां कुछ खोजते और बटोरकर थैले म8 धरते घूमते ह>। वे सड़क पर पड़ी सपनY कg िकरचे 

बटोरते िफरते ह>। अभी सहेज ल8गे तो आगे कभी अवसर बना तो सारे सपने िफर से जोड़ ल8गे। कभी न कभी यह दिुनया 

बाजार, पैसा, पूंजी, लाभ आिद के चगुंल से ज�र बाहर आएगी। तब टूटे सपनY का यही थैला काम आएगा। तब तक, 

इस थैले को सहेजना होगा।”10 इस कथन से यह a पu ट है िक बाजारवाद के मोह म8 फंसकर @ यिs अपने सपनY को 

खोता चला जा रहा है। िजसम8 कहा गया है िक- “बाजारवाद व ह Dणाली है िजसम8 मांग और आपूित̀ के आधार पर 
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वa तओु ंऔर सेवाओ ंका मdू य िनधा̀रण होता है।”11 इसी तरह उपI यास म8 बाजारवाद पर एक गहरा @ यंA य िकया गया 

है िक िकस Dकार से इसने सारी दिुनया को अपने जाल म8 फँसा रखा है और सबको �म जाल म8 रखा है- “बाजारवाद 

म8 @ यिsयY को a वतंI eता दी जाती है िक वे अपने आिथ̀क िनण̀य a वयं ले।”12 बाजारवाद म8 हम8 आिथ̀क a वतंeता तो 

होती है पर हम यह नहn समझ पाते िक िकस �प म8 हम a वतंe ह> x यYिक एक तरह तो हम8 a वतंeता होती है और दसूरी 

तरफ हम उसी a वतंeता के �मजाल म8 िघरे होते ह>। इसी तरह हम देखते ह> बाजार ने हमारे सामने समa याएं ही खड़ी कर 

दी है। इसी अथ̀ म8 बाजारवाद को िवvानY ने िभIन- िभIन Bप म8 देखने कg कोिशश िक- “बाजारवाद एक Dणाली है जो 

a वतंeता और @ यिsगत अिधकारY कg सुर�ा करती है।”13 इसी सI दभ̀ म8 लेखक कहता है िक- “अचानक ही बाजार ने 

अपनी पकड़ ढीली करके उI ह8 आजाद कर िदया। अब उनके सामने बड़े ही अदब से खड़ा हFआ था बाजार। उI हYने 

f यान से देखा उसे a माट̀,  िनकलते पेट को अI दर कg तरफ खnचे हFए, टाई, सूट, चमक, काइयांपन। चमकती आंखे। 

िशकार के िलए एकदम त3पर जानवर जैसी मkुा िजसम8 धैय̀ भी है और छलांग लगाने कg त3 परता - भरी बैचैनी भी।”14 

वाaतव म8 बाजारवाद म8 आिथ̀क ि<याकलापY का संचालन a वतंeता और Dितa पधा̀ के आधार पर होता है। इसी तरह 

उपI यास म8 िदखाया गया है- “शनै:- शनै: बाजार यो फैल गया िक जहां भी जीवन खोजने के िलए हाथ डालो वही 

जीवन कg जगह बाजार हाथ आता था। अब बाजार को ही जीवन मान लेने के आ�ह थे। जीवन-मdू य भी अब वही 

माI य थे िजनका बाजार म8 भी कोई मdू य हो वैसे स8सेx स ही एकमाe मdू य रह गया था। हर दरवाजा दकुान म8 खुलने 

लगा था। हर िखड़कg से बाजार झांकता था। हर सांकल को बस बाजार ही खटखटाता था और हर श� स एक �ाहक म8 

बदल चुका था।”15 रचनाकार यह माIयता है िक बाज़ार के िबना जीवन सzभव नहn है। लेिकन बाज़ार कुछ भी हो, ह ै

तो िसफ̀ एक @यवaथा ही िजसे हम अपनी सुिवधा के िलए खड़ा करते ह>। लेिकन वही बाज़ार अगर हम8 अपनी सुिवधा 

और सzपIनता के िलए इaतेमाल करने लगे तो? आज यही हो रहा है।   बाज़ार अब समाज के िकनारे बसा �ाहक कg 

राह देखता एक सुिवधा-तंe-भर नहn है। वह समाज के समानाIतर से भी आगे जाकर अब उसकg सzDभुता को चुनौती 

देने लगा है। इस तरह पागलखाना उपI यास म8 यह िदखाया है िक बाजारवाद ने कैसे एक जीते जागते अ�छे भले इंसान 

को पागल बना िदया है। और वह अI तत: मौत को गले लगा लेता है। िनuकष̀तः यह कहा जा सकता है िक यहां लेखक 

ने बाजार को लेकर एक फ> ट8सी रचने कg कोिशश कg है। यह उसके खतरे िदखाने के साथ समाज और @यिs पर पड़ने 

वाले उसके Dभाव का भी कुशल ऑwजरवेशन है। लेखक कg अपनी एक भाषा शैली है। जो उIह8 बाकg @यंAयकारY से 

अलग तो बनाती ही है भाषा का एक नया संसार भी रचती है। उनके इस नए उपIयास म8 भी भाषा के जRरए एक जादू 

िबखरने कg कोिशश कg गई है।  
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िनuकष̀तःउ�रधुिनकता के दौर के सामािजक ताने-बाने और बाजारीकरण के यथाथ̀ को यह उपIयास बहFत 
सू�मता के साथ हमारे सम� Daतुत करता है। इस तरह बाजार ने हमारी मानवीय कमज़ोRरयY, हमारे �यार, घृणा, गaुसे, 
घमंड कg संरचना को जान िलया है, हमारी यौन-कंुठाओ ंको, परपीड़न के हमारे उछाह को, ह3या को अकुलाते हमारे 
मन को बारीकg से जान-समझ िलया है, और इसीिलए कोई आ�य̀ नहn िक अब वह चाहता है िक हमारे ऊपर शासन 
करे। बाज़ार मनुuय ने बनाया है अपनी सुिवधा के िलए लेिकन अब वह उसकg चेतना पर हावी होकर उसे अपने जैसा 
बना रहा है । धीरे-धीरे एक ऐसी @यवaथा बनती जा रही है िजसम8 मनुuय और उसके जीवनमdूय खो रहे ह> । हम बाज़ार 
के गलुाम हो रहे ह> । आज बाज़ार कg पहFँच जीवन म8 इस कदर हो गयी है िक हम उ�रआधुिनक चकाच ध से सराबोर 
िकसी कृिeम दिुनया म8 जीने लग गये ह> जबिक वह हमारी नैसिग̀क दिुनया है ही नहn । हम इस समानाIतर छलावे से 
बेखबर सो रहे ह> । सपनY का न आना अब हमारे िलए िचंता कg बात नही रही । जो यह िचंता कर रहे ह> उIह8 पागल 
घोिषत िकया जा रहा है। ‘पागलखाना’ म8 लेखक िसफ̀ ऐसे लोगY कg कथा ही नही कहता बिdक इनके माfयम से ऐसी 
भागती-दौड़ती बाजारी @यवaथा म8 बदलाव कg िहमायत करता है। इसके माfयम से वह हम8 जीवन को जीवन कg तरह 
देखने का िवन£ आ�ह करता है। उपIयास म8 कई जगह सामािजक, आिथ̀क, राजनीितक समaयाओ ंपर बात कg गयी 
है ।  तमाम वैचाRरक सूe कथा और कथापाeY के माfयम से aवयमेव उपजते ह> इसके िलए अलग से लेखक का कोई 
दखल नही है। इस िलहाज से म> इस उपIयास को समaयामलूक िवचारपरक vंदा3मक @यंAय उपIयास भी कहा जा 
सकता है ।  

इस तरह उपI यास म8 बाजारवाद पर एक गहरा @ यंA य िकया गया है िजसने समचूी दिुनया और मानवीय स¤यता 
को अपनी जाल म8 उलझाकर रख िलया है।  
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