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सारांश 

��ी �ूण ह�या ह1 एक गंभीर सामािजक सम�या आहे, जी �वशेषतः मराठवाडा �वभागातील 

5ामीण व शहर1 भागात !कषा6न ेजाणवते. तं�8ानाचा गैरवापर, :लगंभेद, सामािजक मान:सकता, व 

हुंडा प<ती यामुळे या सम�येची ती>ता वाढत आहे. या संशोधनाचा उBेश ��ी �ूण ह�यCेया 

स�यि�थतीचा सखोल अ यास कEन FतCया सामािजक पGरणामाचंी तपासणी करणे आHण 

सम�येवर उपाययोजना सुचवणे आहे. 

!�तावना 

��ी �ूण ह�या ह1 सम�या केवळ मराठवाडाच नIहे, तर भारताCया �व�वध भागांम)ये मोJया 

!माणावर .दसून येते. :लगं समानतCेया अभावामुळे आHण मुलगा-मुलगी याम)य े दजुाभावामुळे 

समाजात ि��यांना दLुयम �थान .दले जाते. मराठवाडा �वभागातील :लगं गुणो�तराचा असमतोल ह1 

सम�या अMधक गडद बनवते. ��ी �ूण ह�येमुळे केवळ समाजाच े :लगं गुणो�तरच Nबघडत नाह1, 

तर समाजाची नFैतक मू-ये आHण सां�कृFतक समतोलह1 धोPयात येतो. 

��ी �ूण ह�या ह1 एक !कारची .हंसा असून, ती सामािजक आHण मानवी अMधकारांच े

उ-लंघन करते. तं�8ानाCया वाढ�या वापरामुळे �ूणाच े :लगं ओळखणे अMधक सोपे झाले आहे, 

आHण �यामुळे ��ी �ूण ह�यCेया घटनांम)य ेवाढ झाल1 आहे. आधुFनक समाजात अशा घटनाचंा 

होत असलेला !सार ह1 अ�यंत Mचतंचेी बाब आहे. पGरणामी, ि��यांवर1ल .हंसाचार आHण भेदभाव 

थांबवTयासाठU समाजाCया मान:सकतते सकारा�मक बदल घडवून आणTयाची Fनतातं आवVयकता 

आहे. मराठवाWयातील 5ामीण भागांम)ये या सम�येवर उपाय शोधTयासाठU :शXण, जनजागतृी 

आHण काय�यांची कडक अंमलबजावणी यांचा !भावी उपयोग होणे गरजचेे आहे. 

संशोधन उ.B&टे 

1. मराठवाडा �वभागातील ��ी �ूण ह�येची स�यि�थतीचा अ यास करणे. 

2. ��ी �ूण ह�येCया !मुख कारणाचंा शोध घेणे. 

3. या सम�येचा समाजातील सामािजक आHण सां�कृFतक पGरणाम समजून घेणे. 
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4. सम�या सोडवTयासाठU !भावी उपाययोजना !�ता�वत करणे. 

संशोधनाची गरज 

1. मराठवाडा �वभागातील :लगं गुणो�तराम)ये वाढ�या असमतोलामुळे भ�व&यातील लोकसंYयेवर 

�वपGरत पGरणाम होTयाची शPयता आहे. 

2. ��ी �ूण ह�या केवळ :लगंभेदाचाच !Vन नसून सामािजक व आMथ6क �वकासालाह1 आIहान 

देते. 

3. हुंडा प<ती, :शXणाचा अभाव आHण म.हला�ंवषयी असलेल1 सामािजक मान:सकता दरू 

करTयासाठU !भावी उपायांची आवVयकता आहे. 

4. काय�याCया !भावी अंमलबजावणीसाठU डेटा आHण संशोधनाCया आधारावर धोरणे तयार 

करणे आवVयक आहे. 

5. :लगं गुणो�तर Nबघड-याने Fनमा6ण होणाZया सामािजक सम�यांना रोखTयासाठU �वGरत पावले 

उचलणे गरजेचे आहे. 

6. म.हलांCया आरो[य आHण �यांCया मूलभूत हPकांCया संरXणासाठU !भावी उपाययोजना 

गरजेCया आहेत. 

संशोधनाचे मह�व 

1. ��ी �ूण ह�ये�वरोधात जनजागतृी करTयासाठU संशोधन मह��वपूण6 आहे. 

2. समाजात :लगं समानता Fनमा6ण करTयासाठU !भावी धोरणे सुचवता येतील. 

3. म.हलांCया स\मान आHण �यांCया हPकांच ेरXण करTयासाठU या संशोधनाचा उपयोग होईल. 

4. मराठवाWयातील सम�येचा अ यास के-याने रा&^1य व जागFतक �तरावरह1 उपाययोजनांम)य े

मदत होईल. 

संशोधन गहृ1तके 

1. मराठवाडा �वभागात ��ी �ूण ह�येच े!माण 5ामीण भागात जा�त आहे. 

2. तांN�क !गतीचा गैरवापर ��ी �ूण ह�यचेे !मुख कारण आहे. 

3. ��ी �ूण ह�या रोखTयासाठU काय�यांची !भावी अंमलबजावणी व जनजागतृी गरजचेी आहे. 

संशोधन साधन 

1. !ाथ:मक साधन: सव_Xण, मुलाखती, आHण फोकस 5ुप aड�कशन. 

2. दLुयम साधन: सरकार1 अहवाल, संशोधन Fनबंध, शैXHणक जन6-स, आHण मा)यम अहवाल. 
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संशोधन प<ती 

संशोधनासाठU वण6ना�मक व �वVलेषणा�मक प<तींचा उपयोग करTयात आला. आकडेवार1 

गोळा करTयासाठU याbिCछक नमुना प<तीचा अवलंब केला गेला. मराठवाWयातील 5ामीण व शहर1 

भागातील Fनवडक कुटंुबांशी संवाद साधला गेला आHण �यावर आधाGरत Fन&कष6 काढTयात आले. 

संशोधन Fन&कष6 

1. ��ी �ूण ह�येच े!माण मराठवाWयात Mचतंाजनक �तरावर आहे, �वशेषतः 5ामीण भागात. 

2. हुंडा !था, आMथ6क अडचणी, आHण सामािजक मान:सकता यामुळे ह1 सम�या वाढल1 आहे. 

3. म.हलांCया :शXण आHण आMथ6क सबल1करणाम)य े कमतरता अस-यान े समाजात :लगं 

समानतेचा अभाव आहे. 

4. काय�याचंी अंमलबजावणी !भावी नस-याने सम�येचे Fनराकरण होTयात अडथळे यते आहेत. 

संशोधन :शफारशी 

1. कठोर कायदे: ��ी �ूण ह�ये�वरोधात कठोर काय�यांची अंमलबजावणी करावी. 

2. म.हला सबल1करण: म.हलांना :शXण आHण आMथ6क �वावलंबनासाठU �वशेष योजना 

राबवाIयात. 

3. सामािजक जनजागतृी: ��ी �ूण ह�ये�वरोधात जनजागतृी मोह1म राबवावी. 

4. तांN�क गैरवापर रोखणे: :लगं Fनदान तं�8ानाCया गैरवापरावर Fनयं�ण ठेवTयासाठU 

उपाययोजना कराIयात. 

5. शालेय :शXण: शाळांम)य े:लगं समानता आHण ��ी स\मान या�वषयी :शXण देणे आवVयक 

आहे. 
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