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सारांश 

 3�तुत �व4लेषण हे ताराबाई ;शदें यां>या पुरोगामी �वचाराब�दलचे आहे. एकोBणसाCया 

शतकाचा �वचार केले असता Eयाकाळात  ि�Hयांना पुणIपणे बंधनात ठेवKयात   असे ि�Hला पुछा 

पुMषांवर अवलंबुन राहाव ेलागत होते. पण ताराबाई ;शदें यांनी आपNया ि�H-पुMष पु�तकात ि�H-

पुMष समानतेचे �वचार मांडले आहे. पुMषांना जेवेढे महEय आहे तेवढेच महEव ि�Hयांना सुSधा हे 

दाख�वKया 3यEन करKयात आले आहे. 

(तावना 

१९ Cया शतकात समाजसुधारनांची महाराWटात सुMवात झालZ. आगरकरांसार[या 

�वचारवतंांनी �Hीमु\तीचे �वचार मांडले. Eयां>या �वचारान े�Hी मु\ती>या �वचारात मोलाबी भर 

पडलZ. सा�वHीबाई फुले, ताराबाई ;शदें, रमाबाई रानड े आBण पं^डता रमाबाई यासार[या 

ि�Hयासु�धा सुधारणावादZ �वचारांनी 3भा�वत झाNया. 3�तुत संशोधन 3ामु[यान े_या पुरोगामी 

लेBखका क`तपत �वतः ला पुMष3धान सं�कृती>या �वचारातून मु\त कc शकNया याचे अdययन 

करKयाचा 3यEन आहे. 

ऐ�तहा�सक संशोधन प)धती 

ऐ�तहा;सक संशोधन प�धतीमdये 34नावलZ, सवfgण, मुलाखत इEयादZ प�ध आहे. हZ एक 

वैiा�नक योजना असून �तचा उ�देश ताkकI क व lमब�ध प�धतीन ेनवI तmयांचा शोध घेणे तसेच 

जुoया तmयांमधील कायIकारणभाव �पWट करणे हा हो ऐ�तहा;सक संशोधन हZ ऐ�तहा;सक 

जीवना>या �व;भoन पैलु>या संदभाIत अdययन करण एक ताkकI क योजना आहे. pहणून संशोधन 

करKयापूवq संशोधनाबाबत �नि4चत �वcपा मागIदशIन करणारZ संशोधनाची योजना बन�वणे हे 

संशोधना>या rWटZने आव4यक अस pहणुन 3�तुत संशोधनासाठs ऐ�तहा;सक संशोधन प�धतीचा 

उपयोग करKयात आलेव आहे. 
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संशोधनाची उ)+द,टे 

१) १९ Cया शतकातील �Hी मु\ती>या �वचारांचा आढावा घेणे. 

२) सा�वHीबाई फुले, ताराबाई ;शदें, पं^डता रमाबाई, रमाबाई रानड ेयां>या लेखनातील �Hीमु\तीची 

भू;मका तपासणे. 

३) �Hी मु\तीची भू;मका मांडताना Eयांच ;लखाण हे ऐ�तहा;सक rWटZकोनाला kकतपत धcन होते 

ते तपासणे. 

क-वड%  

 �Hी, ताराबाई ;शदें, पुMष, रमाबाई  

संशोधन सा+ह/याचा आढावा 

१) ताराबाई ;शदें (1882) �वारा ;लBखत ि�H-पुMष तुलना था पु�तकात पुMषा 3माणेच ि�Hयांना 

पण तीतकेच महEव zदले जाव ेहे सांगKयाचा 3यEन करKयात आला आहे. 

२)) सा�वHीबाई फुले (1854) �वारा ;लखीत पु�तक काCय कुते मdये ि�H जीवनावर 3काश 

टाकKयात आले आहे. Eया>या माdयमातुन तEकालZन �Hी िजवनावर 3काश पडतो 

ताराबाई �शदेंचे 3यि5तम6व 

ताराबाई ;शदें यांनी ;लzहलेलZ �Hी पुMष तुलना हZ पु�तक अनेक सामािजक घटकावर 

�वचार करKयास लावते. ताराबाई ;शदें हे Cयि\तमEव अफाट गुणव�ेचे व सामािजक भान असलेले 

असे एक दैदZ|यमान रEन होते. फुले परंपरेने सEयशोधक` साzहEयाची वारसदार pहणून Eयांना 

मोलाचा ठेवा आहे. Eया �HीवादZ �वचारां>या 3खर पुर�कEयाI होEया. Eयांनी ;लzहले क`, 

'ि�वजाEया;भमानान'े हे परखड ;लखाण केले आहे. 

ि�Hयांचे 34न कोणकोणते आहेत यांची Eयांना जाण असNयाने Eया वैधCयाचे दखुः, 

पुन�वIवाहांना होत असलेला �वरोध याचा Eया 3खर �नषेद करतात. Eयांची �वीधमाIची Cया[या हZ 

अ�तशय जा~वNयपूणI आहे, ओज�वी व समपIक आहे. पती��ेचे स�ग कसे कुचकामी व थोडातं व 

�नरथIक आहे Eयांनी सोदाहरण पटवून zदले. ९९ ताराबाई ;शदें यांनी �वधवांची तEकालZन 

व�तुि�थती �पWटपणे मांडKयाचा 3यEन केला आहे. पुन�वIवाह न करKयाची 3था हZ कधीहZ न 

संपणा�या र�गा3माणे अनेक zठकाणी व जातीत पसरलZ आहे. Eयामुळे kकती लाखो व को�यवधी 

ि�Hया वैधCयाचे अस_य दःुख कसकसे भोगीत असतील व भोगतात Eयापासून कसकसे अनथI 

होत आहे व होत असतील याची कNपना सु�धा क�रता येत नाहZ. मनो�व�ह कcन मनुWय 
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व�तीत राहून �Hी-धमIरgण होणे श\य नाहZ. एक केशवपण केले व दसुरे कंुकू पुसून सवI 

सौभा�य zहसकवून घेतले pहणून काय झाले? Eयांचे अंतःकरण, बरे वाईटाचे �वचार Eयांचे जवळच 

आहे. ताराबा�ना इथे एक 34न येतो क`, �नरंतर पतीची आiा पाळणे, Eयां>या मजq3माणे 

वागणे, Eयांनी लाथा मा�रNया, ;शCया zदNया, दाc �पऊन, जुवा खेळून, चोरZ कcन pहणजेच 

कोणतेहZ वाईट कृEय कcन घरZ आले असता Eयां>या सेवेत हजर राहाव ेहा �Hी धमI. पण जेथे 

वाईट याचा �वचार आहे तेथे �Hी धमI कसा राहZल; तेथे �वकNप तेCहाच येईल क` नाहZ? तेवढे 

एक पर�वारच केNयान े प�त�Eय नेम मोडतो असे नाहZ. पती�Eय मोडKयाला लgावधी कारणे 

आहेत आBण सवाIत मोठे कारण pहणजे पतीचे वागणे. सा�वHी आ[यानातं प�त�तेचे �नयम 

सां�गतले आहेत.i 

      Eयात सां�गतले आहे क`, पतीन ेलाथ मारलZ तर हसून pहणाव ेक`, नका पतीराया माc 

हो, तुमचे पाय दःुखतील असं pहणून महाराजाचे पाय लागलेच रगडीत बसावे. हातान े बु\\या 

काSया मारNया तरZ रडू नये, हसावेच नी लागलेच ताझ ेलोणी घरZ नसले तर शेजारणीचे धcन, 

नाहZतर बाजारांतुन �वकत आणून �वामीचे तळहात मारKयानी तळहावले असतील pहणून चोळाव.े 

समोर ताराबाई ;शदें आपलZ 3�तk�या देताना pहणतात क`, अशा नव�याचे तळहात 

चोळKयाऐवजी यांचे हात चुलZत जाळावेत.ii 

जर बायकोला नवराच देव तर नव�याची वागणूक देखील Eयांजवर देवा3माणेच ममता 

कcन Eयाचे सुखदःुख जाणाव े क` नाहZ? जसे देवभ\ती पाहून सदा 3सoन राहतात. भ\ताचे 

गुणदोष आढळते तर ते कसे तेCहाच खरे खरे कारण सांगुन Eयांचा अपराध Eयांचे पदरात घालून 

ममतेने शासन करतात तसे यांनी कc नये. ताराबाई ;शदें यांचे pहणणे आहे क`, तर नवरा 

कसाहZ दगुुIणी असला तरZ Eयाला देवा3माणे माणुन कोण वागेल.iii 

ताराबाई ;शदेंने �वीचे महEव पटवून देताना अनेक असे दाखले zदले आहे Eया pहणतात 

क`, तुpहाला एकदा अ�तउ�म बागब�ग>यांनी नाना 3कार>या मौNयवान �चH �व�चH पदाथाIनी 

गाSया, घोडे, रथ, पाल[या, ह�ी, उंट, सैoय सेवक समुदाय क` जेथे तुम>या त�डातून श�द बाहेर 

पडKयाचा माH उशीर अशी सवI सम�ृधी असलेNया राजवाSयात राजक`य थाटांत �Hी�वरzहत ठेव ू

�या बरे? तुpहाला तो राजवाडा केवळ �मशान; ती उंच सुवण मंचक` गरम गदNयाची सेज केवळ 

�चताः तो सवI सेवासमुदाय, ;मH, �नेहZ, सेवकजण, शH, पंचपकवान, ते कडु;लबंाचे गोळे, उंच 

व�Hे, नाना परZचे रEनखजीत अलंकार सवाIसारख ेभासुन तुpहZ अगदZ वेडे होऊन जाल फार तर 
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काय, Eयावेळीस देव जरZ तुमचे पुढे 3Eयg उभा राहZल तर तुpहZ Eयाला देखील Eया सपा�यात 

हाकलून लावाल यांत संशय नको. तेCहा या सवI गोWटZवcन तुpहZ आपNयाशी तुलना कcन पहा 

क`, पुMष�वरहZन ि�Hयास तरZ कसे सुख होईल बरे? जी तुमची दशा तीच �तची. �तलाहZ kकती 

मो�या ऐशोआरामीत सवI पmृवीचे सवाIभौमEय देऊन एकठs ठेवा, pहणजे पहा �तची कशी दशा 

होते ती. ई4वरन े हा जोडा �वे>छेनेच ने;मला आहे. पहा प�यांपासुन तो �नजqव झाडाझुडपातं 

देखील Eयांनी �Hी जाती �नमाIण केलZ आहेच.iv 3Eयेक गोWटZला, िजनसेला, दसुरा Eयाच जोडीचा 

मुकाबला असतो. Eयावांयुन शोभा येतच नाहZ. जोडी वाचुन कोणतेच काम नाहZ. तेCहा या 

जगदारKयांतून तुpहZ एकटे kफc शकाल? हा संसार तुpहZ �वतः चालवाल काय? 3पंचाचे शेत 

तुpहZ एकटे नांगcन काढाल का? �वी�वरहZत �तचे मुखावलोकन न क�रता तुpहZ अगदZ 

संoयासवु�ेने एक दोन मzहन े तरZ राहू शकाल काय? ~याला �Hी मुले बाहेर आहे तो कसाहZ 

Eया>या सदगुणाने अगर दगुुIणाने संकटात पडला kकंवा Eयावर कोणाची खवगी झालZ अथवा 

सावकाराचे देणे असेल तर, "Eयां>या मुलाकड े पहा"v असे pहणतात, तर यावcन काय झाले? 

Eयाची दया करतो कोण? फ\त मुलाबाळाक�रता Eयाची सोडवणूक होतो  

ि�यांवर7ल सामािजक बंधन 

ताराबाई ;शदें यांनी �वी-पुMषांमधील तुलना क�रता आणखीन एक फरक दाख�वKयाचा 

3यEन केला आहे. �Hीने पुMषां>या 3ाणाक�रता रात-रात जपाव ेकदर पण पुMषांनी �तची तीळभर 

सु�धा (कबर) कc नये याक�रता ती सा�वHीचे उदाहरण देते क`, कशा3कारे आपNया पती>या 

3ाणाक�रता यम लोकापय�त पोहचून यम देवासोबत झगडून आBण आपNया पतीचे 3ाण �तन े

वापस आणले, Eयाला पुoहा िजवंत केले. पण पुMषांमdये कोणीतरZ आपNया बायको>या 

3ाणाक�रता यमराजा>या दरबारात तर नाहZच; पण उगीच Eया दरबारा>या वाटेवर तरZ गेलेला कुठे 

ऐकKयात आला आहे काय? तर जसे एकदा सौभा�य गेले pहणजे ि�Hयांनी आपलZ त�ड ेअगदZ 

एका�या महान पुMषांपेgाहZ महाजबर अपरा�या3माणे काळी कcन सवI आयुWयभर आंधारकोठडीत 

राहाव,े ताराबाई pहणतात क` पुMषांना सु�धा Eयांची बायको मेNयावर आपले त�ड काळे कcन 

दाSया ;मशा भादcन यावत ्जoमपय�त कुठेहZ अरKयवासात का राहू नये? एक बायको मेलZ क` 

�तचे दहाCया zदवशीच तुpहZ दसुरZ कcन आणावी, असा कोणEया शहाKया देवाने दाखला zदला 

आहे. जशी �वी तसेच पुMष असे Eयांचे मत आहे. इथे या झाशी>या राणीचा शूरपणा सांगायला 

�वसरत नाहZ. झाशी>या राणीसार[या फार नकोत पण एक चारशे पाचशे ि�Hयांना �नसगI होऊन 
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हातात सं�गनी घेऊ �या मग पहा तुमची कशी ददुIशा उडेल. pहणजे ि�Hयांमdये सामmयाIची कमी 

नसून ती सामािजक बंधनात अडकलZ आहे, असे Eयांचे मत आहे.vi 

ताराबाई �शदेंचा  समानतेचा �वचार 

ताराबाई ;शदें यांनी �Hी-पुMष समानतेचा �वचार केलेला असNयाचा zदसून येतो. ~या3माणे �Hी-

पुMष यांना �नसगाIने बनवले तर Eयांना अ�धकार सु�धा समान असावे. Eयां>या मते. जर आपण 

pहणतो क` आपNया जीवावcन दसु�याचा जीव जाणावा मग इथे ि�Hयां>या बाबतीत कसे काय 

वेगळा �वचार ठेवावा. ि�Hया दसु�या माती>या, दगडा>या नाहZत. तर जसे पुMषांचा जीव मह�वाचा 

तसाच ि�Hयांचा पण. पतीराज एकदा �वगIवासी झाले pहणजे ि�Hयांची ि�थती अEयंत दयनीय, 

Eयां>या कपाळी मंग काय? माmयावरZल एकदा सवI केस कुरळे केसावर नापीकाचा हात kफरला 

pहणजे तुमचे डोळे थंड झाले. सवI अलंकार गेले, संुदरपण गेले, �तला कुठे ल�नकायाIत, 

समारंभात, जेथे काहZ सौभा�यकारक असेल तेथे जाKयाची बंदZ का? तर �तचा नवरा मरण 

पावला, ती अभागी, करंCया कपाळाची, �तचे त�ड पाहू नये, अपशकून होतो. मग हZ �वशेषणे 

�तला. अरे पण �तचा पती मेला, नाहZ कोण pहणतो पण तो �तने नाहZ मारZला? देवाजवळ �तन े

काहZ 3ाथIना केलेलZ नाहZ. या �वारZला देवा तू लवकर ने, मला या>या काचंातूनसोडीव, पण हे 

राजlी यमनगरZत गेNयावर यांचे पाठsमागे आपलZ कशी ददुIशा होईल या धा�तीन ेतरZ ती अशी 

3ाथIना करणार नाहZ.vii 
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