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सारांश 
भारतीय घटनेने सवा#ना समान अिधकार िदले असले तरी अजूनही भारतात मुलीनंा मुलां&ा बरोबरीचे अिधकार 

िमळत नाहीत. *ात+ा *ात मुलीनंा मुलां&ा बरोबरीने िश-ण िदले जात नाही असे गे+ा काही िदवसांत+ा पाहणीत 

आढळून आले आहे. एका सरकारी अहवालात हे स* नमूद कर1ात आले आहे. 2ाथिमक शाळांत मुली&ंा 2वेश 

घे1ाचे 2माण ४८.५ ट5े आहे. या पातळीवर मुलां&ा िश-णाचे 2माण मा6 ९० ट78ां&ा आसपास आहे. 9णजे 

2ाथिमक शाळांत दोन मुले िशकतात ते:ा एकच मुलगी िशकत असते. मुलांम;ेही शाळांतले गळतीचे 2माण खूप 

आहे पण ते मुली&ंा बाबतीत मुलांपे-ा अिधक आहे. 9णून शाळांत 2वेश घेणार्या १०० मुलांपैकी २० ट5े मुले उA 

िश-णापय#त पोचतात पण मुलीमं;े हे 2माण केवळ १७ ट5े आहे. २०१०-१ १ साली कर1ात आले+ा शै-िणक 

सवC-णात असे आढळून आले आहे की, उA िश-णा&ा आधी&ा 9णजे उA मा;िमक पातळीवर&ा िश-णातही 

Dी-पुEष असमतोल कायम आहे. दहावी ते बारावी या पातळीवर ५५ ट5े मुले पोचतात पण ितथपय#त पोचणार्या 

मुलीचें 2माण ४५ ट5े असते. पदGुHर पदवी िमळणार्या मुलांपैकी ६५ ट5े मुले डॉLरेट कर1ाचा 2यM करतात 

पण मुलीतं हे 2माण केवळ ३८ ट5े आहे. 

भारतातील मुलीमं;े शै-िणक िवषमता 2चंड आहे. कमी सा-रता दर आिण िश-णाचा अभाव या 

लोकसंOाशाDात आढळणाPया काही असमानता आहेत. यातील अनेक मुली *ांचे िश-ण पूणQ करतील या 

अपे-ेिशवाय वाढव+ा जातात आिण *ा पुढ&ा िपढी&ा माता बनतात, शै-िणक िवषमता ही एक चRीय, आंतरिपढी 

समSा बनते. सांTृितक मू+े, बालिववाह, Dीिवषयक VWता उXादनांचा अभाव आिण बालमजुरी यासारखे इतर 

अनेक घटक िश-णा&ा अभावाला कारणीभूत आहेत. तEण मुलीमं;े औपचा[रक िश-णा&ा सतत अभावामुळे ग[रबी, 

मुलांचे खराब आरो\, आरो\ समSा आिण घरगुती िहंसाचार होतो. अनेक सं]था बालिववाह रोख1ासाठी, मुलीसंाठी 

समान िश-ण, पु_ा वापरता ये1ाजो\ा Dी VWता उXादनांचे िवतरण आिण भारतीय िश-णातील ल̀िगक अंतर 

कमी कर1ासाठी कायQ करतात. 

मु� श� - बाल aम, दहेज, पराया धन, सा-रता, आb-2भावका[रता 

उ�ेश - 1) मिहला िवषयी शै-िणक फायदे जाणून घेणे.  
2) मिहलां&ा िश-णात कोणते अडथiां िवषयी मािहती घेणे.  
3)मिहलां&ा िश-णात येणाPया अडथiां िवषयी कोणते उपाय आहेत यािवषयी मािहती घेणे.  

िश�णातील मुली�ंा गळतीची कारणे 

भारतात, मुली&ंा गळतीची कारणे ही एक महkाची िचंता आहे, िवशेषत: मा;िमक िश-ण lरावर. 

युिनफाइड िडmno L इpॉमCशन िसnीम फॉर एqुकेशन (UDISE) &ा 2018-19 &ा अहवालानुसार , मा;िमक 

शाळा lरावर (rेड 9-10) मुलीचें गळतीचे 2माण अंदाजे 17.3% होते . हा दर rामीण भागात जाl आहे, जेथे 

आिथQक दबाव, सांTृितक िनयम आिण अपुरी शालेय पायाभूत सुिवधा अिधक st आहेत. मुली&ंा गळतीचे 2माण 
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20% पे-ा जाl असू शकते, जे खोलवर बसले+ा सामािजक-आिथQक आिण सांTृितक आ:ानांना 2ितिबंिबत करते. 

या समSांचे िनराकरण कर1ा&ा 2यMांनी मुलीनंा भेडसावणाPया बuआयामी अडथiांचा िवचार करणे आवvक 

आहे, qात ग[रबी, अwवयीन िववाह आिण सुरि-त आिण आरो\दायी शाळे&ा वातावरणाचा अभाव यांचा समावेश 

आहे. 

1. सामािजक-आिथ"क घटक- ग[रबी आिण आिथQक दबाव: भारतातील अनेक कुटंुबांना आिथQक अडचणीचंा सामना 

करावा लागतो, qामुळे ते *ां&ा मुलां&ा, िवशेषतः  मुली&ंा िश-णापे-ा कामाला 2ाधाy देतात. गृहपाठाची 

आवvकता: मुलीनंा गृहपाठात मदत करावी लागते, जे िनयिमतपणे शाळेत जा1ा&ा *ां&ा -मतेत अडथळा आणू 

शकतात. 

2. सां%ृितक मानदंड आिण िलंग पूवा"+ह- लवकर िववाह: सांTृितक 2था आिण सामािजक िनयम मुलीनंा लहान 

वयातच लz कर1ास भाग पाडतात, qामुळे *ांना शाळा सोडावी लागते. ल̀िगक भेदभाव: सतत ल̀िगक भेदभावामुळे 

मुलांपे-ा मुलीनंा कमी शै-िणक संधी िमळतात. 

3. अपुरी शाळा पायाभूत सुिवधा- VWते&ा सुिवधांचा अभाव: अनेक शाळांम;े VWते&ा यो\ सुिवधांचा अभाव 

आहे, जसे की मुलीसंाठी Vतं6 VWतागृहे, *ांना शाळेत जाणे कठीण होते, िवशेषत: मािसक पाळी&ा 

काळात.शाळेतील असुरि-त वातावरण: शाळांम;े आिण आजूबाजू&ा सुर-ेची िचंता पालकांना *ां&ा मुलीनंा शाळेत 

पाठव1ापासून परावृH क{ शकते. 

4. ग0रबी आिण बालमजुरी- सवाQत गरीब आिण rामीण कुटंुबातील मुलीनंा सवाQत जाl गैरसोयीचा सामना करावा 

लागतो कारण पालक कमी िशकलेले असतात आिण 9णूनच िश-णाला कमी महk देतात. rामीण समुदायांम;े कमी 

सपोटQ िसnीम असतात, qामुळे अनेकदा मुलीनंा काम कर1ास िकंवा Vतः चे घर सांभाळ1ास भाग पाडले जाते. 

बPयाच मुली वया&ा पाचGा वषाQपासून काम क{ लागतात – 2ामुOाने शेतीत िकंवा घरातील नोकर 9णून. घरकाम 

करणाPया बालकामगारांना िश-णासाठी मयाQिदत िकंवा 2वेश नसतो कारण िनयो|े अनेकदा *ांना शाळेत 2वेश घेऊ 

देत नाहीत. 

5. नातेवाईकांची काळजी घेणे- कुटंुबातील आजारी सदS आिण नातेवाईक यां&ा काळजीचा भार आिण ओझे 

मिहला आिण मुली असमानतेने सामाियक करतात. हे केवळ ते शाळेत जाऊ शकतात की नाही, परंतु ते शाळे&ा 

कामासाठी िकती वेळ आिण श|ी घालवू शकतात यावर देखील प[रणाम करतात. 

6. पाणी आिण 34ता -अपुPया पाणी, VWता आिण आरो\ सुिवधांमुळे गरीब मुली िदवसातील सहा तास पाणी 

गोळा कर1ात घालवतात, *ामुळे शाळेसाठी फारसा वेळ िमळत नाही. शाळेत जाणाPया मुलीनंा मािसक पाळी सु{ 

झा+ावर शाळा सोडतात कारण शाळेत VWतेसाठी सुरि-त जागा नसते. 

7. संघष" आिण आणीबाणी - शांततापूणQ भागात राहणाPया मुलीपें-ा संघषQrl देशांम;े राहणाPया मुलीनंी मा;िमक 

शाळा सोड1ाची श8ता 90% जाl आहे. संघषाQ&ा प[रm]थतीत शाळा उद्�l होऊ शकतात, तर मुली&ंा 

शाळांवरील लm�त ह�ांमुळे पालकांना *ां&ा मुलीनंा शाळेत पाठव1ाची भीती वाटू शकते. नैसिगQक आपHीसंह 

मानवतावादी आप�ालीन प[रm]थतीत, वाढती ग[रबी आिण कुटंुबांसाठी रोजगारा&ा संधीचंा अभाव 9णजे मुलीचें 

लहान वयात लz हो1ाचा िकंवा वेvाGवसायात अडक1ाचा धोका जाl असतो. 
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8. बालिववाह- दरवष� 18 वषाQखालील 15 दशल- मुली बायका बनतात - दररोज सरासरी 40,000. िववाहामुळे 

मुली&ंा िश-णात G*य येतो आिण ते काढून टाकते, qामुळे *ांना ग[रबीतून बाहेर काढता येईल अशी कौश+े 

*ांना आbसात करता येत नाहीत – िवकसनशील देशांतील ६०% पे-ा जाl बालवधंूना औपचा[रक िश-ण नसते. 

शाळेची फी भरता येत नस+ाने अनेकांना लzानंतर शाळेत परतता येत नाही. बालिववाह 9णजे मुली लवकर आिण 

वारंवार गभQवती होतात, qामुळे मुलीचें शाळा गळतीचे 2माण वाढते. 

9. गभ"धारणा- दरवष� 15ते19 वयोगटातील सुमारे 16 दशल- मुली मुलांना ज� देतात. कलंक, समथQनाचा अभाव 

आिण गभQधारणेबाबत भेदभाव करणारे कायदे मुलीनंा शाळेपासून दूर ठेवतात, *ांना घरी रा�न मुलांची काळजी 

घे1ास भाग पाडते. बाल संगोपन आिण लविचक शाळा कायQRम िकंवा 2ौढ वगQ *ां&ासाठी उपल� नाहीत. 

10. अपंग8- जगभरात 93 दशल- ते 150 दशल- मुले अपंग�ाने जगत आहेत. जागितक आरो\ संघटना आिण 

जागितक बँकेचा अंदाज आहे की काही देशांम;े "अपंग लोक कधीही शाळेत न जा1ाची श8ता दु�ट आहे".अपंग 

मुलीनंा *ांचे िलंग आिण अपंग� या दो_ी कारणांमुळे भेदभावाला सामोरे जावे लागते, qामुळे ते मुलां&ा सवाQत 

दुलQि-त गटांपैकी एक बनतात. 

11. बालिववाह- बालिववाह हे भारतातील मुली&ंा अपुPया िश-णाचे एक 2मुख कारण आहे. 2016 म;े, 223 

दशल- बालवधंूसह भारताम;े जगातील सवाQिधक बालवधू हो*ा, *ापैकी 102 दशल- िववाह 15 वषा#&ा आधी 

झाले होते. तुलनेत, भारतातील फ| 4% पुEष 18 वषा#&ा वयात िववािहत आहेत. भारत सरकारने सवQ2थम 1929 

म;े बालिववाहाचे िनयमन कर1ास सुEवात केली जे:ा *ांनी बालिववाह 2ितबंध कायदा अंतभूQत केला. काय�ाने 

14 वषाQखालील मुली आिण 18 वषाQखालील मुलांचे िववाह िनE�ािहत केले, परंतु *ात दंड नस+ामुळे, अwवयीन 

िववाहांची संOा ल-णीयरी*ा कमी कर1ात अयशVी ठरली. काय�ाने 18 वषा#खालील मुली आिण 21 वषाQखालील 

मुलां&ा िववाहावर बंदी घालून बालिववाहावर आंतरराto ीय मागQदशQक तkांचे पालन कर1ाचा 2यM केला आहे आिण 

बालिववाहात गंुतले+ा मुली&ंा संर-णात सुधारणा क{न आिण बालिववाह करणाPयांवर कारवाई केली आहे. 

अ�यावत प�ती समािवt क{न बंदी घातली. या काय�ामुळे, 18 वषाQखालील िववािहत मुलीचंी संOा 2006 मधील 

47% व{न स;ा 27% वर आली आहे.  तथािप, या िनब#धांना न जुमानता, बालिववाहांची संOा अजूनही खूप जाl 

आहे.  हा दर rामीण भागात आणखी जाl आहे, जेथे अशा काय�ांचे िनयमन आिण अंमलबजावणी करणे अिधक 

कठीण आहे. 

सांTृितक परंपरा, िपतृसHाक मू+े आिण दा[र� यामुळे कुटंुबे अनेकदा *ां&ा मुली&ंा लzाला *ां&ा िश-णापे-ा 

2ाधाy देतात. लzाला अिधक महkाचे 2ाधाy 9णून पािहले जाते, qामुळे अनेक मुलीचें िश-ण पूणQ हो1ापूव�च 

लz केले जाते. भारतातील मुलीचें वणQन कर1ासाठी पराया धन हा श� वापरला जातो; हा श� समाजातील मुलीनंा 

ओझे अस+ाचे दशQवतो. पराया 9णजे "Vतः चे नाही", तर धन 9णजे मालमHा आिण संपHी, लzानंतर मुलीनंा 

*ां&ा विडलां&ा मालकीतून *ां&ा पती&ा मालकीकडे हlांत[रत केले जावे ही सांTृितक धारणा 2ितिबंिबत करते. 

मुलीनंा अनेकदा शाळा सोडावी लागते कारण घरातील बuतेक जबाबदाPया *ां&ावर येतात. 

िश�णातील मुली�ंा गळतीवरील उपाय 

1. बालिववाह थांबवणे- बालिववाह हा मुली&ंा िश-णावर मयाQदा आणणारा सवाQत मोठा घटक आहे या 

वlुm]थतीमुळे, शै-िणक िवषमता दूर कर1ाचा एक उHम मागQ 9णजे बालिववाह रोखणे. आधी सांिगत+ा2माणे, 
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बालिववाहामुळे अनेकदा मुलीनंा *ां&ा घरगुती जबाबदाPयांवर ल- क� ि�त कर1ासाठी शाळा सोडावी लागते. 

बालिववाह अजूनही मो�ा 2माणावर Vीकारला जात अस+ाने, बालिववाहाशी संबंिधत समSांब�ल अनेकांना मािहती 

नाही. 

ग�Q नॉट �ाइड्सने बालिववाह बंद कर1ासाठी जगभरातील नागरी सं]थांसोबत भागीदारी केली आहे. ग�Q नॉट 

�ाइड्स मुलीनंा *ां&ा -मतेपय#त पोहोच1ासाठी आिण दजCदार िश-णात 2वेश िमळवून दे1ासाठी स-म कर1ाचा 

2यM करतात. या सं]थेचे सदS बालिववाहा&ा समSा जगभरातील लोकां&ा ल-ात आणून देतात, तसेच संभाG 

उपाय आिण बालिववाह समा� कर1ासाठी काय करणे आवvक आहे याची अिधक चांगली समज देतात. या 

समSांना सामोरे जा1ाचा सवाQत 2भावी मागQ 9णजे संपूणQ भारतातील कायदे आिण धोरणे बदलणे, तसेच भारतातील 

लोकांचा �िtकोन बदलणारे कायQRम राबवणे. मुली नॉट �ाइड्स समाजातील मुलीनंा िश-णाचा *ां&ा जीवनावर काय 

प[रणाम होईल हे समजून घे1ासाठी *ांना स-म कर1ाचे मागQ शोधतात. बालिववाह रोख1ाGित[र|, मुली 

िववािहत आहेत, *ांना *ांचे िश-ण पूणQ कर1ासाठी 2ो�ािहत करते आिण *ांना िकंवा *ां&ा कुटंुिबयांना जे श8 

आहे ते कर1ास स-म करते. 

2. मिहला िश�णासाठी शासनाचे ;य< 

* देशभरातील घट*ा बाल िलंग गुणोHरा&ा समSेवर उपाय 9णून 2015 म;े ‘बेटी बचाओ, बेटी पढाओ’ ही 

योजना सु{ कर1ात आली. हा मिहला आिण बाल िवकास मं6ालय, आरो\ आिण कुटंुब क+ाण मं6ालय आिण 

मानव संसाधन मं6ालयाचा संयु| उपRम आहे. *ाअंतगQत Dी�ूणह*ा थांबवणे, शाळांमधील मुलीचंी संOा वाढवणे, 

शाळा गळतीचे 2माण कमी करणे, िश-ण ह5ा&ा िनयमांची अंमलबजावणी करणे, मुलीसंाठी VWतागृहांचे 

बांधकाम वाढवणे अशी उि�tे िनि�त कर1ात आली आहेत. 

* कlुरबा गांधी बािलका िव�ालय योजना वषQ 2004 म;े मुलीनंा 2ाथिमक lरावरील िश-ण दे1ासाठी िवशेषतः  

कमी सा-रता दर असले+ा भागात सु{ कर1ात आली. 

* मिहला िश-ण सुधार1ासाठी आिण स-म कर1ासाठी राto ीय शै-िणक धोरण 1986 &ा उि�tांनुसार 1989 म;े 

मिहला समOा कायQRम सु{ कर1ात आला. 

* देशातील मुलीनंा दजCदार िश-ण दे1ासाठी युिनसेफ भारत सरकारसोबत काम करत आहे. 

* मा;िमक िश-णासाठी मुलीनंा 2ो�ाहन दे1ाची राto ीय योजना: ही योजना वंिचत पा�Qभूमीतील मुलीनंा 2ाथिमक शाळे&ा पुढे 

िश-ण सु{ ठेव1ासाठी *ांना आिथQक सहा� 2दान करते. 

* सुकyा समृ�ी योजना : मुली&ंा िश-णाचा आिण लzाचा खचQ भागव1ासाठी तयार केलेली बचत योजना, आिथQक िचंता दूर 

कर1ास मदत करते. 

3. समुदाय ;ितब=ता आिण जाग>कता 

* ]थािनक आउटरीच कायQRम: समुदायांम;े मुली&ंा िश-णा&ा महkाब�ल जाग{कता िनमाQण कर1ासाठी कायQशाळा 

आिण मोिहमा आयोिजत करणे. 

* पालकांचा सहभाग: पालकांना *ां&ा मुली&ंा िश-णासाठी आिण शालेय िRयाकलापांम;े सिRयपणे सहभागी हो1ासाठी 

2ो�ािहत करणे. 

4. शालेय सुिवधा आिण पया"वरण वाढवणे 

* VWता आिण VWता : शाळांम;े मुलीसंाठी Vतं6 आिण VW VWतागृहे आहेत याची खा6ी करणे, तसेच मािसक 

पाळी&ा VWता Gव]थापना&ा सुिवधा. 
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* सुरि-त आिण सुरि-त िश-ण वातावरण: िनयिमत उपm]थतीला 2ो�ाहन दे1ासाठी शाळांम;े आिण आसपास&ा मुलीचंी 

सुरि-तता आिण सुरि-तता सुिनि�त कर1ासाठी उपाययोजनांची अंमलबजावणी करणे. 

िन@ष" 
मुली&ंा िश-णाला चालना देणे आिण गळतीचे 2माण कमी करणे हे अिधक yा� आिण yा� समाज िनमाQण कर1ासाठी 
महkाचे आहे. हे ल-ात घेणे महkाचे आहे की सुिशि-त मुलीमं;े अथQGव]थेवर आिण घरगुती lरावर महkपूणQ 2भाव 

पाड1ाची -मता आहे. सुिशि-त मुलीनंा रोजगार िमळ1ाची आिण जाl वेतन िमळ1ाची अिधक श8ता असते, qामुळे 

*ां&ा कुटंुबासाठी आिथQक m]थरता आिण सुधा[रत राहणीमान वाढते. याGित[र|, सुिशि-त मुली *ां&ा मुलांसाठी िश-णाला 
2ाधाy दे1ाची अिधक श8ता असते, qामुळे िश-ण आिण स-मीकरणाचे एक चR तयार होते जे समुदाय आिण समाजांवर 

2भाव टाकू शकते. 
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