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साराशं 
महा᭜मा गांधी के िवचारᲂ का ᮧभाव भारत और िव᳡ मᱶ सामािजक, राजनीितक, शैिᭃक और नैितक बदलाव के 

ᱨप मᱶ देखा जा सकता ह।ै गांधी जी ने स᭜य, अᳲहसंा, ᮰म और आ᭜म-िनभᭅरता को जीवन के कᱶ ᮤीय िसांतᲂ के 

ᱨप मᱶ अपनाया। उनके िवचार न केवल भारतीय ᭭वतंᮢता संᮕाम के िलए मह᭜वपूणᭅ थे, बि᭨क समाज सुधार, 

ᳫी अिधकार और िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ भी उ᭠हᲂने अमू᭨य योगदान ᳰदया। उ᭠हᲂने जीवनभर स᭜य और अᳲहसंा के 
मागᭅ पर चलते ᱟए समाज मᱶ समानता और ᭠याय कᳱ पैरवी कᳱ। गांधी जी के अनुसार िशᭃा का उे᭫य केवल 
बौिक िवकास नहᱭ बि᭨क ᳞िᲦ᭜व का सवाᲈगीण िवकास होना चािहए। उ᭠हᲂने ᳫी और पुᱧष के समान 
अिधकारᲂ के पᭃ मᱶ भी मजबूत आवाज उठाई और मानवीय मू᭨यᲂ जैसे ᳰक दया, ᭃमा और ᭜याग पर जोर 

ᳰदया। उनके िवचारᲂ ने न केवल भारत बि᭨क दिुनया भर मᱶ लोगᲂ को ᮧेᳯरत ᳰकया और आज भी उनके आदशᭅ 
समाज और ᳞िᲦगत जीवन मᱶ मागᭅदशᭅन ᮧदान करते ह।ᱹ 
संकेत श᭣द : महा᭜मा गांधी, महा᭜मा गांधी के िवचार 

भिूमका 
महा᭜मा गांधी, िज᭠हᱶ हम "बापू" और "रा᳦िपता" के नाम से जानते हᱹ, भारतीय ᭭वतंᮢता संᮕाम के ᮧमुख नेता 

थे। उनके िवचार और कायᲄ ने न केवल भारतीय समाज पर बि᭨क अंतराᭅ᳦ीय ᭭तर पर भी गहरा ᮧभाव डाला। 
उनके िवचार सावᭅभौिमक हᱹ जो आज भी उतने ही ᮧासंिगक ह ᱹिजतने उनके समय मᱶ थे। गांधी जी के िवचारᲂ 
का सार स᭜य और अᳲहसंा पर आधाᳯरत था और उ᭠हᲂने अपने जीवन के ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ इ᭠हᱭ िसांतᲂ का पालन 
ᳰकया। इस शोध पᮢ मᱶ गांधी जी के ᮧमुख िवचारᲂ पर िव᭭तार से चचाᭅ कᳱ जाएगी। 

1. स᭜य और अᳲहसंा 

गांधी जी ने स᭜य और अᳲहसंा को अपने जीवन के कᱶ ᮤीय िसांतᲂ के ᱨप मᱶ अपनाया। उ᭠हᲂने अपनी आ᭜मकथा 
"स᭜य के ᮧयोग" मᱶ ᭭प᳥ ᳰकया ᳰक स᭜य का अथᭅ उनके िलए केवल भौितक स᭜य नहᱭ है, बि᭨क यह वाणी और 

िवचार का भी स᭜य ह।ै गांधी जी ने स᭜य को परमा᭜मा के समकᭃ रखा और अᳲहसंा को अपने जीवन का 
अिनवायᭅ िह᭭सा बनाया। उनके अनुसार, अᳲहसंा कायरता नहᱭ, बि᭨क ᮧेम और शांित कᳱ ᮧेरक शिᲦ ह।ै 

गांधी जी ने अᳲहसंा को केवल बाहरी ᭭तर पर नहᱭ, बि᭨क आंतᳯरक शांित और आ᭜म-िनयंᮢण से भी जोड़ा। 

उनका मानना था ᳰक जब ᳞िᲦ अपनी आंतᳯरक ᳲहसंा को समा᳙ करता है तभी वह सᲬे अथᭅ मᱶ अᳲहसंा को 
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अपनाने मᱶ सᭃम हो सकता ह।ै उ᭠हᲂने अᳲहसंा को एक सᳰᮓय शिᲦ के ᱨप मᱶ देखा जो अ᭠याय और अ᭜याचार 
के िखलाफ खड़े होने का साहस ᮧदान करती ह।ै उनका िव᳡ास था ᳰक जब लोग अᳲहसंा के मागᭅ को अपनाएंगे, 

तब समाज मᱶ वा᭭तिवक पᳯरवतᭅन संभव होगा। 
गांधी जी ने यह भी कहा ᳰक सᲬाई कᳱ खोज मᱶ कई चुनौितयाँ आएँगी लेᳰकन उन चुनौितयᲂ का सामना करना 
और स᭜य के मागᭅ पर िनरंतर चलना ही सᲬा बिलदान ह।ै उनका यह िवचार "स᭜याᮕह" के िसांत मᱶ ᭭प᳥ 
होता है, िजसमᱶ उ᭠हᲂने बल का सहारा िलए िबना स᭜य के िलए संघषᭅ करने कᳱ आव᭫यकता पर बल ᳰदया। 

उ᭠हᲂने यह िस ᳰकया ᳰक िबना ᳰकसी ᳲहसंा के भी बड़े से बड़े अ᭠याय के िखलाफ लड़ाई लड़ी जा सकती ह।ै 
2. िशᭃा पर गाधंी जी के िवचार 

गांधी जी का मानना था ᳰक िशᭃा केवल बौिक िवकास के िलए नहᱭ बि᭨क स᭥पूणᭅ मानवता कᳱ सेवा के िलए 
आव᭫यक ह।ै उ᭠हᲂने िशᭃा को एक ऐसा साधन माना जो ᳞िᲦ के हाथ, मि᭭त᭬क और आ᭜मा के संतुिलत 

िवकास को सुिनि᳟त करता ह।ै उनके अनुसार िशᭃा का मा᭟यम मातृभाषा होना चािहए जबᳰक अंᮕेजी िशᭃा 
को उ᭠हᲂने गौण ᭭थान पर रखने का सुझाव ᳰदया। इसके अितᳯरᲦ, उनका यह भी मानना था ᳰक िशᭃा के 

मा᭟यम से ᳞िᲦ को ᳞ावहाᳯरक और नैितक गुणᲂ कᳱ ᮧाि᳙ होनी चािहए। 
गांधी जी ने "नवीन िशᭃा" कᳱ आव᭫यकता पर बल ᳰदया, िजसमᱶ ᳞ावहाᳯरक ᭄ान और नैितक िशᭃा का 

समावेश होना चािहए। उनका मानना था ᳰक िशᭃा का मुय उे᭫य केवल नौकरी पाना नहᱭ बि᭨क एक बेहतर 
नागᳯरक का िनमाᭅण करना होना चािहए। उ᭠हᲂने िशᭃा को ᳞िᲦगत और सामािजक िवकास के िलए 
अ᭜याव᭫यक माना िजसमᱶ ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को अपने समाज के ᮧित िज᭥मेदारी का एहसास होना चािहए। 
उ᭠हᲂने यह भी कहा ᳰक िशᭃा का मा᭟यम सरल और ᭭प᳥ होना चािहए ताᳰक सभी लोग इसे आसानी से समझ 
सकᱶ । गांधी जी ने ᭭कूलᲂ मᱶ नैितक िशᭃा और चᳯरᮢ िनमाᭅण को अ᭜यिधक मह᭜वपूणᭅ माना ताᳰक िव᳒ाᳶथᭅयᲂ मᱶ 
मानवता और सहानुभूित का िवकास हो सके। 
3. ᮰म और कमᭅ के ᮧित िवचार 

गांधी जी का मानना था ᳰक ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को शारीᳯरक ᮰म करना चािहए। उ᭠हᲂने कहा ᳰक यᳰद हर ᳞िᲦ ᮰म 
करेगा तो समाज मᱶ गरीबी और भूखमरी कᳱ सम᭭या समा᳙ हो जाएगी। उनका िवचार था ᳰक ᮰म के िबना 
समाज का िवकास संभव नहᱭ है और ᮰म से ᳞िᲦ आ᭜मस᭥मान और अनुशासन ᮧा᳙ करता ह।ै 
गांधी जी ने यह भी कहा ᳰक िभᭃावृिᱫ का अंत तभी हो सकता ह ैजब समाज मᱶ ᮧ᭜येक ᳞िᲦ ᮰मशील बने और 
अपनी आव᭫यकताᲐ कᳱ पूᳶतᭅ ᭭वयं करे। उ᭠हᲂने ᮰िमकᲂ के अिधकारᲂ कᳱ रᭃा करने के िलए भी आवाज उठाई 
और उनके ᮰म का स᭥मान करने कᳱ आव᭫यकता पर जोर ᳰदया। 
उनका यह िव᳡ास था ᳰक जब लोग अपने काम को ईमानदारी से करᱶगे तो समाज मᱶ एक नई ऊजाᭅ का संचार 
होगा। गांधी जी ने ᳞िᲦगत ᮰म को समाज के िलए अ᭜यतं मह᭜वपूणᭅ माना और इसके मा᭟यम से ही ᳞िᲦ को 
आ᭜मिनभᭅर बनाने कᳱ ᳰदशा मᱶ कदम उठाए। 
4. नारी के ᮧित गाधंी जी के िवचार 
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गांधी जी ने नारी शिᲦ को समाज का मह᭜वपूणᭅ अंग माना। उनका िवचार था ᳰक ᳫी पुᱧष से अिधक उ᳖त ह ै
और उसे अपने अिधकारᲂ कᳱ ᮧाि᳙ के िलए संघषᭅ करना चािहए। उ᭠हᲂने पदाᭅ ᮧथा, बाल िववाह और िवधवा 

पुनᳶवᭅवाह जैसी सामािजक कुरीितयᲂ का िवरोध ᳰकया और नारी को ᭭वतंᮢ और आ᭜मिनभᭅर बनाने पर जोर 
ᳰदया। 
गांधी जी के अनुसार, ᳫी और पुᱧष एक-दसूरे के पूरक ह ᱹ और दोनᲂ को समान अिधकार िमलना चािहए। 

उ᭠हᲂने नारी िशᭃा के मह᭜व को समझते ᱟए कहा ᳰक जब िᳫयाँ िशिᭃत हᲂगी, तभी समाज मᱶ सᲬे पᳯरवतᭅन 

आएंगे। उ᭠हᲂने मिहलाᲐ को अपने अिधकारᲂ के ᮧित जागᱨक करने के िलए कई आंदोलनᲂ मᱶ भाग िलया और 
उ᭠हᱶ ᮧेᳯरत ᳰकया ᳰक वे अपने िलए खड़े हᲂ। 
गांधी जी ने यह भी माना ᳰक मिहलाᲐ कᳱ भूिमका केवल घर तक सीिमत नहᱭ होनी चािहए, बि᭨क उ᭠हᱶ 

समाज मᱶ सᳰᮓय ᱨप से भाग लेना चािहए। उनका मानना था ᳰक जब मिहलाएँ ᭭वतंᮢता और समानता के 
अिधकारᲂ के िलए लड़ᱶगी, तब समाज मᱶ वा᭭तिवक पᳯरवतᭅन संभव होगा। 

5. िववाह और पᳯरवार के ᮧित िवचार 

गांधी जी का मानना था ᳰक िववाह एक पिवᮢ बंधन ह ैऔर इसे वासना से जोड़कर नहᱭ देखा जाना चािहए। 
उ᭠हᲂने अपने ᳞िᲦगत अनुभवᲂ से सीखा ᳰक िववाह मᱶ पित और प᳀ी को िमᮢता का संबंध होना चािहए न ᳰक 
᭭वामी और सेिवका का। उ᭠हᲂने बाल िववाह और जबरन िववाह का िवरोध ᳰकया और इसे समाज के िलए 
हािनकारक बताया। 
गांधी जी ने यह ᭭प᳥ ᳰकया ᳰक िववाह केवल सामािजक बंधन नहᱭ बि᭨क एक िज᭥मेदारी भी ह।ै उ᭠हᲂने िववाह 
को एक साझेदारी के ᱨप मᱶ देखा िजसमᱶ दोनᲂ साथी एक-दसूरे के साथ सहयोग करते ह ᱹऔर अपने कतᭅ᳞ᲂ का 
पालन करते ह।ᱹ 
उ᭠हᲂने यह भी कहा ᳰक िववाह मᱶ ᮧेम और समझ होना चािहए िजससे पᳯरवार का वातावरण सुखद और 
संतोषजनक हो। उनका यह िवचार था ᳰक जब पᳯरवार मᱶ ᮧेम और सहयोग होता ह ैतब ही समाज का िवकास 
संभव ह।ै 
6. सामािजक समानता और छुआछूत 

गांधी जी ने छुआछूत को समाज का सबसे बड़ा दोष माना और इसके उ᭠मूलन के िलए कड़े कदम उठाए। उनका 
मानना था ᳰक जब तक समाज से छुआछूत समा᳙ नहᱭ होगी तब तक सᲬे धमᭅ कᳱ ᭭थापना संभव नहᱭ ह।ै 
उ᭠हᲂने समाज मᱶ हर ᳞िᲦ को समान अिधकार ᳰदए जाने कᳱ बात कᳱ चाह ेवह ᳰकसी भी जाित, धमᭅ, या 

समुदाय का हो। 
गांधी जी ने "हᳯरजन" श᭣द का उपयोग ᳰकया, िजससे उ᭠हᲂने उन लोगᲂ का स᭥मान ᳰकया जो छुआछूत का 

िशकार थे। उ᭠हᲂने कहा ᳰक हर ᳞िᲦ को स᭥मान और अिधकार िमलना चािहए और समाज को इस ᮧकार कᳱ 
सामािजक कुरीितयᲂ के िखलाफ एकजुट होकर खड़ा होना चािहए। 
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उनका यह भी मानना था ᳰक छुआछूत के िखलाफ लड़ाई केवल कानून बनाने से नहᱭ होगी, बि᭨क लोगᲂ के 

िवचार और मानिसकता मᱶ भी बदलाव लाना होगा। उ᭠हᲂने समाज मᱶ समानता कᳱ भावना को बढ़ावा देने के 
िलए कई आंदोलनᲂ का नेतृ᭜व ᳰकया और लोगᲂ को जागᱨक करने का ᮧयास ᳰकया। 
7. ᭭वदेशी और मशीनीकरण पर िवचार 

गांधी जी ᭭वदेशी वᳫᲂ और व᭭तुᲐ के बड़े समथᭅक थे। उनका मानना था ᳰक ᭭वदेशी उ᳒ोगᲂ से देश कᳱ आᳶथᭅक 
ि᭭थित सुधरेगी और बेरोजगारी कम होगी। उ᭠हᲂने मशीनीकरण का िवरोध ᳰकया यᲂᳰक इससे मानव ᮰म का 
शोषण होता ह।ै 
गांधी जी ने "᭭वदेशी आंदोलन" कᳱ ᭭थापना कᳱ िजसमᱶ उ᭠हᲂने लोगᲂ को िवदेशी वᳫᲂ का बिह᭬कार करने और 
᭭वदेशी वᳫᲂ का उपयोग करने के िलए ᮧेᳯरत ᳰकया। उनका यह िव᳡ास था ᳰक ᭭वदेशी वᳫᲂ को अपनाने से न 
केवल देश कᳱ अथᭅ᳞व᭭था मजबूत होगी, बि᭨क लोगᲂ के बीच आ᭜म-स᭥मान कᳱ भावना भी बढ़ेगी। 

उ᭠हᲂने यह भी कहा ᳰक मशीनीकरण का उपयोग तभी करना चािहए जब यह मानव ᮰म को सरल बनाए और 
बेरोजगारी को बढ़ावा न दे। उनका यह मानना था ᳰक मशीनीकरण से समाज मᱶ बेरोजगारी बढ़ सकती है 
इसिलए इसे संतुिलत ढंग से अपनाना चािहए। 
8. निैतकता और आ᭭था 

गांधी जी ने अपने जीवन मᱶ नैितक िशᭃा को अ᭜यिधक मह᭜व ᳰदया। उनका मानना था ᳰक सᲬी नैितकता का 
अथᭅ ह ैअपने िलए सᲬा रा᭭ता खोजना और उस पर िनडर होकर चलना। उ᭠हᲂने आ᭜मशुि पर जोर ᳰदया और 
कहा ᳰक आ᭭था के िबना जीवन असंभव ह।ै 
गांधी जी का यह िव᳡ास था ᳰक ई᳡र पर भरोसा रखकर ही ᳞िᲦ अपने जीवन को सफल बना सकता ह।ै 
उ᭠हᲂने यह कहा ᳰक सᲬी आ᭭था केवल श᭣दᲂ मᱶ नहᱭ, बि᭨क कायᲄ मᱶ भी ᮧकट होनी चािहए। 

उनका यह मानना था ᳰक नैितकता का पालन करना और आ᭜म-िनयंᮢण रखना जीवन के मह᭜वपूणᭅ पहलू ह।ᱹ 

उ᭠हᲂने अपने अनुयािययᲂ को िसखाया ᳰक केवल बाहरी ᳰदखावे के बजाय, आंतᳯरक ᭭व᭒छता और नैितकता 

अिधक मह᭜वपूणᭅ ह।ᱹ 
िन᭬कषᭅ 
महा᭜मा गांधी के िवचार न केवल ᳞िᲦगत जीवन को, बि᭨क समाज और रा᳦ के िवकास मᱶ भी मह᭜वपूणᭅ 

भूिमका िनभाते ह।ᱹ उनके िवचार स᭜य, अᳲहसंा, नैितकता, िशᭃा और समानता पर आधाᳯरत हᱹ जो आज के युग 

मᱶ भी उतने ही ᮧासंिगक ह।ᱹ 
गांधी जी ने समाज को एक नई ᳰदशा ᮧदान कᳱ, जो आ᭭था, स᭜य, अᳲहसंा और नैितकता पर आधाᳯरत ह।ै उनके 

िवचारᲂ का अ᭟ययन और अनुसरण करके हम अपने जीवन को बेहतर बना सकते ह ᱹऔर समाज को एक नई 
ᳰदशा द ेसकते ह।ᱹ उनके िसांत हमᱶ ᮧेᳯरत करते ह ᱹᳰक हम अपने अंदर कᳱ अ᭒छाई को पहचानᱶ और समाज के 
क᭨याण के िलए कायᭅ करᱶ। उनके आदशᭅ आज भी हमारे िलए मागᭅदशᭅक बने ᱟए ह ᱹऔर हमᱶ इस ᳰदशा मᱶ आगे 
बढ़ने के िलए ᮧेᳯरत करते ह।ᱹ 
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गांधी जी के िवचारᲂ से ᮧेरणा लेकर, हम एक बेहतर समाज कᳱ ᭭थापना कर सकते हᱹ, जहाँ हर ᳞िᲦ को 

समान अिधकार िमलᱶ और सभी के बीच भाईचारा हो। उनके िसांतᲂ को अपनाकर हम न केवल अपने जीवन 
को सुधार सकते हᱹ, बि᭨क समाज मᱶ भी सकारा᭜मक बदलाव ला सकते ह।ᱹ गांधी जी का संदेश आज भी उतना 

ही मह᭜वपूणᭅ ह ैिजतना ᳰक उनके समय मᱶ था और हमᱶ इसे अपने जीवन मᱶ लागू करने कᳱ आव᭫यकता ह।ै 
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