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कौश᭨य आधाᳯरत िशᭃण ही काळाची गरज !!                                                                                                                             
ᮧा. डॉ. सदुाम राठोड (सहा᭦यक ᮧा᭟यापक)                                                                                                   

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर समाज कायᭅ महािव᳒ालय, मोराणे, धुळे 

ᮧ᭭तावना                                                                                                                                    
िशᭃण हे मकु ᮓातंीच ेह᭜यार आहे !! 
                             एम. के. गाधंी 

िशᭃण माणसाला माणूसपण ᮧदान करत असते. िशᭃणाने संप᳖ झालेले म᭭तक कोणाचे ह᭭तक होत 

नाही आिण जे ह᭭तक असतात ते गुलाम असतात. खᮋया अथाᭅने िशᭃणाम᭟ये खूप मोठी ताकद आहे. या 

िशᭃणᱨपी अᳫाकडे डोळसपणे पाहणे अ᭜यंत महᱬवाचे आहे. िशᭃणामुळे माणसांम᭟ये अ᭄ान, अंध᮰ा, 

वाईट चालीरीती, ᮧथा, परंपरा दरू होऊ शकते. पण या िशᭃणाकडे पाह᭛याचा दिृ᳥कोन  िनकोप असला 

पािहजे. सकारा᭜मक िवचार करणारेच  िशᭃणᱨपी   या महाकंुभाम᭟ये यश᭭वी होतात हे िᮢकालाबािधत  स᭜य 

आहे. 
Keyword - कौश᭨य, िशᭃण, िव᭄ान 

अगंभतू कौश᭨य स᳒ाची गरज : 

वा᭭तिवक पाहता अंगभूत कौश᭨य ही सं᭄ा समाज- मानसशाᳫातील आहे. ᭜यात िविवध गो᳥ᱭचा 

अंतभाᭅव होतो. जसे कᳱ लेखन कौश᭨य, अंतर वैयिᲦक कौश᭨य, बोधन कौश᭨य आिण इतर खालील िनदᱷिशत 

कौश᭨य जे ᳞Ღᳱ जीवनाम᭟ये अ᭜यंत महᱬवाचे मानले जाते. ᮧगती᭒या या काळात कौश᭨यवृी उपयोगी ठरते. 
तणावपूणᭅ पᳯरि᭭थतीत ᭭वतःवर काबू िमळिवणे ,᳞Ღᳱचे ᮧभाव पूणᭅ  आिण अथᭅपूणᭅ जीवन जगणे या᭒याशी ही 

कौश᭨य िनगिडत असतात. खᮋया अथाᭅन ेअंगभूत कौश᭨याला आपण मानवी कौश᭨यही ᭥हणू शकतो, न᭪हे तर 

जीवन कौश᭨य हेही ᭥हणता येईल. अंगभूत कौश᭨या᭒या ᳞ायेनुसार "अंगभूत कौश᭨य ᭥हणजे ᭭वतःला समजून 
घेणे, ᮧितसादाला योय उᱫर देणे, पᳯरणामकारक हाताळणी सहवेदना अनुभवणे आिण िव᳡ास -आदर अथᭅपूणᭅ 

रीतीने दसुᮋयाशी आदान ᮧदान करणे. अशीही नातेसंबंधाची जोपासना करणे होय" 

अ᭜याधिुनकता आिण कौश᭨याची गरज : 

मुळात एकिवसा᳞ा शतकातील या िव᭄ान युगाम᭟ये ᮧ᭜येकानंा अ᭜याधुिनक, अ᳒ावत होणे ही 

काळाची गरज झालेली आहे. ᮧचंड अशा ᭭पधᱷम᭟य े ᭭वतःला अपडेट राहणे ह ेअपᳯरहायᭅ आहे .आधुिनक यवुा 
िपढीला अनेकिवध कौश᭨य आ᭜मसात करता आले पािहजे जसे कᳱ - 
१.संगणक कौश᭨य 
२. लेखन कौश᭨य  
३.संवाद कौश᭨य  
४.िव᳣ेषण कौश᭨य  
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५.ᮧिशᭃण कौश᭨य  
६.मुलाखत कौश᭨य  
७.सादरीकरण कौश᭨य,  

८. अंतर वैयिᲦक सहसंबंध कौश᭨य, 

९. संशोधन कौश᭨य 

१०. िनरीᭃण कौश᭨य,इ᭜यादी 

१.सगंणक कौश᭨य : 

ᮧगती᭒या आिण जीवघे᭛या ᭭पधᱷम᭟ये ᭭व िवकासासाठी संगणक कौश᭨य ही काळाची गरज आहे. पूवᱮ 
व आजही इंᮕजी संवाद व ᭄ानाला  महᱬवाचे ᭭थान ᮧा᳙ झाले आहे. पण आज इंᮕजी सोबतच संगणक 
साᭃरतेलाही जीवनाम᭟ये महᱬवाचे ᭭थान आहे. संगणकाचा योय आिण िवधायक वापर केले पािहजे. संगणक 
कौश᭨य असणारी ᳞Ღᳱ जगातील कोण᭜याही बाबी िमळिव᭛यासाठी समथᭅपणे यश᭭वी ठᱨ शकते. संगणकाचे 
᭄ान व ᭜याचा सात᭜यपूणᭅ वापर वेळोवेळी हवा. ᭭व िवकासासाठी संगणक कौश᭨या᳇ारे अनेक बाबी आ᭜मसात 
कर᭛यासाठी सहा᭦यभूत ठरतात. मुळात ᭔या᭒याकडे इंᮕजी ᭄ान व संगणक कौश᭨य असेल ᭜याचा समाजातील 
दजाᭅ िनि᳟तच उंचावलेला असतो. समाजाम᭟ये ᭜याला पुरेशी ᳴कंमत आिण महᱬव ᮧा᳙ झालेले असते. खरे 
पाहतात ही आधुिनक काळाची गरज बनलेली आहे. संगणक साᭃरते᭒या मा᭟यमातून ᳞Ღᳱ आपले जीवन 
यश᭭वी कᱨ शकतो. ᭜यासाठी पोषक वातावरणाची िनतातं गरज आहे. सकारा᭜मक दिृ᳥कोन हवा तरच ᳞Ღᳱ 
जीवनाम᭟ये यश᭭वी होऊ शकतो असेच ᭥हणावे लागेल. 

२. लखेन कौश᭨य: 

व᭭तुतः ᮧगती᭒या आिण िव᭄ान युगा᭒या या ᭃेᮢाम᭟येही लेखनाला महᱬवाचे ᭭थान ᮧा᳙ झालेले आहे. 
संगणका᭒या या काळाम᭟येही लेखनाचे महᱬव अ᳒ाप कमी झालेले नाही. घटनांचे िव᳣ेषण, कायᭅᮓमांचे मुेशुध 

लेखन ᳞िᲦ जीवनात आव᭫यक आहे. युवकां᭒या सवाᲈगीण िवकासासाठी लेखन कलेला जीवनाम᭟ये महᱬवाचे 

᭭थान आहे. अहवाल लेखन, पᮢलेखन, वृᱫांत लेखन, घटनांचे िनवेदन इ᭜यादी बाबी म᭟ये लेखन कलेला 

महᱬवाचे ᭭थान आहे. ᮧभावी आिण मुेसूद लेखनाला महᱬवाचे ᭭थान ᮧा᳙ झालेल े आहे. ᮧभावी लेखनाला 

सतत ᮧो᭜साहन देणे गरजेचे असते, न᭪हे तर अशा मांडणी व  ᮧभावी लेखनावᱨन ᳞Ღᳱ ᭭प᳥ होत असतो.  

लेखन कौश᭨य वाढीसाठी सतत सराव हवा. ᭜यासाठी वाचन हवे, ᭄ानाने संप᳖ झालेले ᳞Ღᳱच सतत 

लेखन करीत असते. न᭪हे तर ᭜या᭒ंयाकडे श᭣द भांडार अिधक असतो. श᭣द भंडारा᭒या आधारेच लेखन कौश᭨य 
वृᳲंगत होऊ शकत असते. यासाठी ᳞Ღᳱ जीवनाम᭟ये सात᭜य हवा आिण  िविवधांगी ᭃेᮢाचे वाचन हवे. 

३. सवंाद कौश᭨य: 

व᭭तूतः संवाद कौश᭨य ᮧ᭜येक ᳞Ღᳱकडे असणे गरजेचे आहे. ᮧभावी संवाद कौश᭨य असेल तरच युवक 
ᮧगती कᱨ शकतो. संवाद कौश᭨याला आज᭒या ᮧगती᭒या ᭃेᮢाम᭟ये महᱬवाचे ᭭थान ᮧा᳙ झालेले आहे. सुसंवाद 
ᮧगतीसाठी तारक ठरतात. ᭜यासाठी संवाद कौश᭨य सतत िवकिसत केले पािहजे. यासाठी अिधक ᭄ान व वाचन 
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हवे सतत वाचन व ᭄ानाजᭅनाने आिण सुसंवादी ᭭वभावामुळे अनेक बाबी ᳞Ღᳱला आ᭜मसात करता येतात. 
युवकांम᭟ये संवाद कौश᭨य असणे व तेही ᮧभावी असणे ᮧगतीसाठी तारक ठरतात. 
४. िव᳣षेण कौश᭨य: 

ᮧ᭜येक ᮧकार᭒या िशᭃणामधनू युवकांम᭟ये िव᳣ेषण कौश᭨य आ᭜मसात झाली पािहजे असेच िशᭃण 
हवे. ᭔यां᭒याकडे िव᳣ेषण कौश᭨य आहे तो अनके बाबᱭची वा᭭तिवक िचᳰक᭜सा कᱨ शकतो. योय -अयोय 
बाबी संदभाᭅत युवक चौकस असला पािहजे. िव᳒ा᭝याᲈम᭟ये िव᳣ेषण कौश᭨य िवकिसत हो᭛यास पोषक 
वातावरण िनमाᭅण झाले पािहजे. न᭪हे तर ᳞Ღᳱ जीवनात पदोपदी िव᳣ेषण कौश᭨याची िनतांत गरज असते. 
घडले᭨या घटनेचे ततंोततं िव᳣ेषण करता आल े पािहजे. युवा िपढीम᭟य े तकᭅ शु िव᳣ेषण कौश᭨यच 
अंधानूकरणाला अिल᳙ ठेवू शकतात. िव᳣ेषणा᭒या आधारावरच नवनवीन बाबीचे आकलन होऊ शकते. 
युवकां᭒या सवाᲈगीण िवकासासाठी अशा िव᳣ेषण कौश᭨याची आज िनतांत गरज आहे. ᭔यां᭒याकडे िव᳣ेषण 
कौश᭨य ᮧभावी आहे अशाच तᱧणांना पᳯरपूणᭅ संधी ᮧा᳙ होतात हे नाकारता यते नाही. 
५. ᮧिशᭃण कौश᭨य: 

आधुिनक िशᭃण ᮧणाली म᭟ये ᮧिशᭃण कौश᭨याला अ᭜यंत महᱬवाचे ᭭थान आहे. जीवना᭒या अनके 
पातळीवर ᮧिशᭃणाची गरज असते. ᮧिशᭃणासाठी तीही गुणवᱫादायी ᮧिशᭃणासाठी सकस मानिसकता हवी. 
ᮧग᭨भ िवकासासाठी ᮧिशᭃण कौश᭨य आ᭜मसात असणे अ᭜याव᭫यक आहे.  सकारा᭜मक मानिसकताच ᮧिशᭃण 
कौश᭨य आ᭜मसात कर᭛यासाठी सहा᭦यभूत ठरत असते. ᳞Ღᳱ जीवनात ᮧिशᭃण कौश᭨याला महᱬवाचे ᭭थान 
आहे. ᮧभावी ᮧिशᭃणा᭒या मा᭟यमातनू अनेक बाबी ᮧा᳙ करता येतात. ᭔या बाबी माहीत नाही ᭜या जाणून 
घे᭛यासाठी व िमळिव᭛यासाठी अनेक ᮧकारचे ᮧिशᭃण कायᭅशाळा उपयुᲦ ठरत असतात. आधुिनक िशᭃण 
᳞व᭭थेम᭟ये ᮧिशᭃणाला अ᭜यंत महᱬवाचे ᭭थान आहे. दजᱷदार ᮧिशᭃणच तᱧण िपढी घडवू शकते. ᭜यामुळे 
आधुिनक िशᭃण ᮧणाली म᭟ये ᮧभावी ᮧिशᭃणाचा अंतभाᭅव केला पािहजे. अशा ᮧिशᭃण कायᭅशाळे᭒या 
मा᭟यमातून अनेक बाबीची उकल होत असते . अ᭤यासा᳞ितᳯरᲦ िविवध ᮧकार᭒या ᮧिशᭃण कायᭅशाळांम᭟य े
िव᳒ा᭝याᲈना संधी ᳰदली पािहजे. या ᮧिशᭃण कायᭅशाळेतनू मुल ं᳞Ღ होत असतात आिण ᭥हणून अशा ᮧिशᭃण 
कायᭅशाळे᭒या मा᭟यमातून ᮧा᳙ झालेली ᮧिशᭃण कौश᭨य पुढील आयु᭬ य ताᱨ शकतात हेही तवेढेच खरे. 
६. मलुाखत कौश᭨य: 

वा᭭तिवक पाहता आज᭒या िशᭃण ᳞व᭭थेमधनू तᱧणांना मुलाखत कशी ᳒ावी, मुलाखतीला सामोरे 

जाताना िव᳒ा᭝याᲈनी कोण कोण᭜या ᮧकारची तयारी करायला हवी, यासंदभाᭅत वेळोवेळी ᮧिशᭃण ᳰदले 

पािहजे. केवळ अ᭤यासᮓम पूणᭅ करणे एवढाच उेश डो᭩यासमोर न ठेवता िव᳒ा᭝याᲈना, युवकांना मुलाखत 

कौश᭨य आ᭜मसात कर᭛यासाठी वेळोवेळी ᮧो᭜साहन ᳰदले पािहजे. मुलाखतीला जाताना पेहराव कसा हवा, 

भाषा कशी हवी, िवषयाचे आकलन, चौफेर ᭄ान यािवषयी चौकस असणे. न᭪हे तर संवाद कौश᭨याची जोड 

हवी. मुलाखतीला जाताना सकारा᭜मक मानिसकता, िवषयाचे संपूणᭅ ᭄ान, ᭭प᳥वᲦेपणा इ᭜यादी बाबी 

आ᭜मसात असणे गरजेचे आहे. युवा अव᭭थेम᭟ये अनके- अनेक पातळीवर मुलाखतीला सामोरे जाणे अपᳯरहायᭅ 
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असते. अशा पᳯरि᭭थतीत आ᭜मिव᳡ास, सकारा᭜मकता, ᭄ानाने ओतᮧोत असणे खᮋया अथाᭅने यश᭭वीितकडे 

जा᭛यासाठी राजमागᭅ ठरतो आिण ᭥हणूनच यश᭭वी जीवनासाठी मुलाखत कौश᭨य काळाची गरज आहे. 

७ सादरीकरण कौश᭨य: 

आधुिनक िशᭃण पतीम᭟ये िव᳒ा᭝याᲈनी ᮧा᳙ केले᭨या ᭄ानाचे, अनुभवाचे, ᮧेᭃणीय, ऐितहािसक 

भेटीचे ᳞वि᭭थत सादरीकरण कर᭛यासाठी तयारी हवी. ᭜यासाठी मानिसकता हवी आिण सादरीकरण 
कौश᭨या᭒या आधारेच ᳞Ღᳱ यश᭭वी होऊ शकतो. ᭥हणून ᳞Ღᳱ  जीवनात अशा कौश᭨याला अन᭠यसाधारण 
महᱬव आहे. जीवना᭒या यश᭭वीतेसाठी युवकानंा जीवन कौश᭨यच ताᱨ शकतात. पण ᭜याचा वापर 
ᮧसंगांनुसार होणे गरजेचे आहे. उᱫम सादरीकरण कौश᭨य असेल तरच िव᳒ाथᱮ उᱫरोᱫर ᮧगती कᱨ शकतो. 
यासाठी चौफेर ᭄ान असणे आव᭫यक आहे. आधुिनक काळात ᮧभावी  सादरीकरणाला महᱬवाचे ᭭थान ᮧा᳙ 

झालेले आहे. ᮰ो᭜यांना समजेल, समोर᭒याला ᱧचेल अशी भाषा हवी, ᮧभावी ᭭प᳥ श᭣द फेक हवा, 

सादरीकरणांम᭟ये चढ उतार हवा, आवाजाम᭟ये चढ उतार सादरीकरणाला योय ᳰदशा ᮧा᳙ कᱨन देत े .ᮧा  ᳙

पᳯरि᭭थतीनुसार िविवध मा᭟यमांचा आिण तंᮢ᭄ानाचा वापर कᱨन ᮧभावी सादरीकरण करता आले पािहजे. 
यासाठी सादरीकरण कौश᭨य अ᭜यंत महᱬवाचे आहे. वेळᮧसंगी  पावर पॉइंट ᮧेझᱶटेशन, पो᭭टर, चाटᭅ ,ि᭪हिडओ , 

संया᭜मक मािहतीनुसार टेबल ,इ᭜यादीचाही वापर करता आला पािहजे. 

८. अतंर वयैिᲦक सबंधं : 

वा᭭तिवक पाहता आधुिनक िशᭃण ᮧणाली म᭟ये अंतर वैयिᲦक संबंधाला अन᭠यसाधारण महᱬव आहे. 
कौश᭨याधाᳯरत िशᭃण ᮧणाली म᭟ये िपयर लᳺनᲈग यासाठी अंतर वैयिᲦक संबंध िनकोप असणे अ᭜यंत आव᭫यक 
आहे. यासाठी वेळोवेळी ᮧो᭜साहन देणे गरजेचे आहे. िशᭃण ᳞व᭭थेम᭟य ेिशᭃकांची अशा अंतर वैयिᲦक संबंध 
वाढीसाठी महᱬवाची भूिमका आहे. कारण एखादी गो᳥ आप᭨याला समजत नसेल तर ते इतरांकडून ᮧा᳙ कᱨन 
घेता येते. पण यासाठी सुसंवादी आिण िनकोप वातावरण वाढीस िशᭃण ᳞व᭭थेम᭟ये ᮧो᭜साहन देणे अ᭜यंत 
आव᭫यक आहे. अशा अंतर वैयिᲦक सहसंबंधा᭒या कौश᭨या᭒या मा᭟यमातून तᱧण यश᭭वी होऊ शकतो. 
यासाठी सतत स᭨ला आिण मागᭅदशᭅन करणे अ᭜याव᭫यक आहे. 
९.सशंोधन कौश᭨य: आज ᮧ᭜येक ᭃेᮢाम᭟ये पदोपदी संशोधनाला अ᭜यंत महᱬवाचे ᭭थान आहे ᳞Ღᳱ 

जीवनाम᭟ये सतत संशोधन करता आले पािहजे संशोधना᭒या मा᭟यमातून अनेक बाबᱭची उकल होत असते, न᭪ह े

तर शोध लागत असतो. नवनवीन बाबी शोध᭛यासाठी संशोधन कौश᭨य ᳞Ღᳱ जीवनाम᭟ये अ᭜यंत महᱬवाचे 
आहे. िव᭄ानवादी जगाम᭟य े संशोधन हे िन᭜याचे झालेल ेआहे. ᮧ᭜येक ᭃेᮢाम᭟ये संशोधनाला अ᭜यंत महᱬवाचे 
᭭थान ᮧा᳙ झालेले  आहे. 

१०. िनरीᭃण कौश᭨य: ᮧ᭜येक ᳞िᲦ म᭟ये िनरीᭃण कौश᭨य उपजतच असते. िनरीᭃण कौश᭨याचा ᳞Ღᳱ 

जीवनाम᭟ये ᳞ावसाियक जीवनाम᭟ये वेळोवेळी योय पतीने उपयोग करता आले पािहजे. ᭥हणूनच ᮧगती᭒या 
आिण िव᭄ानवादी जगाम᭟ये शाᳫशु िनरीᭃणाला अ᭜यंत महᱬवाचे ᭭थान ᮧा᳙ झालेले आहे. आजूबाजूला 

घडणाᮋया घटनांचा वेध घेणे, ᭜याचे िनरीᭃण करणे आिण योय पतीने िव᳣ेषण करणे ह े ᭔याला जमते तो 
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यश᭭वी होऊ शकतो. ᭥हणूनच शाᳫीय िनरीᭃणाला अलीकड᭒या काळाम᭟ये अ᭜यंत महᱬवाचे ᭭थान ᮧा  ᳙
झालेले आहे. 
साराशं  

    आधुिनक जगाम᭟ये कोण᭜याही ᳞Ღᳱला ᮧभावी आिण अनेकांगी कौश᭨यच ताᱨ शकतात ᭥हणून ᮧ᭜येकां कडे 
बᱟआयामी कौश᭨य असणे अ᭜यंत आव᭫यक आहे. या अशा कौश᭨या᭒या आधारावरच ᳞Ღᳱ यश᭭वी जीवन जग ू
शकतो. वरील कौश᭨या᭒या सोबतच  संवाद कौश᭨य, भाषा कौश᭨य, ᳞व᭭थापन कौश᭨य, कायᭅᮓम िनयोजन 

कौश᭨य,इ᭜यादी कौश᭨याची या ᭭पधᱷ᭒या जगाम᭟ये पदोपदी ᳞Ღᳱला आव᭫यकता आहे. या आिण अशा अनेक 

जीवन कौश᭨या᭒या आधारे ᳞Ღᳱ आप᭨या जीवनाला यश᭭वी िशकरा कडे घेऊन जाऊ शकतो. 
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